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Podaci PISA testiranja iz 2003. godine ukazuju na visok nivo matematicke ank-
sioznosti ucenika u Srbiji. Vise od polovine nasih ucenika brine da ¢e imati tes-
koce na ¢asovima matematike i da ¢e dobiti loge ocene. Ciljevi ovog istrazivanja
jesu: ispitivanje veza izmedu matematicke anksioznosti i postignuca na skali ma-
tematicke pismenosti; utvrdivanje mogucih prediktora matematicke anksioznosti
i identifikovanje grupa ucenika koje se razlikuju u njihovom odnosu prema mate-
matici. Matematicka anksioznost je u statisticki znacajnoj negativnoj korelaciji i sa
$kolskim postignucem i sa postignu¢em na skali matematicke pismenosti. Socio-
demografski faktori, motivacioni i kognitivni aspekti u¢enja matematike, dozivljaj
$kolske klime i klime na ¢asu objasnjavaju 40% varijanse matematicke anksiozno-
sti. Na osnovu odnosa prema matematici ucenici se mogu svrstati u tri grupe;
dimenzije koje ih razdvajaju jesu nezainteresovanost —zainteresovanost i prisustvo
- odsustvo anksioznosti. Grupa koja pokazuje anksioznost ima najlosije postignu-
¢e. Primenom kvalitativne analize ispitivani su stavovi uenika i nastavnika o spe-
cifi¢nim problemima u vezi sa nastavom i savladivanjem gradiva iz matematike.

Klju¢ne reci: matematicka anksioznost, matematicka pismenost, PISA

Matematicka pismenost predstavlja jednu od klju¢nih kompetencija za ce-
lozivotno udenje, a defini$e se kao sposobnost razvijanja i primene matema-
tickog misljenja u cilju re$avanja niza problema u svakodnevnim situacijama
(Baucal i Pavlovi¢ Babi¢, 2011). Ona obuhvata sposobnost i spremnost za ko-
riS¢enje razlicitih oblika matematickih misli (logicko i prostorno misljenje) i
njihovo prezentovanja (formule, dijagrami, grafikoni, modeli). Vaznost ove
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kompetencije za reSavanje svakodnevnih problema prepoznata je u velikom
broju zemalja, a kako je ona jedna od tri skale u svakom PISA testu, omogu-
¢eno je i njeno sistematsko pracenje u zemljama ucesnicama.

Rezultati koje ucenici iz Srbije postizu na PISA testiranju u pogledu mate-
maticke pismenosti jesu redovno za vise od 50 poena nizi u odnosu na OECD
prosek, $to odgovara 1,5 godini dodatnog $kolovanja u zemljama ¢lanicama
OECD-a. Rezultati tri ciklusa testiranja (2003, 2006, 2009) pokazuju da oko
40% ucenika, u pogledu matematicke pismenosti, spada u grupu funkcional-
no nedovoljno opismenjenih.

Anksioznost u vezi sa u¢enjem matematike (u daljem tekstu: matema-
ticka anksioznost) defini$e se kao stanje u kojem ucenik dozivljava negativ-
ne reakcije u susretu s matematickim konceptima (na primer, brojevima) ili
procedurama evaluacije znanja iz matematike (Richardson & Woolfolk, 1980;
Cates & Rhymer, 2003). Re¢ je o visedimenzionalnom psiholoskom kon-
struktu koji obuhvata osecanje pritiska, neadekvatnosti i anksioznosti tokom
reSavanja zadataka koji uklju¢uju manipulisanje brojevima i resavanje ma-
tematickih problema kako u akademskom, tako i u svakodnevnom kontek-
stu (Bai et al., 2009; Newstead, 1998). Matematicka anksioznost se najcesce
operacionalizuje skalama procene prisustva zabrinutosti za ocenu ili ose¢anja
bespomoc¢nosti ili nervoze, pri re$avanju matematickih zadataka (Bai et al,,
2009; Kesici & Erdogan, 2010).

Podaci PISA testiranja ukazuju na visok nivo matematicke anksioznosti
ucenika iz Srbije (Baucal i Pavlovi¢ Babi¢, 2010), odnosno, ucenici iz samo
osam zemalja navode veli stepen anksioznosti®. Vise od polovine ucenika iz
Srbije (oko 60%) brine da ¢e imati teskoce na ¢asovima matematike i da ¢e
dobiti lose ocene. Posmatrajuci rezultate ucenika iz Srbije, moze se uociti da
$to je anksioznost ucenika veca, to je njihovo postignuce na skali matematic-
ke pismenosti manje. Preciznije re¢eno, negativan uticaj anksioznosti iznosi
32 poena po jedinici skale postignu¢a. Drugim re¢ima, ako se dva ucenika
razlikuju za jedan poen na skali anksioznosti, o¢ekivana razlika u pogledu
njihove matematicke pismenosti bila bi oko 32 poena, $to odgovara efektu
od nesto manje od jedne godine $kolovanja u zemljama ¢lanicama OECD-a
(koji iznosi oko 38 poena). Pretpostavka od koje polazimo jeste da ukoliko bi
deo politike obrazovanja bio usmeren ka smanjivanju ove vrste anksioznosti,
mogli bismo da ocekujemo da bi se postignuce iz matematicke pismenosti na
PISA testu priblizilo OECD proseku.

Rezultati velikog broja studija svedoce u prilog ¢injenici da je matematic-
ka anksioznost u negativnoj korelaciji sa postignu¢em u ovoj oblasti. Metaa-
naliza 26 studija koje su se bavile odnosom izmedu matematicke anksioznosti
i postignuca pokazuje da izmedu ovih varijabli postoji statisticki znacajna ne-

3 Anksioznost ucenika iz Srbije prema matematici je znacajno visa u odnosu na
OECD prosek i iznosi 0,28.
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gativna korelacija (Ma, 1999). Rezultati PISA testiranja iz 2003. godine po-
tvrduju negativnu korelaciju izmedu anksioznosti i postignuca. Studije Kejtsa
i Rajmera sugeri$u da anksiozniji studenti viSe greSe i sporije resavaju ele-
mentarne matematicke operacije, zbog ¢ega postizu slabije rezultate na testu
(Cates & Rhymer, 2003). Vazno je imati na umu da sve ove studije upucuju
na to da izmedu ove dve grupe varijabli postoji korelacija, ali ne i uzro¢no-
posledi¢na veza. Naime, suvislo bi bilo pretpostaviti da zbog anksioznosti
ucenici postizu losiji rezultat. Medutim, moguce je da ucenici kojima ne ide
matematika, a prinudeni su da vise puta nedeljno pohadaju ove ¢asove, upra-
vo zbog toga §to moraju da se ukljucuju u aktivnosti koja nije u skladu s nji-
hovim sposobnostima, razvijaju ovaj tip anksioznosti. U svakom slucaju, vi-
soka matematicka anksioznost koja nastane tokom $kolovanja jeste povezana
sa formiranjem averzije prema matematici u budu¢nosti. Dzekson i Lafingel
navode da ako je ucenik imao losa iskustva tokom osnovne i srednje $kole,
anksioznost u vezi s matematikom javice se i kasnije (Jackson & Leffingwe-
11,1999). Neki istrazivaci (Ashcraft, 2002) navode da osobe koje ispoljavaju
anksioznost u vezi s matematikom imaju tendenciju da izbegavaju okruzenje
i karijere u oblastima koje zahtevaju kori§¢enje matematickih vestina, iako
te oblasti mogu biti izrazito profitabilne. Na taj nacin anksizionost se ne do-
vodi u vezu samo s postignucem ve¢ i s kasnijim profesionalnim izborima.
Interesantan podatak za pedagosku psihologiju jeste i nalaz da ucitelji koji
su tokom sopstvenog $kolovanja, ispoljavali matemati¢ku anksioznost manje
vremena posvecuju ovom predmetu nego oni koji nisu ispoljavali ovaj vid
anksioznosti (Ho et al., 2000).

Matematicka anksioznost je povezana s drugim varijablama koje mogu da
predstavljaju medijacione faktore unutar pomenutih relacija. Mece, Vigfild i
Ekls smatraju kako je matematicka anksioznost direktno negativno povezana
s percepcijama ucenika o njihovoj sposobnosti u ovoj oblasti i njihovim oce-
kivanjima u vezi s postignué¢em (Meece et al.,1990). Pojava tog spleta ispre-
pletenih faktora (visoka matematicka anksioznost, negativna percepcija sop-
stvenih sposobnosti u ovoj oblasti, nizak nivo oc¢ekivanja) jeste u negativnoj
korelaciji sa postignu¢em u matematici. Jedan od scenarija koji o¢ekujemo
da se pojavi u ucionici jeste taj da svako negativno postignuce izazove ili do-
datno povec¢a matematicku anksioznost, u¢vrsti negativnu percepciju o sop-
stvenim sposobnostima i odrzi nisko ocekivanje postignuca u ovoj oblasti, §to
dalje doprinosi pojavi jo$ jednog loseg postignuca.

Istrazivanja su pokazala da postoje individualne razlike u nivou anksio-
znosti ucenika. Rezultati jedne studije izveStavaju i o znacajno visem nivou
anksioznosti kod ucenika koji streme visokom postignu¢u iz matematike, kao
i kod onih ucenika koji ispoljavaju nizak nivo samopouzdanja (Kesici & Er-
dogan, 2010).

Rezultati PISA testiranja iz 2003. godine ukazuju na postojanje kulturnih
razlika u pogledu anksiozosti prema matematici. Ucenici u Meksiku, Japa-
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nu i Koreji (s visokim postignu¢em na skali matematicke pismenosti), kao
i ucenici u Tunisu, Brazilu i Tajlandu (koji imaju ispodprose¢na postignuca
na skali matematicke pismenosti) ispoljavaju visok nivo anksioznosti u vezi s
matematikom. S druge strane, u Danskoj, Finskoj, Holandiji i Svedskoj (to su
sve relativno uspes$ne zemlje na skali matematicke pismenosti) ucenici poka-
zuju nizak nivo anksioznosti u vezi s matematikom (OECD, 2010). Medutim,
i pored postojanja razlika u stepenu anksioznosti izmedu ucenika iz razli¢itih
zemalja, jedan podatak ostaje isti: ucenici koji ispoljavaju anksioznost u vezi s
matematikom postizu losije rezultate u matematici.

Sa anksiozno$cu su povezani i pol ucenika, socioekonomski status, obra-
zovni nivo roditelja i sam sistem $kolovanja (Furner & Duffy,2002). Kontra-
diktorne rezultate daju istrazivanja u kojima se ispituje povezanost matematic-
ke anksioznosti i pola u¢enika (Ma et al., 2003). Izvestan broj studija pripisuje
ve(i nivo anksioznosti devoj¢icama, dok druge potvrduju povezanost izmedu
anksioznosti u vezi sa matematikom i pola tek na kraju osnovne gkole: kod
decaka anksioznost opada, dok je kod devojcica ona u porastu.

Dosadasnje interesovanje nase nau¢ne zajednice za problem anksioznosti
u vezi s matematikom nije bilo veliko. Tesko je na¢i nau¢ni rad u kojem se
ova tema detaljnije razmatra. To donekle iznenaduje, a svakako nije u skla-
du s prisustvom velikih broja anegdota o strogim nastavnicima matematike i
problemima u vezi sa savladivanjem gradiva tog predmeta. Empirijski podaci
ukazuju na to da su nasim ucenicima privatni ¢asovi i dodatna pomo¢ po-
trebni pre svega u domenu matematike (Pesic i Stepanovi¢, 2004). Stoga sma-
tramo da ¢e podaci koje u ovom radu iznosimo predstavljati znacajan korak
na putu razumevanja i prevazilazenja ovog fenomena.

Dizajn istraZivanja

U radu su prikazani rezultati sekundarne analize podataka prikupljenih u
PISA testiranju iz 2003. godine, uradene radi utvrdivanja povezanosti mate-
maticke anksioznosti i postignuca, kao i mogu¢ih korelata matematicke ank-
sioznosti. Kako bi se pruzila produbljena analiza specifi¢nosti u savladivanju
matematike, uloge matematicke anksioznosti i nac¢ina organizovanja peda-
goske prakse kojim bi se negativni uticaj matematicke anksioznosti smanjio,
organizovana je i kvalitativna analiza u kojoj je u¢estvovao manji broj nastav-
nika i u¢enika srednjih skola.

Sekundarna analiza podataka prikupljenih u PISA 2003 ciklusu

Ciljevi ovog istrazivanja bili su slede¢i: (1) ispitati veze izmedu matematic-
ke anksioznosti i postignuca na skali matematicke pismenosti; (2) ispitati pre-
diktivnu mo¢ sociodemografskih varijabli, klime u $koli i na ¢asu, motivacio-
nih i kognitivnih aspekata pristupa matematici u objasnjavanju matematicke
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anksioznosti; i (3) identifikovati grupe ucenika koje se razlikuju po odnosu
prema matematici i ispitati razlike u postignucu tih grupa.

Uzorak

Glavnom studijom u okviru PISA ciklusa 2003. godine bili su obuhvace-
ni ucenici rodeni 1987. godine, a sam uzorak ukljucio je 4405 ucenika iz 151
skole; 2190 devojcica (49.7%) i 2215 decaka (50.3%). Uzorak je stratifikovan
prema geografskim regionima (Juzna Vojvodina, Severna Vojvodina, Beograd,
Stig, Zapadna Srbija, Centralna Srbija, Juzna Srbija) i vrstama $kole (gimnazije,
tehnicke $kole, medicinske $kole, ekonomske $kole i poljoprivredne $kole).

Varijable i njihova operacionalizacija

Sekundarna analiza radena je na podacima prikupljenim tokom PISA te-
stiranja 2003. Uobicajena praksa tokom ovog testiranja jeste da se, sem testa
kojim se ispituje matematicka, ¢italac¢ka i nau¢na pismenost, u¢enicima zadaje i
upitnik o socioekonomskom i kulturnom statusu porodice u kojoj ucenik zivi,
njegovom dozivljaju i iskustvu u $koli i nacinima na koji savladuje pojedine
$kolske predmete. U PISA ciklusu 2003. godine centralne teme ispitivanja bile
su nastava i u¢enje matematike. Zbog toga je i upitnik za ucenike bio posvecen
ispitivanju odnosa prema ovom predmetu. Postojao je i blok pitanja koji se od-
nosio na ispitivanje anksioznosti koja je specificno vezana za matematiku. Za-
hvaljujuci ovakvom istrazivackom postupku, podaci iz ovog ciklusa daju nam
mogu¢nost da odgovorimo na specifi¢na pitanja o matematickoj anksioznosti.

Centralna varijabla jeste matematicka anksioznost. Ona je predstavljala
kompozitnu varijablu sastavljenu od pet stavki koje su se odnosile na razli¢ite
aspekte matematicke anskioznosti. Visoka anksioznost meri se slaganjem sa
stavkama u vezi sa brigom o dobijanju dobrih ocena iz matematike ili ose-
¢anjem bespomocnosti i/ili nervoze tokom resavanja matematickih problema.
Tokom ispitivanja veze izmedu matematicke anksioznosti i postignuca, posti-
gnuce ucenika operacionalizovali smo na sledeci nacin: uspeh na kvalifikaci-
onom ispitu, globalni uspeh na PISA skali matematicke pismenosti i uspeh na
pojedinim aspektima te skale. U svojstvu prediktora anksioznosti prema mate-
matici kori$¢ene su varijable koje se mogu grupisati u tri vece celine. U stati-
stickoj analizi ispitivana je prediktivha mo¢ svake varijable, kako unutar grupe
po prirodi sli¢nih varijabli, tako i u odnosu na sve prediktore. U daljem tekstu
navedene su varijable i dati primeri skala procene kojima su ispitivane.

- demografske varijable: pol ucenika, ocekivani nivo obrazovanja ucenika
(ucenici su navodili stepen obrazovanja koji Zele da postignu) i indeks
ekonomsko socijalno kulturnog statusa porodice (predstavlja kompozit-
nu meru obrazovnog nivoa roditelja, zanimanja roditelja, prestiznosti
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posla kojim se roditelji bave, materijalnog statusa i kulturnih resursa
kojima porodica raspolaze)

- atmosfera u ucionici i u $koli: (a) procena stepena podrske nastavnika
(npr. ,Profesora zanima napredak svakog daka“ i ,Profesor dodatno
pomaze ucenicima kada je to potrebno®), (b) procena discipline na casu
(npr. ,UCenici ne slusaju ono $to profesor govori” i ,,U razredu je buka i
daci su nemirni®) (¢) procena odnosa izmedu nastavnika i ucenika (npr.
“Ucenici se ne slazu sa ve¢inom profesora” i ,Vec¢ina profesora se inte-
resuje za dobrobit svojih uc¢enika™, (d) procena osecaja pripadnosti skoli
(npr. ,Moja $kola je mesto gde se ose¢am kao stranac“ i ,,Moja $kola je
mesto gde lako sticem prijatelje®) i (e) stavovi prema skoli i skolovanju
(npr. ,,Skola me nije dobro pripremila za dalji Zivot“ i ,,Skola je dopri-
nela da steknem sampouzdanje i odlu¢ujem u svoje ime®)

- motivacioni i kognitivni aspekti savladavanja matematike: (a) inte-
resovanje za matematiku (npr. ,Volim da ¢itam tekstove koji se odnose
na matematiku®) (b) instrumentalna motivacija prema ovom predmetu
(npr. ,Smatram da vredi truditi se oko matematike jer ¢e mi to pomoci
u poslu kojim ¢u se baviti u budu¢nosti® i ,Smatram da vredi uciti ma-
tematiku jer to pobolj$ava moje $anse za buducu karijeru®); (c) procena
efikasnosti u reSavanju nekih matematickih problema (ucenici su proce-
njivali stepen sigurnosti da mogu da reSe 8 ponudenih tipova zadataka
npr. ,Razumes grafikone koji su nacrtani u novinama®“ i ,,Resis$ jednaci-
nu poput ove: 3x+5=17%), (d) procena uspesnosti u ovom predmetu (npr.
»Uopste ne znam dobro matematiku® i ,Imam dobre ocene iz matema-
tike®) i (e) strategije ucenja: kontrolne — prisustvo metakognitivnih stra-
tegija planiranja, pracenja i regulacije (npr. ,,Kada u¢im matematiku za
kontrolni, pokusavam da utvrdim koje su najvaznije oblasti koje treba
da nauc¢im®); elaboracijske — povezivanje srodnih sadrzaja i razmisljanje
o alternativnim reSenjima (npr. ,Kada re§avam matematicke proble-
me, ¢esto pronalazim nove nacine da otkrijem resenje“) i memorijske
- ucenje klju¢nih termina i ponavljanje naucenog materijala (npr. ,,Kad
u¢im matematiku, u¢im $to je vise moguce napamet®).

Na osnovu matematicke anksioznosti i motivaciono kognitivnih aspekata
savladavanja matematike, identifikovati smo grupe ucenika koje se razlikuju
po odnosu prema matematici i ispitali razlike u postignucu tih grupa.

Rezultati
Matematicka anksioznost i postignuce

Na osnovu rezultata ispitivanja ucenika iz 2003. godine utvrdena je sta-
tisticki znacajna negativna korelacija izmedu postignuc¢a na skali matema-
ticke pismenosti i matematicke anksioznosti. Ona se krec¢e oko -0.3 u svim
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segmentima matematicke pismenosti (Tabela 1). Negativna korelacija je dobi-
jena i kad je re¢ o povezanosti anksioznosti i ostvarenih poena na prijemnom
ispitu iz matematike (r=-0.307, p=0.00). Koriste¢i linearnu regresiju, potvr-
den je podatak da porast anksioznosti prema matematici za jednu standardnu
devijaciju dovodi do losijeg postignuca na skali pismenosti za 32 boda.

Tabela 1: Matematicka anksioznost i
postignuce u ciklusu testiranja 2003. godine

Matemati¢ka anksioznost

r Sig. N.
PISA 2003, matematika — ukupno postignuce -0.344 0.000 3989
PISA 2003, matematika — prostor i oblik -0.326 0.000 3989
PISA 2003, matematika — transformacije i relacije | -0.334 0.000 3989
PISA 2003, matematika — brojevi i mere -0.339 0.000 3989
PISA 2003, matematika - verovatnoca -0.306 0.000 3989
PRIJEMNI ISPIT IZ MATEMATIKE -0.307 0.000 3989

Anksioznost prema matematici i demografski-socioekonomski ¢inioci

Nasi rezultati su ukazali na to da ne postoji statisticki znacajna razlika
u matematickoj anksioznosti u odnosu na pol ucenika (t=0.165, df= 3987,
p=0.869). Medutim, postoje brojne druge statisticki znacajne razlike u va-
rijablama koje su u korelaciji s matematickom anksiozno$¢u. Devojcice po-
stizu bolje rezultate na prijemnom ispitu iz matematike (t=-7,60, df= 3117,
p=0,000) dok decaci imaju viSe uspeha na PISA testiranju (t=2,336, df=
3954,4, p=0,000), decaci procenjuju da su u vecoj meri efikasni u matematici
(t=8,860, df=3859,04, p=0,000) i pokazuju vece interesovanje za matemati-
ku kao predmet (t=5,142, df=3859,04, p=0,000). Instrumentalna motivacija
za matematiku primetnija je kod devojcica (t=6,8, df=3859,04, p=0,000).

Utvrdena je i statisticki znacajna povezanost izmedu anksioznosti i indek-
sa ekonomskog, socijalnog i kulturnog statusa porodice, ali ova korelacija nije
velika (r=-0,168 p=0,000). Linearna regresija pokazala je kako se na ovaj na-
¢in objasnjava samo oko 0.03% varijanse. Uklju¢ili smo u analizu i varijablu
»ocekivano obrazovno postignuce ucenika“. Kad smo ukljucili tu varijablu,
procenat objasnjene varijanse statisticki se znacajno popeo, ali je on i dalje
veoma mali i iznosi samo 0,06%.

Matematic¢ka anksioznost i klima u $koli i na ¢asu

Klima u skoli (odnosi s nastavnicima, osecaj nepripadnosti $koli i odnos
prema $koli) i klima u odeljenju (podrska nastavnika i nedisciplina u odelje-
nju) takode objasnjavaju mali deo varijanse kad je re¢ o matematickoj anksi-
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oznosti, svega 0,06% (F=64.861, df1=4, df2=3984, p=0.000). Kad se pogleda
doprinos pojedina¢nih varijabli, primecuje se da se varijabla ,,nedisciplina
na ¢asu” izdvaja u odnosu na ostale jer je njen ponder u linearnoj jednacini
najveci. Ponder ove kompozitne varijable je negativan, §to znaci da odsustvo
discipline na ¢asu doprinosi poveéanju anksioznosti (£=-0,206).

Matematicka anksioznost i motivaciono-kogitivni aspekti savladavanja
gradiva iz matematike

Varijable koje govore o motivaciji (instrumentalna motivacija i intere-
sovanje za matematiku) matematickom self-konceptu, efikasnosti u vezi s
matematikom, kao i strategijama ucenja (kontrolne, memorijske i elabo-
racijske) i vreme provedeno u radu na domacim zadacima, objasnjavaju
oko 36% varijanse u vezi s matematickom anksiozno$¢u. To ne iznenaduje
jer su navedene varijable po prirodi najblize anksioznosti, iako se medu-
sobno znatno razlikuju po tome koliko je veza s matematickom anksio-
zno$cu jaka.

Tabela 2: Anksioznost prema matematici i
motivaciono-kognitivni aspekti savladivanja gradiva

o] = IR Seuas Adjusted R — Change Statistics
ode quare Square Chglri;:e F dft | df2 | Sig.
1 .553¢ .306 .306 .306 1246.019 1 2825 | .000
2 .596° .355 354 .049 213.159 1 2824 | .000
3 .598¢ .358 357 .003 13.494 1 2823 | .000
4 .600¢ .360 .359 .002 8.564 1 2822 | .003
5 .601¢ 361 .360 .001 5.796 1 2821 | .016

Model 1: Prediktor: Matematicki self-koncept

Model 2: Prediktori: Matematicki self-koncept, Memorijske strategije uc¢enja

Model 3: Prediktori: Matematicki self-koncept, Memorijske strategije u¢enja, Kontrolne
strategije ucenja

Model 4: Prediktori: Matematicki self-koncept, Memorijske strategije u¢enja, Kontrolne
strategije u¢enja, Matematicka samo-efikasnost

Model 5: Prediktori: Matematicki self-koncept, Memorijske strategije ucenja, Kontrolne
strategije u¢enja, Matematicka samo-efikasnost, Vreme provedeno u doma¢im zadacima

Kada se koristi ,,stepwise kriterijjum u okviru linearne regresije, vidimo
da (Tabela 2) varijable ,instrumentalna motivacija“ i ,elaboracija“ ostaju
izvan linearne jednacine jer za razliku od ostalih, ne doprinose znacajnijem
povecanju varijanse. Varijabla ,,procena uspe$nosti u matematici” ima najveci
beta ponder (Tabela 3), $to znaci da je njen udeo u jednacini kojom se objas-
njava matematicka anksioznost najveca.
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Tabela 3: Koeficijenti varijabli motivaciono-kogitivnog
aspekti savladivanja gradiva iz matematike

Varijable uklju¢ene u jednacinu | B ponderi z:(,if\lrjjll;illee Eji:elrliljslllm
Matematicki self-koncept -.617 Interesovanje prema matematici
Memorijske strategije 182 Instrumentalna zainteresovanost
Kontrolne strategije .054 Elaboracija
Matematicka samo-efikasnost .085
Domaci zadaci .100

Matematicka anksioznost i moguci prediktori

Zeleli smo da ispitamo procenat varijanse matematicke anksioznosti koji
je objasnjen varijablama za koje verujemo da imaju uticaja na anksioznost, a
procenjivane su upitnicima u okviru PISA testiranja. Da bismo odgovorile na
ova istrazivacka pitanja, koristile smo multiplu lineranu regresiju, ,,stepwise“
metodu. Uz pomo¢ 17 varijabli objagnjeno je 40% varijanse (F=200,10, df1=9,
df2=2718, p=0,00). Kriterijum za uklju¢ivanje u lineranu jednacinu zadovo-
ljilo je devet varijabli. U tabeli 4 vidimo pondere varijabli kao i spisak onih
varijabli koje nisu zadovoljile kriterijum.

Tabela 4: Prediktori matemati¢ke anksioznosti PISA 2003

Varijable koje nisu zadovoljile

Varijable uklju¢ene u jednacinu B ponderi

kriterijum
Procena uspe$nosti u matematici -.581 Sociokulturni status
Nedisciplina na ¢asu -.149 Podrgka nastavnika
Memorijske strategije .139 Stav o $kolovanju
Vreme prlove(?.eno u dorr}ac’im 101 Interesovanje prema matema-
zadacima iz matematike tici

Procena efikasnosti u resava-
Kontrolne strategije .085 nju svakodneevnih problema
koji uklju¢uju matematiku

Oc¢ekivani obrazovni nivo uc¢enika -.065 Elaboracija
Odnos izmedu ucenika i nastavnika 062
Osecaj nepripadanja $koli -.058

Instrumentalna zainteresovanost za

matematiku -058

Grupe ucenika na osnovu odnosa prema matematici

Sledeci segment analize ukljucivao je primenu hijerarhijske klaster analize
kako bismo utvrdile da li se mogu razlikovati neke grupe uc¢enika. Na osnovu
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ajtema koji se odnose na interesovanja prema matematici, strategija ucenja,
procena efikasnosti i anksioznosti u vezi s matematikom. Dobijeni su slede¢i
rezultati.

Opravdano je pretpostaviti da postoje tri grupe ucenika koji se razlikuju
u interesovanjima, anksioznosti, strategijama, proceni efikasnosti i odnosu
prema matematici. Na osnovu diskriminativne analize izdvojene su dve sta-
tisticki znacajne diskriminativne funkcije koje doprinose razlikovanju ovih
grupa. Matrica strukture tih funkcija pokazuje da je prva zasi¢ena varijabla-
ma koje ukazuju na interesovanje i uzivanje u sadrzajima u vezi s matemati-
kom i procenom visoke efikasnosti u vezi sa savladivanjem ovog predmeta
(r=0,75 SS=3741.147, df=100, p=0,00). Drugu diskriminativnu fukciju ¢ine
pre svega varijable koje ukazuju na procenu niske efikasnosti u vezi s pri-
menom matematike u svakodnevnim problemima, visoku anksioznost u vezi
sa savladivanjem ovog predmeta i kori$¢enje memorijskih strategija (r=0,58
§§=1243.50, df=49, p=0,00). Na osnovu ovih funkcija ta¢no je klasifikovano
82% ispitanika.

Ispitanici iz prve grupe imaju visoki centroid na drugoj funkciji, $to zna-
¢i da njih odlikuje visoka anksioznost u vezi s matematikom, procena lose
efikasnosti u primeni ovog predmeta i memorisanje kao osnovna straterija
ucenja (Tabela 5). Za potrebe ovog rada tu grupu nazva¢emo anksiozni u sa-
vladivanju i primeni matematike. Druga grupa ima izrazito nizak centroid na
prvoj funkciji, $to znaci da njih odlikuje odsustvo interesovanja za matema-
tiku i procena niske efikasnosti u savladivanju ovog gradiva. Posto ova grupa
ima negativan centroid i na drugoj funkciji, to znaci da kod njih anksioznost
nije velika. Smatramo da pridev nezainteresovani adekvatno opisuje njihov
odnos prema matematici. Tre¢a grupa ima visok centroid na prvoj funkciji, a
nizak na drugoj, $to znaci da njih odlikuje visoko interesovanje za matema-
tiku, procena visoke efikasnosti u re$avanju matematickih problema. To su
ucenici koji su zainteresovani za sadrZaje iz matematike.

Tabela 5: Grupe ucenika na osnovu odnosa prema matematici
(centroidi na diskrimnativnim funkcijama)

o Funkcije
Grupe ucenika
1 2
ucenici anksiozni u savladivanju i primeni matematike -.137 1.088
ucenici nezainteresovani za sadrzaje iz matematike -1.529 -.541
ucenici zainteresovani za sadrzaje iz matematike 1.196 -.405

Analiza varijanse opravdava pretpostavku da se ove grupe razlikuju u po-
stignu¢ima iz matematike, kako po bodovima na prijemnom ipitu iz mate-
matike (F=115.298 df=2 p=0.000) tako i po rezultatima na matematickoj pi-
smenosti na PISA testu iz 2003 (F=215.316 df=2 p=0.000). Najbolje rezultate
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postizu ucenici koji su zainteresovani, zatim ucenici koji pokazuju nezainte-
resovanost, a najlosije prolaze ucenici koji su anksiozni (Tabela 6).
Tabela 6: Grupe ucenika na osnovu odnosa
prema matematici PISA 2003

Anksiozna | Nezainteresovana | Zainteresovana
grupa grupa grupa
bodovi iz matematike na 99.818 120.440 141.742
prljemnom
PISA matematicka pismenost 419.394 443.787 486.886

Diskusija rezultata sekundarne analize PISA 2003 podataka

Rezultati sekundarne analize podataka govore u prilog ve¢ postoje¢im re-
zultatima da izmedu matematicke anksioznosti i postignuca postoji negativna
korelacija (Ma, 1999). Interesantno je da su dobijeni koeficijenti bili sli¢ni, bez
obzira na to iz koje su oblasti bili zadaci i o kojem ispitu je re¢: prijemnom ili
PISA testu, znacajno razli¢itom od ostalih ispita. Takav nalaz govori u prilog
tezi da se negativna veza izmedu postignuca i matematicke anksioznosti javlja
nezavisno od konteksa u kojem se ispituje znanje (da li se radi o testiranju za
ocenu ili ne, koja oblast matematike je u pitanju, da li su zadaci poznati ili ne...),
$to govori u prilog njenoj jac¢ini. To dodatno potvrduju i rezultati postignuca
grupa ucenika koje se razlikuju po odnosu prema matematici. Ispitanici iz prve
grupe, anksiozni u savladivanju i primeni matematike (visoka anksioznost u
vezi s matematikom, procena lo$e efikasnosti u primeni ovog predmeta i me-
morisanje kao osnovna straterija ucenja), postigli su znacajno losije rezultate u
odnosu na druge dve izdvojene gtupe: nezainteresovani (odsustvo interesovanja
za matematiku i procena niske efikasnosti u savladivanju ovog gradiva, pra¢eno
niskom anksiozno$cu) i zainteresovani za sadrzaje iz matematike (visoko inte-
resovanje prema matematici, procena visoke efikasnosti u reavanju matema-
tickih problema, preferencija kompeticije i niska anksioznost).

Ujedno, nalazi o vezi izmedu matematicke anksioznosti i postignuca otva-
raju pitanje o tome da li su i nastavnici svesni udela anksioznosti koji ona ima
u postignu¢u u ovom predmetu. Njihova svest o tome predstavlja prvi korak
ka mobilisanju u smeru organizovanja pedagoske prakse kojim bi se smanjila
anksioznost u¢enika. Upravo zbog toga ta tema bice jedan od fokusa kvalita-
tivnog istrazivanja.

Procenat varijanse matematicke anksioznosti koji je objasnjen ovom se-
kundarnom analizom iznosi 40%. Procena uspe$nosti u savladavanju mate-
matike predstavlja varijablu koja je u ovom istrazivanju bila najbolji prediktor
matematicke anksioznosti. Taj podatak ne iznenaduje jer se radi o varijablama
¢ije je medudelovanje ocekivano (Meece et al., 1990). Medutim, ono §to izne-
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naduje jeste to da procena efikasnosti u resavanju svakodnevnih matematic-
kih problema, prisustvo elaboracijskih strategija i intrizickog interesovanja za
ovaj predmet ne doprinosi objasnjenju varijanse matematicke anksioznosti.
To znadi da ucenici koji imaju intrizicku zainteresovanost za ovaj predmet i
uspevaju da primene znanja i koriste kognitivno zahtevnije strategije ucenja —
nisu manje anksiozni. Jedno od tumacenja jeste da ove karakteristike nisu ni
potrebne za uspes$no savladivanje matematike u nasim $kolama.

Dosada$nja istrazivanja ukazuju na povezanost anksioznosti i pola uce-
nika; kao i njihovog socioekonomskog statusa, obrazovnog nivoa roditelja i
nacina organizovanja rada u $koli (Furner & Duffy,2002). Kad je re¢ o ma-
tematickoj anksioznosti, izvestan broj studija pripisuje veci nivo anksioznosti
devojcicama, dok druge potvrduju povezanost izmedu anksioznosti u vezi s
matematikom i pola tek na kraju osnovne $kole. Nasi rezultati su pokazali da
ne postoji statisticki znacajna razlika u matemati¢koj anksioznosti u odnosu
na pol ucenika, ali da postoje odredene druge statisticki znacajne razlike u
varijablama koje su u korelaciji s matematickom anksioznos$¢u. Tako, u na-
$em uzorku devojcice postizu bolje rezultate na prijemnom ispitu iz matema-
tike, ali je kod nijh primetnija i instrumentalna motivacija za matematiku, za
razliku od decaka koji pokazuju vece interesovanje za predmet i imaju vise
uspeha na PISA testiranju.

Odsustvo discipline na ¢asu povezano je sa smanjenjem aksioznosti. Pod-
se¢amo da je ovo najznacajniji segment $kolske klime koji objasnjava najveci
procenat varijanse anksioznosti. Doprinos ove varijable ¢ak je nesto i veci od
vremena koje ucenici provedu rade¢i domace zadatke. Radna atmosfera na
¢asu viSestruko je korisna i ne samo da pruza uc¢enicima mogucnost da dosta
nauce ve¢ je dobra i u prevenciji treme i brige vezane za ovaj predmet.

Opravdano je ocekivati da je udeo anksioznosti u objasnjenju postignuca
drugih predmeta manji jer matematika predstavlja predmet za ¢ije je savla-
divanje nasim ucenicima potrebna najve¢a pomo¢ (Pesi¢ i Stepanovi¢, 2004).
Moguca pretpostavka je da nacin organizovanja ovog predmeta nosi neke spe-
cifi¢ne teskoce koje doprinose pojavi anksioznosti. Fokus kvalitativne analize
bice upravo n tome kako specifi¢ne teskoce u savladavanju matematike vide
oni koji se svakodnevno susrecu sa ovim predmetom.

Matematicka anksioznost i sredina za ucenje

Primenom kvalitativne metode u drugom delu istrazivanja Zelele smo da:
(a) ispitamo stavove ucenika i nastavnika o specifi¢nim problemima u vezi s
nastavom i savladivanjem gradiva iz matematike i (b) utvrdimo kako nastav-
nici i ucenici vide uticaj matematicke anksioznosti na savladivanje gradiva iz
ovog predmeta.
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Uzorak

Individualni dubinski intervjui obavljeni su sa 6 nastavnika i 6 ucenika
srednjih $kola tokom maja 2011. godine. Uzorak ucenika je izabran medu
onim ispitanicima koji su bili uklju¢eni u PISA ciklus 2009. U uzorak nastav-
nika usli su nastavnici iz srednjih stru¢nih $kola i gimnazija.

Instrumenti

Za potrebe ovog dela ispitivanja kreirana su dva vodica za intervju#, jedan
za nastavnike i drugi za ucenike. Vodici za intervjue, kako za nastavnike tako i
za ucenike, bili su organizovani oko sli¢nih tematskih celina. Nakon uvodne in-
strukcije s nastavnicima je razgovarano o njihovom iskustvu u vezi s nastavom
matematike, sposobnostima ucenika da budu ,,dobri matematicari, navikama
ucenika tokom procesa ucenja, te da li se, shodno njihovom iskustvu, mogu
izdvojiti razlicite grupe ucenika s obzirom na njihov odnos prema matematici.

Ucenicki vodi¢ za intervju bazirao se na slede¢im temama: opsti utisci o
$koli, stav ucenika prema matematici kao predmetu, $ta ¢ini ,,dobrog mate-
maticara“ iz ugla ucenika, rutina tokom tekucih ¢asova matematike, navike
ucenika u vezi sa u¢enjem matematike, teSkoce u savladivanju predmeta, ru-
tine nastavnika koje su doprinele da ucenik u vecoj meri vezba matematiku
i, na kraju, da li je s obzirom na odnos prema matematici moguce izdvojiti
razli¢ite grupe ucenika. Prosecno trajanje individualnih intervjua s nastavni-
cima bilo je 60 minuta, a sa u¢enicima 35 minuta. Svim ucesnicima intervjua
zagaratovana je anonimnost. Intervjui su obavljeni u neformalnoj atmosferi,
$to je dalo ispitanicima priliku da slobodno izraze svoje stavove i misljenja u
vezi s temom razgovora.

Rezultati

Specifi¢nost matematike kao predmeta

Ispitani ucenici i nastavnici slazu se u tome da matematika ima neke spe-
cifi¢nosti koje je ¢ine razli¢itom od drugih predmeta. Ukoliko bi se napravio
neki kontinuum predmeta, na jednoj strani bi bila matematika, a na drugoj
drustvene nauke. Misljenje ispitanika jeste da je matematika znatno zahtevni-
ja. Odgovori ispitanika o tome koji su uzroci zbog koga je matematika teska
mogu se klasifikovati u dve grupe:

- Matematika se uc¢i na apstraktnom i visoko formalizovanom nivou,
koji zahteva logicko rasudivanje

4 Detaljniji sadrzaj instrumenata nalazi se u Prilogu 1.
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Izjave nastavnika: ,,Ja ne znam $ta moZe da bude tesko u geografiji. Mate-
matika su aksiome i teoreme. Ako se princip ne razume, ne moze se dalje.
Izjave ucenika: ,, U matematici mora da se misli. Ne mozes$ nesto, kao u isto-
riji, da naucis samo za odgovaranje i sutra da zaboravis.“

- Gradivo iz matematike je povezano i ukoliko u¢enik nesto propusti da
nauci, imace problema u savladivanju novog gradiva

Izjave nastavnika: ,Matematika se dugo uci, 12 godina. A sad zamislite da
je nesto propusteno u treem razredu. Ucenik godinama vuce i pokusava da
se izbori, a rupa postaje sve veca.“

Izjave ucenika: ,,Matematika mora da se razume, mora da se iskoristi i zna-
nje iz prvog i drugog razreda, stalno mora da se razmislja.“

I nastavnici i u¢enici navode kako postoje pojedini delovi gradiva koji su
dodatno problemati¢ni. Pre svega, ucenicima geometrija slabije ide. Jedan na-
stavnik primecuje i da on sam manje voli geometriju kao oblast i da smatra
da to donekle prenosi i na svoje ucenike.

Izjave ucenika: ,,Geometrija mi ba$ slabije ide, dok polinomi i ostalo bas
dobro radim”.

Izjave ucenika: ,,Geometrija trazi i percepciju

Osim toga $to je predmet izrazito zahtevan, za ucenike problem predstav-
lja i Cesta nezainteresovanost. S jedne strane, ucenici kazu ,,dosadno je, ne drzi
paznju’; a to primecuju i nastavnici, koji kazu da u najboljem slucaju polovi-
na odeljenja prati Sta se deSava na ¢asu. Time se otvara i drugi problem - ne-
redovnost rada. Intervjuisani ucenici navode kako najé¢e$¢e vezbaju matema-
tiku ili s privatnim profesorom ili pred kontrolni, pa se koli¢ina posvecenog
vremena ucenju matematike povecava kako se priblizava kontrolni, odnosno
pismeni, ili na kraju godine i polugodista.

Izjave ucenika: ,,Moram da se nateram da radim matematiku.“

U isto vreme kod ucenika postoji svest o tome $ta je potrebno nauciti za
koju ocenu, ali izjavljuju i da se nikada ne zadovoljavaju najnizom ocenom ili
ne uce samo zato da bi bi samo prosli. Ako to i jeste slucaj, ucenje za mini-
mum nije reenje, jer je najcedce potrebno ,znati malo vise“ od minimuma
kako bi se na kontrolnom dobila prelazna ocena. Izgleda kao da se deo znanja
ne pokaze na samom kontrolnom. Potrebno je dodatno ispitati da li moz-
da ucenici ne uspevaju da pokazu svoj maksimum jer sam proces ispitivanja
znanja kod njih izaziva anksioznost.

I ucenici i nastavnici matematiku vide kao formalnu disciplinu koja zahteva
od ucenika usvajanje specifi¢nog sistema pojmova i rutina koje se koriste isklju-
¢ivo u domenu matematike. Savladivanje matematike je bitno zato $to e se ova
znanja traziti na fakultetu i zato $to ispitanici veruju da vezbanjem matematike
poboljsavaju opste intelektualno funkcionisanje. Neku konkretniju primenu zna-
nja iz ovog predmeta u svakodnevnom Zivotu ne vide ni ucenici ni nastavnici.
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Izjave nastavnika: ,,Iskreno ni ja ne znam kad u zivotu moZe da im zatreba
trigonometrija.

Izjave nastavnika: ,,Ubedila sam ih u jednom odeljenju da uzmu matema-
tiku za maturski jer veé spremaju prijemni iz ovog predmeta ili e imati
matematiku na fakultetu.

Izjave ulenika: ,,Kad vezbamo matematiku, vezbamo da razmisljamo, pa
cemo brZe resavati neke druge probleme u Zivotu.*

Uverenja nastavnika i u¢enika o ulozi matematicke anksioznosti

Nastavnici vide anksioznost u vezi s matemtikom kao sporadi¢an pro-
blem, i smatraju da se ona ne vezuje specificno za njihov predmet i pre pred-
stavlja crtu licnosti u¢enika nego rezultat susreta sa ovim predmetom. Neki
intervjuisani nastavnici smatraju i da se tako prekriva nerad ucenika, a da je
stvaran broj onih koji se plase matematike mali. Ipak, svi nastavnici su mogli
da se sete nekoliko slucajeva ucenika koji su pokazivali ve¢u uznemirenost na
njihovim ¢asovima, iako su tvrdili da su to sporadi¢ni slu¢ajevi. Zanimljivo
je napomenuti da iako u svakodnevnom jeziku anksioznost vezujemo za nei-
zvesnost i ose¢anje da nemamo kontrolu nad potencijalno losim dogadajima,
neki nastavnici navode da se strah od matematike javlja bas zbog toga $to
je ona predvidiva, odnosno, ucenici su svesni koliko su naudili i koju ocenu
mogu da ocekuju. S druge strane, u¢enici navode kako uznemirenost vezuju i
za ponasanje profesora, ali i za pojedine situacije na ¢asu, poput odgovaranja
ispred table. Tada im se desava da zbog anksioznosti grese u ra¢unu, pa im
reSenje bude netacno.

Izjave nastavnika: ,,Uznemireni su jer su svesni koliko su radili i Sta mogu

da ocekuju.“

Izjave ucenika: ,,Mogu nesto da znam, ali ne smem da kaZem jer se bojim

ili mogu da napravim gresku kod jednostavnog zadatka, pa profesor misli da

ja nista ne znam.”

Izjave ulenika: ,Zavisi od ponaSanja profesora, kako se ponasa pred

nama..... nastavnik koji povisuje ton nekako nam ubije Zelju ili stalno pro-

zivanje istih ucenika, pa ostali ne mogu da pokazu sta znaju ili kad se pro-

zivaju stalno losi“

Izjave ucenika: ,Mislim da se nastavnici ne trude dovoljno, nekako rade

mehanicki, kad bi nam malo bolje objasnili i imali bolju komunikaciju sa
«

nama...

Nastavnici razli¢ito sagledavaju nacin na koji mogu pomoc¢i ucenicima da
prevladaju anksioznost, kad se ona javi. Neki se oslanjaju na sopstvene snage,
dok drugi traze pomo¢ psiholosko-pedagoske sluzbe i razrednog staresine.
Ipak, ¢ini se da je prvi korak koji svi nastavnici preduzimaju - individulani
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razgovor sa u¢enikom. Svi se slazu da bi u suocavanju sa ovakim situacijama
svakako dobro dosla pomo¢ na sistemskom nivou.

Izjave nastavnika: ,,Pa, pokusam razgovor ili neki kontakt.... pokusavas da
razgovaras, kada ostvaris kontakt tokom godine.“

Izjave nastavnika: ,Razgovaras, pa ako ne uspe psiholog, razredna...videce-
mo. To i nije problem kojim ja treba da se bavim.“

Jo$ jedan od razloga koju neki ucenici vide kao izvor matematicke anksi-
oznosti jeste taj Sto problemi s matematikom mogu da se u vrsnjackoj grupi
interpretiraju kao nedostatak u intelektualnim sposobnostima.

Izjave ulenika: ,Jednom mom drugu bas ne ide matematika, ali mi smo
dobro odeljenje i on je ovako dobar, pa ga niko zbog toga ne dira. Da je neko
drugi u pitanju, verovatno bi pricali kako je glup.“

Ucenici smatraju da pozitivna atmosfera na ¢asu zavisi jednim delom i
od njih samih ,jer mnogo dece ne prati nastavu®. Upitani kako su izgledali
nastavnici koji su se do sada starali da oni dovoljno vezbaju matematiku i koji
stvaraju atmosferu na ¢asu koja dovodi do toga da se uci bez straha, odgovo-
raju da je potrebno da atmosfera na ¢asu bude radna, ali da i odnos nastavni-
ka prema uceniku nije autoritaran.

ljavamo to kao stres.”

Izjave uéenika: ,,Nastavnik zna da objasni zadatak, ne mesa ponasanje uce-
nika i zadatke, to ne utice na ocenu, da normalno komunicira sa nama, da
nije buka i vika na éasu.“

Izjave ulenika: , Izaziva nas da razmisljamo, a ne da radimo nesto jer tako
treba.“

Izjave ulenika: , Da se ucenici takmice medu sobom, ne da se forsira oce-
na, nego da resimo problem, da vidimo koliko smo sposobni, kako razmi-
sljamo.

Izjave ucenika: ,,Da se profesor trudi da ukljuci Sto vise ucenika i kad preda-
je i kad radimo zadatke, da izvuce iz njih odogovore i pre nego sto kaze sam,
da nam pokaze upotrebnu vrednost svega toga.“

Izjave ucenika: ,Dobar je u prenosenju znanja, da zna da nauci, da pove-
zuje, da se ne svodi na suvoparne defiicije nego da obogati predavanja, da je
duhovit, zanimljiviji je Cas a i opusta atmosferu. «

Izjava ucenika: ,,Profesorka se uvek na pocetku nasali s nama, ali kad poc-
nemo da radimo, u ucionici moZe muva da se cuje.

Cini se da je ,,zanimljivost“ profesora jedan od klju¢nih elemenata za kre-
iranje atmosfere na casu, kao i prakse nastavnika koji podsticu ucenike da
»razmisljaju, a ne da rade nesto jer tako treba“.



M. VIDENOVIC, J. RADISIC: ANKSIOZNOST U VEZI SA UCENJEM MATEMATIKE 173

Prakti¢ne preporuke

Procenat varijanse matematicke anksioznosti koji je objasnjen izabranim
prediktorima jeste zadovoljavajuci (iznosi 40%). Medutim, ima smisla ulagati
napore u buduca empirijska istrazivanja koja bi doprinela boljem razumeva-
nju ovog fenomena u kontekstu obrazovnog sistema Srbije. Glavni razlozi za
ovu potrebu jesu ti $to podaci ukazuju na to da je matematicka anksioznost
prisutna u velikoj meri kod nasih ucenika, kao i da izmedu nje i postignuca
postoji statisticki znacajna negativna korelacija. Politika obrazovanja koja bi
bila usmerena ka smanjenju anksioznosti mogla bi da dorpinese porastu po-
stignuca ucenika, i to kako u $koli tako i na medunarodnim testiranjima.

Jedan od znacajnih podataka, dobijenih kvalitativnom analizom, jeste taj
da nastavnici matematike ne uvidaju u kojoj je meri anksioznost prisutna kod
ucenika i pridaju joj marginalan znacaj. Usled toga bi jedan aspekt interveni-
sanja trebalo da ide u smeru edukacije nastavnika u prepoznavanju te vrste
anksioznosti i njenog uticaja na postignuce.

Intervjuisani uc¢enici navode da je izvodenje na tablu jedan od momenata
na ¢asovima matematike koji doprinosi pojavi anksioznosti. Ukoliko uzme-
mo u obzir da je izvodenje ucenika na tablu mozda jedna od najces¢ih praksi
nastavnika matematike (podjednako se koristi za ocenjivanje ucenika i pro-
vezbavanje), onda tu rutinu treba tako organizovati da ona predstavlja zna-
¢ajan faktor u smanjenju, a ne povecanju anksioznosti ucenika. Ukoliko na-
stavnik proziva samo odredene ucenike, kod jednih to moze voditi dozivljaju
»da su na tapetu®, dok drugi mogu posmatrati situaciju i praksu nastavnika
kao favorizovanje i nepruzanje jednakih $ansi svima. Na sli¢an nacin, ukoliko
se tokom izrade zadatka bilo na tabli ili tokom samostalnog rada ucenika,
greska tretira kao nesto nedopustivo, a ne kao prilika za ucenje, postavlja se
pitanje koliko ucenika zaista ,,skupi hrabrost“ da se samostalno jave pre nego
ih nastavnik prozove da urade zadatak.

Jedan od iznenadujucih podataka kvantitativne analize jeste taj da pris-
utvo elaboracijskih strategija, procena uspesnosti u resavanju svakodnevnih
matematickih problema i intrinzi¢ka motivacije ne doprinose objasnjavanju
matematicke anksioznosti. Nasa teza je da se matematika uci na apstrak-
tnom i formalnom nivou, odnosno da je prekinuta veza s primenom znanja.
Kao posledica toga, matematika koja se uci u $koli nije ona matematika za
koju su ucenici zainteresovani, koja trazi promisljanje i primenu u drugaci-
jem kontekstu.

Vazan segment rezultata do kojih smo dosli u toku sprovedenih analiza
odnosio se i na uspostavljanje takve klime na ¢asovima matematike koja bi
doprinela tome da ucenici viSe slusaju, ali i u¢estvuju u radu na ¢asovima ma-
tematike. Intervjui s nastavnicima i u¢enicima samo su dodatno podrzali ovaj
empirijski podatak. Shodno tome, trebalo bi usmeriti buduce napore ka osna-
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zivanju ve$tina nastavnika koje bi im pomogle u uspostavljanju radne atmos-
fere na casu. Ipak, treba imati u vidu da uspostavljanje disicpline na ¢asu ne
treba da bude odraz autoritarnosti i rigidnosti nastavnika. Stoga, osnazivanje
kompetencija nastavnika treba podjednako usmeriti ka uspostavljanju dovolj-
nog stepena kontrole na ¢asu i ka stvaranju takvog okruzenja za ucenje koje
omogucava uc¢enicima da se oseéaju efikasno i uspesno. Kad nastavnik gresku
ucenika/ucenice koji ,izade da radi zadatak na tabli“ tretira kao priliku za
ucenje, a ne kao indikator njegovog/njenog neznanja, time otvara prostor za
uspostavljanje radne atmosfere koja ¢e biti oslobodena od straha i neuspeha,
a ujedno pomaze ucenicima da se bolje izbore sa sopstvenom procenom ne-
uspesnosti i neefikasnoti.

Reference

Ashcraft, M. A. (2002). Math anxiety: Personal, educational, and cognitive consequ-
ences. Current Directions in Psychological Science, 11(5), pp. 181-185.

Bai, H.; Wang, L. S.; Pan, W. and Frey, M (2009). Measuring mathematics anxiety:
psychometric analysis of a bidimensional affective scale. Journal of Instructional
psychology, 36(3), pp. 185-193.

Baucal, A. i Pavlovi¢ Babi¢, D. (2010). Kvalitet i pravednost obrazovanja u Srbiji:
Obrazovne $anse siroma$nih Analiza podataka 2003 i 2006. Beograd: Tim za
socijalno uklju¢ivanje i smanjenje siromastva, Ministarstvo prosvete Republike
Srbije, Institut za psihologiju Filozofskog fakulteta u Beogradu.

Baucal, A. i Pavlovi¢ Babi¢, D. (2011). Nauci me da mislim, nauc¢i me da ué¢im: PISA
2009 u Srbiji: prvi rezultati. Beograd: Institut za psihologiju Filozofskog fakulte-
ta u Beogradu i Centar za primenjenu psihologiju.

Cates, G. L., & Rhymer, K. N. (2003). Examining the relationship between mathema-
tics anxiety and mathematics performance: An instructional hierarchy perspec-
tive. Journal of Behavioral Education, 12, pp. 23-34.

Furner, J. M., & Duffy, M.L. (2002). Equity for all students in the new millennium:
Disabling math anxiety. Intervention in School & Clinic, 38(2), pp. 67-74.

Ho, H., Senturk, D., Lam, A., Zimmer, ]., Hong, S., Okamoto, Y. (2000). The Affective
and Cognitive Dimensions of Math Anxiety: A Cross-National Study. Journal
for Research in Mathematics Education, Vol. 31, No. 3, pp. 362-379.

Jackson, C., & Leffingwell, R. (1999). The role of instructors in creating math anxiety
in students from kindergarten through college. Mathematics Teacher, 92(7), pp.
583-587.

Kesici, S. and Erdogan, A. (2010). Mathematics anxiety according to middle scho-
ol students’ achieve motivation and social, comparison. Education, 131(1), pp.
54-63.

Ma, X. (1999). A meta-analysis of the relationship between anxiety and toward mat-

hematics and achievement in mathematics. Journal for Research in Mathematics
Education, 30, pp. 502-540.



M. VIDENOVIC, J. RADISIC: ANKSIOZNOST U VEZI SA UCENJEM MATEMATIKE 175

Meece, J. L., Wigfield, A., & Eccles, J.S. (1990). Predictors of math anxiety and its in-
fluence on young adolescents’ course enrollment intentions and performance in
mathematics. Journal of Educational Psychology, 82(1), pp. 60-70.

Newstead, K. (1998). Aspects of children’s mathematics anxiety. Educational Studies
in Mathematics, 36(1), pp. 53-71.

OECD (2010). Mathematics Teaching and Learning Strategies in PISA, Paris. OECD.

Pesi¢, J. i Stepanovié, 1. (2004). Skola kao sredina za uéenje-ucenicka percepcija i nji-
hove strategije. U: Plut D.i Z.Krnjai¢ (ur.) Drustvena kriza i obrazovanje - doku-
ment o jednom vremenu, Beograd: Institut za psihologiju.

Richardson, E C., & Woolfolk, R. L. (1980).Mathematics anxiety. In I. G. Sarason

(Ed.), Test anxiety:Theory, research, and application.Hillsdale, NJ: Erlbaum, pp.
271-288.

DATUM PRIHVATANJA RADA: 20. 12. 2011.



176

PSIHOLOSKA ISTRAZIVANJA VOL. XIV (2)

Prilog 1: Vodi¢i za dubinske intervjue

Vodic¢ za dubinski intervju sa nastavnicima (tematske celine)

. Koliko dugo ste u nastavi matematike? Da li ste do sada predavali samo

u ovoj skoli?

Razmislite sada o vasim ¢asovima matematike. Kako biste opisali jedan
tipican ¢as matematike kada vi drZite nastavu? (Sta se na njemu desa-
va? Kako cas izgleda?)

Sta mislite, kada je neko dobar matematiar, da li je to zato §to mnogo
vezba matematiku ili je neko, jednostavno, talentovan? Moze li neko da
bude dobar matematic¢ar iako nije talentovan za matematiku?

4. Na koji nacin vasi uenici u¢e matematiku?

. Razmislite sada o ucenicima kojima ste do sada predavali. Da li se na

osnovu odnosa prema matematici mogu izdvojiti neke grupe ucenika?
Koje su to grupe?

Vodic¢ za dubinski intervju sa ucenicima (tematske celine)

. Kazi mi koji su tvoji utisci nakon tri godine koje si proveo/provelapro-

vedene u ovoj $koli?

. Volela bih da sada malo detaljnije popricamo o matematici. Koliko vo-

1i§ ovaj predmet? Zasto?

. Sta misli§, kada je neko dobar matematicar, koliko je to zato §to vezba

matematiku, a koliko zato §to je. jednostavno. talentovan?

Razmisli sada o svojim ¢asovima matematike. Kako bi opisao/opisala
svoje ¢asove matematike? (Sta se na njima desava? Kako cas izgleda?)

. Kako izgleda tvoje uc¢enje matematike?
6. Dali je matematika ucenicima teska? Zasto je to tako? Kako to izgleda?
. Razmisli sada o nastavnicima koji su ti predavali matematiku do sada.

Da li si do sada imao nastavnike koji su se starali da dovoljno vezbas /
radi$ matematiku?

. Sta misli§ da li se u¢enici medusobno razlikuju prema svom odnosu

prema matematici (neki vole, neki ne vole, neke je ba$ briga...).
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Mathematics related anxiety: Mathematics bogeyman or not?

Marina Videnovi¢,
Institute of Psychology, Faculty of Philosophy, University of Belgrade

Jelena Radisié,
Institute for Educational Research, Belgrade

Data of the PISA 2003 survey indicate high levels of mathematics anxiety of students
in Serbia. More than half of our students worry whether they will have difficulties in
mathematics class or whether they will earn poor marks. Aims of this study therefore
are: examining relationship between math anxiety and achievement at mathematics
literacy scale; establishing possible predictors of math anxiety and identification of
students’ groups in relations to their relationship towards mathematics as a subject.
Mathematics anxiety is statistically negatively correlated with school achievement
and achievement at mathematics literacy scale. Socio-demographic factors,
motivational and cognitive aspects related to learning mathematics, perception of
school and classroom climate explain 40% variance of mathematics anxiety. Based on
students’ relationship towards mathematics they cam be divided into three groups;
while dimensions that apart them are uninterested-interested in mathematics and
presence-absence of anxiety. The group displaying anxiety scores lowest among the
three. Applying qualitative analysis students’ and teachers’ attitudes on specific issues
related to teaching and learning mathematics was examined.

Key word: mathematics anxiety, mathematics literacy, PISA





