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Urednik: Prof. Sne¥ana Zivantevié¢-Simonovi¢
Izdava¢: Medicinski fakultet Univerziteta u Kragujevcu

Krajem prosle godine, medicinska biblioteka obogacena je jos jednim vrednim delom - knjigom ,OPSTA PATOLOS-
KA FIZIOLOGIJAS, ¢iji je urednik prof. dr Snezana Zivancevi¢-Simonovié, a autori poglavlja, pored Urednika, 1 dru-
gi nastavnici 1 saradnici Medicinskog fakulteta u Kragujevcu: doc. dr Aleksandar Duki¢, asistent dr Predrag Durdevi¢,
doc. dr Vladimir Juri$ic¢ i prof. dr Ljiljana Mijatovié.

Sadrzaj ove knjige je tematski podeljen u 11 poglavlja od kojih je svako obogaceno funkcionalnim shemama i pregled-
nim tabelama.

U uvodnom poglavlju precizno je definisano mesto patoloske fiziologije u okviru medicine kao ,,primenjene biologije
¢oveka“ 1 preciziran odnos ove grane sa drugim bazi¢nim i klinickim granama medicine.

U okviru drugog poglavlja, nakon kratkog opisa osnovih elemenata grade ¢elije, prikazani su mehanizmi delovanja raz-
licitih etioloskih faktora, sa posebnim osvrtom na promene koje na celularnom i subcelularnom nivou izazivaju najcesci

krajnji efektorni mehanizma ostecenja Celije - hipoksija 1 slobodni radikali. U ovom poglavlju se jasno ukazuje na distink-
ciju izmedu reverzibilnih i ireverzibilnih ostecenja elije, 1 u svetlu najnovijih saznanja sagledava jedan od najaktuelnijih

problema savremene biologije - apoptoza (fenomen ,,programirane celijske smrti®).

Sledede poglavlje posveceno je mehanizmima nespecifi¢ne i specificne zastite organizma, odnosno patogenezi njihovih

poremecaja. Sadrzaj ovog poglavlja je sistematizovan u pet logi¢nih celina. U okviru prve su prikazani mehanizmi nespe-
cificne zastite (anatomske barijere, cirkulisuce efektorske celije, humoralni medijatori), a posebna paznja posvecena je

poremecajima funkcije fagocita 1 promenama u aktivaciji sistema komplementa. Zapaljenska reakcija organizma je,
zbog slozenosti 1 znacaja (univerzalna reakcija na ostecenje ili smrt Celija), prikazana kao zasebna celina. U posebnu celi-
nu oblikovan je prikaz osnovnih elemenata specificne zastite organizma. U okviru te celine opisana je uloga B 1 T limfo-
cita, mehanizmi inicijacije imunskog odgovora 1 faktori koji uti¢u na njegov tok. Istaknute su razlike u efektorskoj fazi

celularnog 1 humoralnog imunskog odgovora i detaljno opisani urodeni i steceni poremecaji funkcije B 1 T limfocita. U

ovom poglavlju posebno mesto, zbog svog znacaja skoro u svim granama klinicke medicine, nasao je prikaz reakcija pre-
osetljivosti 1 najnovijih saznanja vezanih za fenomen autoimunosti i patogenezu autoimunskih bolesti.

U sklopu zasebnog poglavlja analiziran je odgovor organizama kao celine na dejstvo razlicitih stresora (faktora koji re-
mete homeostazu), a koji su stalno prisutni u ¢covekovom okruzenju. Posebna paznja posvecéena je prikazu znacaja hro-
nicne ekspozicije dejstvu stresora u etiopatogenezi bolesti.

Dosta prostora dato je i prikazu specifiénosti u delovanju pojedinih etioloskih faktora, kako onih endogenih genetskih,
tako i egzogenih, koji su podeljeni na fizicke, hemijske (endogene i egzogene) i bioloske (infekcije). Fizicki su dalje raz-
vrstani na mehanicke, termicke i elektricne faktore (udar groma i tehnickog elektriciteta), jonizujuca zracenja i promene

atmosferskog pritiska 1 dejstvo svakog od njih je iscrpno analizovano. U okviru ove celine poseban prostor posvecen je

detaljnom prikazu etiopatogeneze groznice, $to ima puno opravdanje, s obzirom na ucestalost pojave ovog fenomena i

na promene u organizmu koje on uslovljava.

Posebno poglavlje posveéeno je sindromu $oka i multiple disfunkcije organa koja se javlja u okviru ovog sindroma, a ¢i-
ji nastanak moze usloviti dejstvo razlicitih etioloskih faktora. Detaljno su prikazani patogenetski mehanizmi koji uzroku-
ju nastanak ovog sindroma, stadijumi u njegovom razvoju (od inicijalnog do terminalnog koji ima uvek iste karakteristi-
ke, bez obzira na osobenosti patogenetskih mehanizmima koje pokrecu pojedini etioloski faktori).

Nakon generalizovanih poremecaja cirkulacije, koji su karakteristicni za sindrom $oka, jasno 1 detaljno, prikazani su po-
remecaji lokalne cirkulacije. U uvodnom delu ovog poglavlja iscrpno je prikazana uloga nervnih i humoralnih faktora u
regulacm lokalnog protoka krvi, a zatim su opisani uzroci 1 patogenetski mehanizmi 1(0]1 sto]e u osnovi poremecaja kao
$to su hiperemija (aktivna 1 pasivna), ishemija, krvarenje, tromboza, embolija, poremecaji limfotoka.

Zasebno poglavlje posvecéeno je etiopatogenezi poremecaja metabolizma vode i elektrolita. Nakon kratkog prikaza fizi-
oloskih mehanizama regulacije prometa vode, elektrolita i odZavanja acidobazne ravnoteze, prikazani su poremecaji me-
tabolizma vode i elektrolita (natrijuma, hlora, kalijjuma, kalcijuma, fosfata i magnezijuma), zatim poremecaji sadrzaja
oligoelemenata 1 na kraju mehanizmi iscrpljivanja hemijskih i fizioloskih pufera pri nastanku respiratornih 1 metabolic-
kih poremecaja acidobazne homeostaze. S posebnom paznjom, opisane su patofizioloske posledice ovih poremecaja ta-
ko da je lako sagledati njihove klinicke implikacije.

U okviru poglavlja o enznnopatl]ama prikazan je znacaj urodenih i stecenih poremeca]a u gradi i funkciji enzima, ukaza-
no na posledice ovih poremecaja, pre svega one koje se ogledaju u nastanku poremeca]a u psihosomatskom razvoju. Na
kraju poglavlja dat je osvrt na klinicki znacaj odredivanja koncentracije pojedinih enzima.

U zasebnu celinu organizovan je prikaz poremecaja metabolizma gradivnih i energetskih organskih materija. Posebna
paznja posvecena je prikazu najnovijih saznanja o etiopatogenezi $e¢erne bolesti 1 mehanizmima nastanka najceséih
komplikacija ove bolesti. Nista manje truda ulozeno je na rasvetljavanje uvek aktuelnog problema etiopatogeneze arteri-
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oskleroze. Konacno, u okviru ovog poglavlja, detaljno i savremeno, izneta su i saznanja vezana za poremecaje energet-
skog bilansa, posebno ona koja osvetljavaju uzroke 1 mehanizme razvoja gojaznosti.

Poslednje poglavlje posveéeno je etiopatogenezi tumora. U okviru ovog poglavlja prikazana je uloga razlicitih etiolos-
kih faktora u nastanku gensklh gresaka c1]0m akumulaa]om dolazi do razvoja maligne transformacqe Celjje. U okviru pa-
togeneze, prikazani su procesi inicijacije i promocije tumorskog rasta, zatim mehanizmi $irenja tumora u okolna tkiva i
nastanak udaljenih metastaza.

Na kraju svakog poglavlja dat je iscrpan pregled koriséene literature, sto je dragocen putokaz za sve one koji zele da svo-
je znanje iz odredene oblasti prodube. Za one koji uce, ali i za one koji zele da se brzo podsete onoga sto su ucili, od dra-
gocene pomodi je sazetak - dobro srocen repetitorijum sustinskih elemenata poglavlja, kojim se zavrsava svako od pogla-
vlja.

Treba istadi da je ovo knjiga modernog koncepta, pisana jasnim jezikom, koja na pitak nacin prikazuje slozene fenome-
ne kojim se bavi ova naucna disciplina. Jasno je da je ovako koncipirana i pisana knjiga mogla poteci samo iz pera autora

koje odlikuje duboko poznavanje i razumevanje ove discipline, dar i znacajno iskustvo u prezentaciji ¢injenica. Poseban

kvalitet knjizi dao je urednik koji je, van svake sumnje, ulozio veliki trud da sva poglavlja u celini i svakom detalju oslika-
vaju savremena saznanja, a da pri tom budu ujednacena po stilu i kvalitetu prezentacije ¢injenica. Dubokog sam uvere-
nja da su izlaskom ove knjige studenti medicine dobili dragocenu pomo¢ u savladavanju kompleksne materije kojom se

bavi patoloska fiziologija, kao i da ¢e ova knjiga biti $tivo kojem ¢e se rado i Cesto okretati poslediplomci, specijalizanti, i

kolege - lekari, stomatolozi, veterinari, farmaceuti, koji su zavrsili svoje formalno dodiplomsko i poslediplomsko obra-
zovanje, 1 imaju potrebu 1 zelju da budu dobro obavesteni o najnovijim saznanjima vezanim za delovanje razlicitih etio-
loskih faktora i mehanizme nastanka bolesti.

Profesor dr Gordana Leposavi¢
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