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OPUIVMHAJIaH HAyIHU PaJj

TOHN Y CHY HMUCMO MOIJIN A
CABbAMO

Ouy Huxonu, noropamry laxaya ox mapra 1944. no maja 1945. roguHe,
jenzoM of 180 3apod/peHux, jeTHOM Off 14 MpeX1Benux.

Caxerak: Pag gonocu tipuka3s ticuxuukux opemehaja xog Cpda, u3azéanux paiHum gej-
ciieuma og SanKanckux paitiosa go paifiosa ¢ kpaja tpownoi éexa. Hasegenu cy xkaxo
citipecro-tapaymaticku goiahaju (paitina gejcitiéa, noiopcke WOpiype, U3deinUULITiGE0)
waxo u upomere y odnuyuma tcuxuukoi tiopemehaja (gpximiasyu y IIpeom ceeitickom
pailiy, jypumianitiu y Gapiausanckom paiiy u Hociiimpaymaiicku ciipeciu iopemehaj y
patiosuma gesegeceiiux ioguna). Ykasaro je Ha oipoman Hegociiamiax iogaimiaxa 3a io-
cedHe kaitielopuje ciianosHuwimea: 3a Ilpsu ceetticku paii (yusunme xpitiee, Cpdu y buX)
u 3a Ipyiu ceetiicku paini (dpuitagnuyu JByO, noiopawiu y Hemaukum u gpyium noiopuma,
yusunu y paiiy u iiocne paiiia). ITogayu tiokasyjy ga cy Hajiliesce ticuxuuxe tiocnequue,
topeg patlHux ciipaxoiia, usasusase woputype y 1oiopuma u 3atisopuma.

Kibyune peun: paiiire Heypose, wopitiypa, uapiiuzarcka Soneciti, gpxitiasyu, IITCII

BaKM par JOHOCK OpojHe TpayMaTcKe porabaje, He caMo 3a BOjHMKE HEro U 3a

nuuie. Tokom XX BeKa CPIICKOM HAapOJy ce [IeCUI0 HEKOIMKO parosa: IIpBu

dankaucky, [Ipyru dankancky, [TpBu cBetcku, [Ipyru cBetckim, paToBu o 1991.
mo 1995. ropgmue, domdappoBame 1999. rogune (ca parom Ha KocoBy m Metoxujn).
OcuM OanKaHCKMX paToBa, CBYM OCTAIN JIOHEIN CYy He caMO HOrudujy BOjHUKA HEro u
3HaTHO cTpajame nuBwia. Of dalKaHCKMX paToBa HaoBaMo nosehaBama ce pasHo-
BPCHOCT TPayMaTCKVX CUTYalMja: S/icKe eKCIiosuje, yducrsa (Ljenux ImopoanLa uim
CaMO HEeKVX WIaHOBA), palbaBaiba, Oaljama y jaMe, Mydema, IpJKama y JIOrOpJMa, Ipo-
TepUBamba, N30eIINIITBA, TNIIaBabha eKOHOMCKe OCHOBE XXIBOTA... Tpayme cy norahae
CBe y3pacTe, 00a I10/1a U CBe KaTeropyje CTAHOBHUIITBA.

INcuxmuke peakuyje Ha TpayMaTcke gorahaje Memare Cy ce Kpo3 BpeMe 1 OKOJI-
HocTi. Haxkamoct, HeMaMo HY IPUOIVHKHO JOBO/BHO CTPYYHO NPUKYIUBEHNUX MOIaTaKa
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O TMM peakIijaMa ¥ O HBJUXOBUM IIPOMEHaMa KPO3 BpeMe I OKOTTHOCTH; IT0CeOHO HaM
HEJOCTAjy CTPYYHE aHa/NM3e, CTATUCTUYKM IPerIefyu U KIMHWYKy onucu. Hemro mo-
BO/bHIjY CUTyaLijy y TOMeE IIOIJIEfly MMaMO 3a HajHOBMje paTOBE, a/li HU T€ aHA/INU3e
HIICY KOMIITIETHE, HICY HI CHCTeMaTn3oBaHe. 3a dankaHcke patose u [IpBu cBeTcKM par
MMaMo Kparka Oenexxera Bragummpa Byjuha, sa [Ipyru cBeTcku par fenmmMudaH yBupj
npyxa HaM kmura Xyra KiajHa, 1ok 3a parose meBefeceTux Beh moxemo Hahu Behn
dpoj cTpyuHUX Aena mocseheHNx nmocrrpaymarckoM crpecHoM nopemehajy (ITTCII) xop
Haimmx 7byu. IIpernen Tx sammca nmak HaM Ipyska MOTYhHOCT yBMza y IpoMeHe Koje
cy ce gorahare y BpcTaMa TpayMaTcKux fjorabhaja u y KIMHMYKUM cMKaMa mopemehaja.

BAJIKAHCKV PATOBU U ITPBM CBETCKW PAT: [ YIHEBHO OBOJIEJ/IN

Ynopebyjyhu ydecranoct mojeguHmux ncuxujaTpujckux xareropuja xop Cpda, Byjuh
HaBoziu dpoj ox 1,04 muTepHMpaHa donecHmka (Ha 10.000) 1. janyapa 1891. ropmhe;
ABajeceT roAMHa KacHMje uma ux 1,6; y Kpasesnuu CXC Taj dpoj ce neme Ha 2,5. CBu
T dpojeBu cy MHoro Mamu Hero koj Hemana. Kog Hemana n Yexa je 3HaTHO uwenrha
aJIKOXOJTHA IICKX03a, kof Cpda — epornyHa /pydoMOpa. , XUCTepUYHN AYLIEBHY IOpe-
mehaju kog Cpda y Cpduju cy Kako IO paHUjUM CTaTUCTUYKUM IIOfALMMA TaKO U II0
MOM JINYHOM VICKYCTBY BeoMa peTkn, muire Byjuh' notkpemmpyjyhu To mogatkom na
1926. ropuHe of; 499 npujeMa y AyIIeBHY QOTHUILY HYje VIO HU jefHOT ca AMjarHO30M
xuctepuje. OcuM TOra, TOKOM TpM TOAVIHE, pafehy kao MefUIHAP Ha ITOCITY perpyTa-
IVje, HAIIAO je CaMo JiBa-Tpu cIydaja xucrepuje (amu Byjuh 3aro nomume Maraymieka
KOjU TBPAY fia je y4ecTanocT Tor odomema kop Cpda y buX Beha).

CBu 0OBU IIOJAIM O PeTATUBHO HUCKOj CTOIM AyLIeBHUX 0dorbema Kox Cpda y
MUPY MCTO3HAYHM CY € IOAALMMa O HIICKOj CTOIM AylleBHUX nopeMehaja y pary. ,,Jomr
3a bankancku par 1912 n 1913 rop. Cydotuh je yrepauo fa je og 400.000 BojHUKa Ay-
meBHO 0dormeno cera 74 (ympaso Kaf ce ofdujy u Tpu caydaja MMOEIVMINTETa, OHJA
csera 71)”, maBopu Byjuh, nsnocehu pmape nmogarax fia je ox 1. arycra 1914. no 1. aB-
rycta 1915. TofyHe perucTpoBaHoO ,,CcBera 23 AylIeBHO 0dojiea BOjHUKA Ha BOjCKY Off
nona MunujoHa”. 3appumtheMo oBo Hadpajame ByjuheBuMm 1uraToM 4yBeHOr ncuxuja-
tpa brojnepa, xoju mmure: ,,On 10.000 y oBoM paty 3apodmennx Cpda, koju cy ce cBu
HaJIaswWIN y HajOejHNjeM CTalky MaKCHMa/THOT Hallpe3ama I jake Te/leCHe VICI[PI/beHO-
CTH, AYLIEBHO Cy 000/Ie/Ia CBera MeTopuIa’

Byjuh Ham He fjaje HUKaKaB OMVHKY MOATAK O KJIMHIYKO] C/IMIY OBMX BOjHUKA U
3apod/beHKa, TOKPUBEHO] M3Pa3oM ,AyIIeBHO o0dosem’. OH Yak He TIOMUbe HU U3pas3
»paTHa Heypo3a’, 1a HI M3pa3 ,,ApXTaBLy — Taj u3pas3 nomenyhe Xyro Knaju xacunje,
npeHocehn ra ¢ Hemarja Ha oBe cpricke BojHUKe.

1 Byjuh, B. ®. (1929) O ncuxosama kop, Cpda — Ipusior yropegHoj ncuxujarpuju Hapopa, beorpap: Iltam-
napuja ViB. Yonosuha u XK. Marapesuha (npemrammano n3 CpIicKor apxuBa 3a IIe/IOKYITHO JIEKapCTBO,
cB. 9 n 10).

2 Klajn, H. (1955) Ratna neuroza Jugoslovena, Beograd: Sanitetska uprava JNA.
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I[TAPTU3AHCKU JYPUITAHTU: IOPEMERA] BE3 CTPAXA

[Teuxujatap Xyro Knaju Hammcao je jour y okTodpy 1945. rogyuHe CTyAMjy O HCUXU-
9yk1M nopemehajuMa mapTusaHckux dopalia, anm jy je mop, HacIOBOM PailiHa Heypo3a
Jyiocnoserna odjaBuo Tek meceT ropmHa KacHmje. CTyamja je HacTana Ha IOCMAaTpPamby
150 ,HeypoTnyapa” KOju Cy TOKOM aBTYCTa M CeNTeMdpa IPOIIN KPO3 HOBOOCHOBAHM
Bojuu ncuxoxurujeHcky MHCTUTYT Y KOBUHY, Kao 1 jolI HEKO/IMKO CIydajeBa oda moma
IIOCMaTpaHUX Ha HEYypPOIICUXMjaTPUjCKOM ofie/besy [1aBHe BojHe donmumue y beorpany
op HoBeMOpa 1944. no aBrycra 1945. ronune. KiajH okrodpa 1945. roguHe nporemyje
la TaKBUX C/Ty4ajeBa y JyrocloBeHCKOj apmuju uMa mpeko 3000.° Kao mro Buaumo, mo-
cMaTpabe je 8110 je[IHM MeTOJI Tpoy4YaBama. Y KIbW3M je IaT U KpaTak ommyc 22 ciaydaja
(caMo MYIIKMUX).

Xyro Knaju nctude* ,,1a je Heyposa jyroc/ioBeHCKMX Sopalja 3aicTa HEeIlITO HOBO
Y UCTOPMjU paTHMX HEYypo3a YOIILITe, 1 HeLITO IITO IPyI/ie Hifje KOHCTaTOBAHO .

Iberos rmaBHM 3axk/pyyak nsHehemo, lweropyum pednma, Hemro ogpehennje: Ciie-
yuguuHocil paitine Heypose Jyiocnosena jecitie [...] y iiome wiitio ce oHa ouuiiiyje y Haua-
guma xuciiepuuHol uiia, ¥ Kojuma ce o upasuny upuxasyje Hailagarve, jypuuiarbe Ha
Hetipujaitiesva. Tume ce ona owtlipo pasnuxyje u og gpxiasaua us I1psoi ceettickoi paiia
U 0g AHKCUO3HUX HEYPO3a CABESHUMKUX U HeUpujaitiesbckux 60jHuxa y JIpyiom ceeitickom
paiiy (mogsykao X. K.).?

EBo kako m3riesa KIMHIYKa c1mka 0doJennx of ,laprusancke domectu” (To je,
takobe, jefaH o HasuBa).

HajynmagpuBuja npTa jyroclobeHcKe paTHe Heypose je Hamapg dopdeHocTy; Ta
IpTa YMHY HajBaXHU)jy pasmuKy usmehy odomennx mapTusaHa 1 CBUX OCTaINX PaTHUX
Heypo3a Tora I IpeTXOfHNUX BpeMeHa. Hanmany dopdenocTn Hukaza ce He lelaBajy Ha
bpoHTy (rIe cy OBM HeypOoTHMYapy I10 MpaBUIy Xpadpn), JOK ce y O3 VHN JelaBajy
noHekan 1 12 myTa Ha faH. Hanag nHawnasu y HajoduuHmjoj cutyanuju (pm jery, pas-
rOBODY, T, Y BO3Y); Hallaly npeTxofie ogpehene censanuje (cresame y rpyanma,
XKMapLy y pyKaMa, UTpame y CTOMaKy, HeXOTMYHO CK/IAIlae 04ujy), Te CyOjeKTUBHM
ocehaj ,cMmyTme y rmaBu’. Buhe Hajdome ma KiajHy mpemycTmmo fja HaM ITaCTUYHO
OIMIIe OBAj XMCTEPUIHM HaMa:

»3aTVIM HeypoTH4ap jIeTHe — He Moxe ce pehu ja majia, Hero ce BehuHoM cry-
IITa Ha IOCTe/bY, TIOJ WM 3eMJbY, ca y3BukoM "Hampepn! Hanpen, mponetepn, dpaho,
dopun, apyrosu’ [...] Oum cy My 3aTBOpeHe, fulle YOp3aHO ca ITTACHUM eKCIMPU]y-
MOM, IOJVDKE HOTE U yapa IbMMa CHa)KHO O IIOfl, ylapa ce pyKaMa y TPYyAu MU OKO
cede, ymapa I71aBOoM O IOf, CTeXe IecHure. VIMuTyje cTaB, IIOKpeT 1 3BYK IIpy MIyIa-
Y U3 IylIKe, MUTpa/be3a U APYror opyxja, npu danamy domdu; nexehn Ha nehuma
nm Ha TpOyXYy, M3BOAM HOTaMa IIOKpeTe MaplleBaba, TPUYaba, CKaKamba; IPUKpaja ce,

3 Vcro, cTp. 23.
4 Vlcro, cTp. 4.
5 Vcro, cTp. 30.
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usBnja [...]; xBata, cabnalbyyje, Besyje Hempujaresba, CTperba ra 1 KO/be, CBe TO Y3 IJIACOBE
'IYRYBYBYLY, TPPPP, 0ay’, y3 Komanpe kao *JJp>x’Te ux! JKuse ux xBarajre! He nupajre!
Tymmaa! Komaugupn Ha cBoja mecta! [lecetapu Ha cBoja MecTa! bomde, ma Ha dyHkep!
barapon, mypro! ITlomepaj ce y xonmonn! Croj!’, y3 ysBuke kao 'bpxe! bomko mornde!
Ej, nehem ymahn! Crpermpaj nca! laj xkamy! Yapu usnajunkal’, ys3 ncoske u norppe. Jok
MBMIIOM IIaKe ITPpeasy 110 COIICTBEHOM BpaTy Kao fla KO/be, JOT/Ie Y MICTO BpeMe UMUTY-
je KpK/bame 1 M3/lMCambe CBOje KPTBe, U JbyTH ce: *Jour >kmBu! Jom kpxba! He Moskern
ra yourn!’. Ilema kxoury/py Ha cednu, jacTyK IOf, COdOM, YapIas, yjeia CBoje pyke, 4yIIa
(Opapy ueTHUUKY), IICyje, BuUe, IeBa, TenedoHMpa, Tenerpaduiie, Tepa KaMIOH, Iije
paKujy, caxpamyje IOTMHYJIE fpyrose.”®

Hamazgu Tpajy of HeKOMMKO MMHYTA fI0 TIpeko Tpu cara. Kao mro ce Buam, oBu
»HaIlajy” OIOHAIIAjy OHO LITO je HeypOTNYap CTBApHO uiHMO y 6opdu. IToHekay ce He-
ypoTudapy yapyske I1a Hallajajy Ha yIpase 1 0cod/be YCTAHOBA, IIPU YeMy JO7Iasy 1 JI0
Tyde, 10 YHUIITaBamba CTBApN. AM TO Huje yrnopHa dopda panaruka xoju dopdom upy mo
Kpaja UCIyberba CBOjIX 3aXTeBa, o je suule yuusare y camoj dopdu (noasykao X. K.).”

JlemaBa ce fa ce HeypOTHYap JOKOMA OPYXKja 1 Jia ocrie pada Ha IPyITy BOjHMKA,
a/mM HMKaja He fobe Mo MPTBUX Wiy pameHuX. Jak ce HU HeypoOTHYap He HOBPENN.
»DOpOeHOCT *jypuiranaTa’ Ty je BUIIe JeMOHCTPATUBHA Hero e(peKTUBHA, BUIIE Ha je-
3UKy Hero Ha Jieny ?, ca yIai/buBUM LpTamMa ersudunyonnsma.’ [lakje, muay Ha IIyMy.

KirajH HaBO#M M HEKOMMKO IPYKUYMjuX 0O/IMKA JCIIO/baBakha PaTHE Heypo3e KOJ
IapTU3aHa, /U je OBaj OIMCAHU OJNIUK ,HajpallvpeHuju u tunmdan’ ', gogajyhu na
IpXTaBIle YOIILITe HYje BUOeo .

Hwujenan KIMHMYKM NIPMKa3, A HU OBAj, HUje IOTIYH de3 NMpKKa3a MaToreHeT-
CKUX YMHWIALA, Koje KiajH cBpcTaBa y iBe rpyIe: Ha jeflHOj CTpaHy CY YMHNIOLM JINIHE
NpeANCIIO3NLMje, Ha IPYTOj YMHMOLM OKONIMHE.

[IpBy MMYHOCHM YMHMIALL jé €TrOIeHTPUYHOCT: ,,II0 TIPABUIy, HEypOTHUYap ce
OrpaHMyYaBa Ha IIOCTH3ame NNYHUX IUbeBa 0e3 003Mpa Ha MHTepece 3ajemunie. OH
CaM je y IIeHTPY CBOTa MIHTEPECOBAa; APYTY Ia 3aHMMAjy CaMO YKO/IMKO MOTY HheMy Jia
IIOMOTHY WM OfIMOTHY "> Tpeda MMaTi y BUJY [ je eroleHTpMYHOCT IPeAUCIO3NLINja,
fla HeypOTHYapy HUCY XIaJHu eroucTu u desocehajue ncuxomare, Te fa HeypoTHyap
HIIje yBeK 10, HUTH je Cafia, CTA/THO €TOI[eHTPUYaH: HeKM Off HUX OV/IV Cy Y30pU TTOXKP-
TBOBama, HEKN TO U fiajbe jecy."

6 Vcro, cTp. 27.
7 Vcro, cTp. 40.
8 Vcro, cTp. 41.
9 Vcro, cTp. 38.
10 Hcro, cTp. 26.

11 Ha ucroj crpann, mehytum, nomume C. BeTnxajMa Koju je percTpoBao ABa CIyvaja ApXTaBalia — ajn
OHU Cy O1/IM YeTHUII.

12 Klajn, H. nav. delo, str. 35.
13 Vicro, cTp. 36.
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Jpyru 4nHWIaL] U3 IpBe Ipyle je ucTuiame cede. Y HemoryhHnoctu fa ce cabe y
HOBVIM CUTYallMjaMa MMPHOJOIICKOT KMBOTA, HEYPOTUYAp VICTIYE CBOje paTHe IOABMU-
re, MOHaB/bajyhy UX Kpo3 fHeMoHcTparuBHe Hamaje. OBOM YMHMOLY MOI/IM OUCMO fa
IPUIOjUMO U TeXIbY Ka IPU3HaWBIMa, nako je Kimaju uszBaja kao mocedny.

Tpehn unHMIaL OBe BpCTe je OcKymHO B1afame codom. Heyporuuap He rydm ca-
CBJM CaMOKOHTPOJLY, aJIU je U He yCIIOCTaB/ba KaKo Bajba — jep He MOXKe Ja OJO/IM Halla-
ny dopdeHocTu y cutyannjama kaja Toj dopdeHOCTN HeMa MecTa.

Jour jenan YMHMIALL je HECHANIAXKebe, Tj. HeB/IaJalbe OKOMMHOM. JlocrieBInn y Iiy-
BIJIHY CUTYaIlMjy, 4e€CTO HeNMCMeHN, 0dujajy MUPHOJOIICKe 3a/jaTKe (10IoxKaj y mTa-
Oy apMmuje, HeKM ITOJIMTUYKY KYpC, 00MYaH MaHye/IHM paf), He YCIIeBajy fa ce OfBaXKHO
yXBare y KOLITAl] C HOBUM 13a30BUMa, ,,0exe y domect”.

Hapeneny unHMONM U3 Ipylle MMYHKUX IPEAMCIO3ULIN]jA OfparkaBajy HE3PenocT,
OIHOCHO KapakTepHy Hemsrpahenoct. Huje Hu uygHo: of 22 nmocedHO ImpuKasaHa CiIy-
4aja caMo jefiaH 1Ma 27 TOIMHA, 110 jefaH Cy ca 24, 23 u 22 TofiiHe, 110 YeTBOPUIIA IMajy
21 u 20 ropuHa, MECTOPUIA Cy AeBETHAECTOTOAMIILALY, TPOjUIlA OCAMHAECTOTOM-
ALY U jelaH je ca 17 ropuHa. Behnna ux je crynuna fodposomuo y HODB kao nemry-
HO/IeTHN (jefaH 4ak ca 14 ropuHa).

ITocedan YmHWIAL M3 TPpyIIe IMYHUX IPEAUCHO3nIMja jecTe dopdeHocT. Ypaso
OBaj YMHMIIALL [jaje IPaBo odjalllberbe 3alITO MAPTU3aHCKY HeYPOTIYapy HUCY HU [IPX-
TaBLM HM AHKCMO3HM, HETO YIIPaBO jypUIIAHTH. BOpIy 13 IpBe Be KaTeropuje ce mo-
B/1ave 13 Oopde 1 He BOJIe BOjHMYKY XXVBOT, TOK K/IajHOBM manyjeHTH BO/e BOjHMYKI
XUBOT, ,49€CTO de3 nuuje 3aloBecTy caMu ersepunpajy’.'* Heyposa ce ncrorpaBa y Bugy
»00pdeHnx Hamazna’, Tj. ,00pda je cajpikaj Hamaza, y BeMy ce U3pakaBa 1 VDKUB/baBa
HeypoTndapesa dopdenoct”."

Y npyry rpyny 4MmHWIaLa Claja ,,IaToreHa CUTyaluja’, YMHNOLY oKojHe. OHN
ce mMory cBectn, Benu KiajH, ,Ha opMyity: paTHe cTpaxoTe 1 Hanopu .'® Vmak, patHe
cTpaxoTe 1 Heflahe HICY HM jelMHY HU IJIaBHM YMHWJIAL] II0jaBe Heypo3e,'” IITO 0Ka3y-
je YMIbeHMIIA Ia ce Heypo3a He 1I0jaBsbyje cBe o mponeha 1943. roguse.

Ocnm dopdenocry, Kinaju HaBoay jout Tpy 0coOMHe MapTU3aHCKOT HAYIHA PATO-
Bama Koje 4iHe NaTOreHe YMHUOILIE.

IIpBy 0codeHOCT Has3MBa ,,IOHOIIEEe CAMOCTA/THUX OTyKa”'® ¢ IMYHOM Ofro-
BOpHOIINY He caMo 32 CBOj XMBOT Hero 1 3a KUBOT Apyrux. Op 150 crydajeBa 4ak uXx je
60 dmmo ca YMHOBMMA, IIPIL 4eMY je d10 BeNMKIM OpOj HeMMCMEHVX VIV CMado MICMEeHNX
pynu. CBe je TO JOHOCUIIO OTPOMaH TepeT Ha ,Hejaka rieha”

Ipyry ocodenoct Knaju HazuBa ,,eTruky KOHQMUKT Koy ocBeTHUKA " Yecrto cy
HeypoTuyapy OMIN jefViHU HPeXMBEIM WIAHOBY CBOjUX IIOPOAMIIA, KOjU CYy O

14 Vcro, ctp. 40.
15 Vcro, cTp. 41.
16 Vcro, ctp. 41.
17 Ucro, cTp. 42.
18 Vcro, cTp. 42.
19 Vicro, cTp. 43—-44.
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OYeBMIIM 3BEPCKUX My4Yerba VM K/Iama’, IITO je y ’bIMa HOOYANIIO ,HEOLO/BIBY TEXIbY 3a
ocseToM . XKerba 3a ocBeToM cykodspaBaina ce, MehyTum, ca ,,xpunrhanckum MopaTHUM
ydemeM, T1a CY TN YMHOBYU OCBETe MM YaK caMo ydelrhe y CTpe/baukoM CTPOjy HOBO-
oy 1o ocehamwa Kpusuie.

Tpehy ocodenoct maptusanckor parosawa Knaju Hasusa dukcanyjom dopde-
Hocti.*’ Hamme, y mapTmsaHcKe pefjoBe HUCY Y/Ia3uIN MOOVIINCAHY PeTrpyTH, Hero Jo-
OpoBOJBIIM KOjM CY Ce ,ONIMKOBA/IN BOJHNYKIM PaTHNYKIM BpP/IMHAMA, KOje Cy y Hmap-
THM3aHMMa jol Buule ofirajane”. To je moBeno no dpukcupama dopdeHocTu?, Koja je oHpa
CIpeYaBajia I10jaBy CTpaxa.

OBaj crienn¢uyan 0d/IMK paTHe HEYpO3e He II0jaB/byje ce H IIPY IIPBUM aKIyja-
Ma WIerajala Hu y IpBUM OOpOeHMM OKpIIajiMa NapTU3aHCKMX OPYy>KaHNX popMaLu-
ja. [IpBa criopaji4Ha ncrospaBama 3adenesxeHa cy TokoM dopde ua Kosapnu y mponehe
1943. ropuHe, a y MacoBHUjeM o0d/uKy Tek kpajeM Ilere odaHnsuse, Tj. y mponehe 1943.
roguHe. 3amro damr Taga?

Tama ce Beh nsmenmmIa curyanuja Ha cBeTCKMM paruinruMa: Hemuy Bume Hucy
HaIlpeJoBaly, CaBesHNIM Cy ce ucKpuamm y Vramuju (koja je modeTkoM cenrTeMopa
KanuTyaupana). Vl 3a mapTusaHcKy BOjcKy modefia je IToCTaa HeCyMIbIBa, Ia dopiu
BJIIIIe HUCY MOpasM fia cBe noapebyjy 3ajefHITIKOM LM/bY M fla MIIC/IE CaMO Ha OIIITY
CTBap - Cajia ce MOYe/I0 MUCUTY U Ha JIMYHE 1IM/beBe, IIOCTABMIIO Ce TINTAbE IMTYHOT
yZiena, IITO je OTBOPIJIO IIPOCTOP 3a erOLEHTPUYHOCT U TEXIbY 3a IIPU3HAbEM. >

»[...] Jlo mMpema Heypo3e JOLIIO je TeK OHJA Kaja je, 3aXBasbyjyhm ycrenrnom
paToBamy, 6eUK Jeo gpiasHe iieputiiopuje ocnodohen M Kajia je cTeUeHa PeTaTUBHO
cranHa 1 3amrtuhena nosapuua” (mopsykao X. K.).” A to je omoryhuio ey dopana ga
»1100erny y domect’, HeCBECHO, Tj. He CpaMHO M KyKaBWYKM. Vlako He criopu yory Ha-
TOHA 33 CAaMOOJAP>KambeM y 0BOj Heypo3is, Kimaju nctude f1a je Ta yora, damr kao u yora
cTpaxa, crnopegHa.*

YBoheme unHOBa y MapT13aHCKY BOjCKY feKpeToM of 1. Maja 1943. roguse pac-
HajInIa je TeXIby Ka MPU3HAKY U CaMONCTHUIAY,” a To je mpousserno nosehany oce-
T/BUBOCT Ha ,HEIpaBAy Koj Oopalja y Mo3aiuHM, Ka0 HeIOCPEIHN TI0BOJ, 32 HACTYII
domecrn.

Y 3axpydky KimajH kaxe fa cy meJar IapTi3aHCKOj HEYpPO3U XUCTEPUYHOT THIIA
Jazie IBe rpyIie YMHM/Iala: Ha4lH MapTU3aHCKOr paToBamba 1pe 1943. rogune u Hanpern

20 Vcro, cTp. 44-47.

21 Tpeda camo mornesaTy HeKM Off OPOjHNX CIIOMEHMKA ITapTU3aHCKOM QOpIy IO HAIIVM BapoIIMa 1
YIIOPEVTH Ia ca CIOMEHUIIMIMA CPIICKOM BOjHMKY 13 IIpBor cBeTckor pata. Mo)keMo ce ceTUTu u ped-
H1Ka y foda JIpyre JyrocnaBuje, Kajja Cy HOBUHe ITICaIe O ,00pOU 3a CBAKO 3PHO XKMTA’, 32 , PO YKTHB-
HOCT pajia’, 32 OBO 1 OHO. A 11 HOBJHe Bopda HONymYjy Ty CIIUKY.

22 Klajn, H. (1955) Ratna neuroza Jugoslovena, Beograd: Sanitetska uprava JNA, str. 48.
23 Vcro, cTp. 48.
24 Vcro, cTp. 49.
25 WUcro, ctp. 51.
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HaBe[eH! YMHUOLM CTeYeHU T€ TONUHE. ,, 1ex Clluyarem C8UX Wux 0KONMHOCTYU MOXKe
ce CacBMM 0QjaCHUTM I BeHa IIATOTeHe3a I BheHa MaToIIacTukKa” (nogsnademne X. K.),”
momajyhu fa je raBHM IATOTEHETCKM YMHUJIALL TEXHba 3a IPU3HAKbEM, a IJITABHY 11aTO-
IUTAaCTUYHU YMHMIAL — SOpOEHOCT.

* ok %

VpentndukoBame 1 ONNC ,IIAPTU3AHCKE XUCTEpMYHE Heypo3e MNparoleH je MpuIor
koju je Knaju mao paTHoj ncuxonoruju u ncuxujatpuju. beroso meno, mebyrum, Heo-
IPaBJ]aHO je 3all0CTaB/beHO> 1 PETKO je IUTUPAHO y pafoByMa rnocseheHnm ncnxmd-
kuM nopemehajuma TokoM fieBefieceTux roguaa. Ha oBom mecty Hemamo mMoryhHoCTH
3a oICeXXHMje pasmarpame KajHOBUX aHammu3a, KakBO 01 010 3aycTa MOTpedHO, 1a
hemo ce orpanmunty Ha Kpahy KomeHTap.

ITpBo mro Tpeda pehn jecte To fa je KimajHoB y3opak mcnuTanmka d1o BeoMa
OTpaHNYeH; HMKAKO Ce He OJM MOrao y3eT! Kao Pelpe3eHTAaTMBAH 3a CPIICKM Hapof ¥
Jpyrom cBerckoM pary. Ocum napTu3aHa, U3BaH IICUXMjaTPUjCKOT MOT/IEfA HAIIU CY
ce OpojHM TpayMaTM30BaHM U3 APYTa [Ba Je/la CPIICKOT Hapoja — YeTHUYKOT 1 JIOTO-
pamkor. Ocranu cMmo mpukpaheHn 1 3a casHamwa O IICUXOTpayMaMa IMBUIA, TOCEOHO
onnx y Cpduju xojuMa je fonasak MapTU3aHCKUX jeAMHNUIA 1944. rogyHe mpupenuo
dpojHe 1 pasHOBpPCHe CTpecHe U TpayMaTcKe jorabaje.

Hpyro, KimajHoB mpeaMeT mpoydaBama Ouo je kauxuuku oppebhen mopemehaj,
mto he pehn fja je OHO M3BaH KIMHMYKOT KaTeTOpycamwa OUIO0 Y KaTeTOPUjU KAUHUUKU
HopmanHol. A To Takohe 3Ha4UM Jla Cy U MapTM3aHCKM jypuinaHTy npe mponeha 1943.
ropuHe — Oy, Takohe, HOpMamHM. A Y KaKBOM Cy CTamy 3ampaso Oumn, Kaju Huje
Ka3a0, OfIHOCHO HMje Ka3ao 1o Kpaja. Crora du dumo moTpedHO [ja ce 0 TOMe U Ha OBOM
MECTY Kayke HELITO BMIIE.

ITounnMo of Tora jja ce JaHaC XMCTepUYHA HEYpO3a MapTU3aHCKNUX dopalla, KOj
KOjUX Cy CTpaX M HAaroH caMOOAP>Kama ,Of] APYTrOCTeNeHOr 3Havaja’, dmmke onpeby-
je Kao mucoumjatuBHM Xuctepuyun nopemehaj. Jlako je Hn3 cumnroma ns Kmajaoor
oIlyca MOABeCTY IO TI0jaM Jicolujanuje (Ia To KakeMOo 11 OBaKO: y/iBajame CydjeKra).
Crora je norpedHo HemTo dmbke pehm OTKyJ TO yiBajame, Koje ce caMo KOf jeflHOT
dpoja mapTr3aHa ucno/paBa y KIMMHNYKY fedrHucaHoM odnuky. [Ipemarno je pehn na je
TO IPUIIPEMAHO NAPTU3aHCKMM Ha9MHOM paToBamba.

KiajH HaBomM fa Cy ,,QammcTy Tako HEMMIOCPAHO MCTPed/bUBAIN TIOPOAMIIe
MapTU3aHa Ja Cy MOjeAVHN dOPIM YeCTO OCTaja/ly jeAMHY IPEeXUBENN YIAHOBU CBO-
juxX mopoamia’,*® vy Uy O4eBUIM ,,3BEPCKMX Mydera U KiIamwa . JaCHO je KO Cy OBU
(daumicTy, Kao IITO je jacHO M TO a Cy MCTped/pyBaHe CpIIcKe mopoanie. Taj mpsu 3a-
omrpeH nonmapurer — usMehy Cpda n tux ,¢ammcra” — 3amennhe ce ydp3o HOBUM,
OPYKUMjUM.

26 Vcro, cTp. 57.
27 Jovanovi¢, A. (1997) Ratne traume i porodica, Beograd: Zaduzbina Andrejevig, str. 21.
28 Vcro, cTp. 43.
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JlomaBmm y mapTusancke pefiose, MehyTum, gocnenu cy y pat ApyK4uju of CBUX
paToBa — ,,3a BIUX je TO OMO jeAVHCTBEH MICTOPUjCKM TPEHYTAK, 3HAYajHMjU HETO LITO
je dumo n ocnodoheme ox Typckor japma [...] jep [To] je dumo cTBapame Heder cacBUM
HOBOT, Heuer yera JjoT/e Hukaja Huje dwuio [...]”* HapaBHo, ped je 0 KOMyHUCTUYKO]
PeBONMyLMjI: TAPTU3aHY CY dMIM MapTHjcKa BOjcKa; TauHuje, Bojcka Tpujy mapruja: KII
Jyrocnasuje, KIT Xpsarcke u KII Crnosennje. Opnasehn y mapTujcky BojcKy Kao y crac
Off yCTallla, IOABPTHYTH OIICEKHO] MIEONOIKOj MAHNIYAMj1*’ KOja MM je yrpaania
CacBMM JIpyKUMjy — UCKPUB/bEHY! — CIIMKY CTBApPHOCTH, HOBYU dOpIM Hodujajy cacBUM
ApYyru pacnopep nubeBa dopde, Ipyry BpeSHOCHM CUCTEM, C IPYKUMjoM KTacupuka-
IjoM Herpujaterba. Jlomerbyjy ce HOBM MAeHTUTETU-eTUKeTe: MMOHNPK®!, OMIaVHIIN,
IpoJIeTepu, CKOjeBIY, C HOBUM 3a0LITPeHNM monaputeTnma’. Huje ped camo o maptu-
3aHCKIM dOpLMMa, ped je O [PYIITBEHOM IOKPEeTY KOjU je CBe IOCTaBUO Ha ICTOPUjCKY
{030pHULY, CUeHy, C KOMecapyMa-peXncepyuma, ¢ OOpLIUMa-TIYMIMMA, C M033aMHOM
Kao XopoM... VI Tume je, eTo, Beh y moueTKy cTBOpeHa juconujanyja — yasajame duha.

HoBoM cy ce HajcHaXKHUje OffasBaIM yIIpaBO MJ/Iajiyi, HEITYHOIETHY U HE3PENH, C
»HemsrpaheHnM kapakrepoM’, Kako pede Kmaju. Miiaziu ¢y mako focreBam y cTambe 3a-
HOCa, eKCTase, 10 MOTIIyHOT noncToBehema ca nctopujckoM yanorom. Amu octasuhemo
KiajHa kop muTama: ITa je KaCHMje OCTAJIO Off OBe A1COLMjalje, CBe o JaHac.

PATOBIU NEBEJECETUX: IIOBPATAK CTPAXA

ITogaTke o Tpaymama ocoda 3axpaheHNX paTHUM JiejCTBMMA JieBefleCeTUX TOfHA IIPH-
KYIUba/Iy Cy ICUXMjaTpU M IICUXOJIO3V Ha NCUXMjaTPUjCKUM KIVHMKaMa y beorpany,
capaguHuiy LlenTtpa 3a pexadumutanujy skprasa Toprype (LIPXKT), kao u nojegunn
CTPYYmalll y CBPXY HAayYHO-UCTPAXMBAYKNX INpojekara. Kopumhenn cy pasmmantn
METOZOMOIIKY MOCTYNIN: MHTEPB]Yy; YIUTHULN, TECTOBY JTMYHOCTH, CKajie IpolieHe
uth. [71aBHe KaTeropuje HeBO/BHMKA MOT'Y Ce CBPCTATHU y YETUPM TpyIie: QOPLM, VBN
3axBaheHu paTHuM fejcTBMMa, duBIIY 3apod/peHnny, u3dermmie. Kao ncuxmyke peak-
11je 10jaBJbyjy ce cTpec u mocrrpaymarcku crpecHu nopemehaj (ITTCII) ¢ pasHoBp-
CHUM KoMopOuauTeToM. Y 0da c/rydaja OCHOBHA eMoluja je cTpax.”

Ioueyu: ciipec sojruxa JHA. Y noyernom nepuopy pacnaga COPJ cTpec ce Besyje
yrnasHoM 3a npunagsuke JHA, y Cnosennju n Xpsarckoj. VsBopu cTpeca cy pasHOBp-
CHI, a IbMXOB CUCTeMAaTMYaH Iperjiefl, HACTAa0 Ha OCHOBY M3jaBa BOjHMKA U LIM/baHOT
YIUTHIKA, faje Yadapkama.™

29 Vcro, ctp. 14.
30 MeTogie 1 TeXHMKe OBe MaHMITY/IALMje HU JaHAC HUCY TOXPOOHO MOIMMCaHe.

31 yuran I1. je y jecen 1941. ropuue Tpedao ga nobe y rpehu paspep, a mocrao je mmoHmp, y NMOHNPCKOM
ozpeny. HoBo 3Bame HOXXIBEO je ,Ka0 J1a je yIOCTOjeH HEKOT 6uue] 3Bamba’ (JIMYHA KOMYHUKAIINja).
32V CPIICKM KpajeBI/[Ma JIuke y KOje HICY JOomIn KOMyHUCTI IIapTu3aHe Cy 3Ba/in IPBEHNM ycTramiamMma,
B. Pamanh, M. (2002) LpHa xponuka o cpiickum komyHucitiuma, beorpay: BEIEC.

33 Samardzi¢, P. Ratno zarobljeniétvo i tortura, u: Ratna psihotrauma srpskih veterana, priredio Spiri¢, Z.
(2008), Beograd: Cigoja §tampa, str. 221-236.

34 Cabarkapa, M. Psihologki faktori stresa u ratu na prostorima bivée Jugoslavije, u: Ratna psihotrauma
srpskih veterana, priredio Spiri¢, Z. (2008), Beograd: Cigoja §tampa, str. 23—54.
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[Tocednn odnmmuy NpUTHCKA U CTPECHMX florabaja iecro ce HerocpegHo mpe dop-
dennx pejcraBa y CroBeHuju. BojHuny usBenItaBajy o pyramy 1 MCMeBaby Ha YL,
0 IpeTHhaMa U yBpefaMma, 0 3adpaHN yaacka y yrOCTUTe/bCKe 00jeKTe MIu TPydoM n3-
danyBamy U3 BIX, O OTpaHNYebY KpeTamwa Y jaBHOM caodpahajy, o mo3uBamy BojHMKA
ma Harrycte JHA wmu fa ce mipenajy, Te o mpefy3uMamy cadoTaka U JUPeKTHUX Hama-
Jla Ha BOjHMKe 1Iu BojHe odjekre. Y XpBaTcKoj Cy OdMMIM IPUTUCKA VM eKCTpeM-
HUjJ: TUbyBame 1 rahame cTpakapa KaMeHMIaMa, Gpuandky odpadyHnu y KadaHama ¢
noBpehuBameM BOjHMKA, IEMOHCTpUpatbe IOMIMjCKe MOhM 1cTpes BojHUX odjeKara,
oTBapame IyllYaHe ¥ MMHOOAIlauKe BaTpe Ha BOjHe 00jeKTe 1M KOMOHe. , OunITeqHO
je”, sakpyuyje Yadapkamna, ,,ja je mpema mpunaguunymMa JHA jour npe moyetka opyska-
HUX cyKoda dmjia mpuMereHa mocedHa CTpaTeruja u TaKTHKa ICUXOTOLIKOT IPUTICKA
¥ TIPOIIATaHHOT para’.

Y dopdenum ycnoBuMa, koju cy ycrnegynu y C/IOBEHNjM, ICUXO/IOMKN I3BOPY
cTpeca YMHOXWN €y ce. VicnutuBanu Bojuuuy (wux 171) paHrupanu cy Te usBope,
a OBJle HABOAMMO IPBUX IIeT Haj3HAYAjHMjUX: M3Jaja Ofi CTpaHe BOjHEe KOMaHJE U IIO-
JUTIYKOT Bpxa 3emsbe (86,2%); mornduja u pamasame BOjHUKA 1 cTapemnHa (84,5%);
MacCOBHO Jle3epTypame BOjHVKA U cTapemmnHa (72,3%); dmokuparme KacapHU 1 M30CTa-
HaK BOjHe TTofpIike (65,4%) u 3apod/baBarbe BOjHMKA JI OHO IITO CY JOXKUBEIN Y IOTOPY
(58,4%).

ITopen oBux, onmITUX N3BOpa cTpeca, Yadapkara mpeHocu 13jaBe BOjHMKA O IIe-
IeceTak cHelpUIHUjIX, a OBJie HajeMO CaMO HEKOMMKO KaPaKTePUCTUYHIUX: ,,LIITO CaM
nocnar y dopdy a fia 3a To HucaM 010 crocodan’, ,IITO ce Jyroc/IoBeH) IPOTUB Jyro-
cioBeHa dope”, ,,1olIe KOMaHIoBamwe, d0/be O JleceTapy KOMaHIOBaIN , ,,0CTABU/IN CY
HAC Ha IIe[YIY Jja Ce CaMVl CHAJIA31IMO’, ,,[...] KaJj Cy HalllX aBYOHM HaMIUIMA U IyLaIn
Ha Hac, I10J1a KacapHe Cy HaM PacTypuIn, ,[...] oueknBame mojayarma Koje Hiije JOLLIO
»KaJl CMO 3apod/beHM M3/Ia3NIN 13 KaMIOHA OKYII/beH) Hapoj] je TOBOPHO Jia cMo da-
mucTi’. Vako je ped o CTpeCHUM YMHMOLMMA II0 OTHOYMIbaky dOpOeHNUX fiejcTaBa, Y
M3jaBaMa BOjHMKA BeOMa Cy PETKI (PU3NYKM M3BOPM CTPeCa, KOjU Cy IPETeXXHM Y K/Ia-
CUYHMM PaTHUM CyKoduMa, 3ak/bydyje Yadapkama.

Ca paHr-nucre cTpecHux porahaja koje fajy BojHMIM ¢ patuiuTa y XpBaTcKoj
IPEeHOCVMO IIPBUX NET: ITOrud1ja 1 pamaBame Apyrosa 1 crapemnHa (92,3%), mpusopu
MacaKpMpaHMX JbYACKUX yemeBa (72,5%), cTpax of 3apodmaBama (63,1%), cTpax of
u3Jiaje M OCTaB/bamba ,Ha Heauny (58,6%) 1 macuBHa 1 HejacHa TaKTyKa Bohemwa dopde
(56,4%). Kao mrro BuaMMO, OBa paHr-/IucTa ce pas3inkyje ox oHe n3 CrioBeHnje.

Y HecnelupUYHNM U3BOPUMA CTPeca KOje Cy OBV BOjHUIIV HABOAW/IM 3HATHO je
Behu Opoj (Hero y CroBeHmju) ,,pearHo ONACHMX U YIpoXkaBajyhux curyaiuja, 3aTum
y’XacaBajyhm npusopm pasapama 1 CIieHe Macakpa, CTaJHa HEM3BECHOCT M CTPax Off
3apodpaBama’, pesumupa Jadapkama. Of Tux pea/sHux usBopa cTpaxa Hajuemhe ce
HABOJM I€jCTBO CHAJIIEPICTa, 3aTUM [I€jCTBO MIHOdAIIa4Ya, Te OIIACHOCTI Off MUHCKUX
TI0Jba 1 Off yTIajja HelpujaTesba 13a neba.
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* % %

»10 Cce HIMje MOITIO HM Y CHY O4eKMBaTI — OBa U C/IM4YHe 13jaBe OpojHMX BojHMKa JHA
MO>KEMO Y3eTH Kao 3ajeSHNYKY MMeHNUTe/b HajBeher dpoja HaBejeHNX M3BOpa CTpeca.
Bojuuiu cy Tokom oBor npsor nepuopa y CroBeHuju 1 XpBarckoj, 4ak 1 KaJ cy rode-
NN OPY’>KaHV HallaJy Ha IIX, JOK/MB/baBa/IV CTAHOBHMIITBO TUX PEIyOIMKa Kao Jeo
uCTOr jyrocioBeHckor Hapopa (,Hucmo oyeknBanu fa he Hac Ham Hapoy HamacTin).
Jodap meo cTapemmHCKOT KaJjpa MMao je ICTY CTaB, a 3aTe4eH je U y CUTYalujyu pacna-
Jla HajBUILET BOJHOT PYKOBOJCTBA, I1a CY U CTapellVHe TOBOPWIN CIMYHO BOjHUIMIMA:
HejacHU Ln/beBU dopde, MACUBHOCT, TAKTHKA ,,KpeHU-cTaHn UTH. [lakie, y HOYeTKy je
Cycper jyro-ycmaBaHKe ¢ jyro-ctBapHoiuhy duo Hajsehn nsBop crpeca.

BETEPAHI

ITo mpecTanky opy»aHux fejcraBa 'y CoBeHMju, paTOBam€ Cé HACTaBMIO Y XPBaTCKOj,
a motoM u y buX, ¢ jom ropum TpaymMaTCKMM MCKYCTBVMA. AKO Cy C€ I paTOCU/ba/ln
3admyze jyroc/ioBeHCTBA, PaTHUIN CY Ce, Ha IPYroj CTPaHMU, CYCPeIy C HeOUYeKNBAHO
nomnM npujeMoM y Cpduju,” Koju je Tpajao 1 Mmoc/e IeTOOKTodapcKe CMeHe BIACTH.
IbuxoBo AylIeBHO CTame NCUXMjaTPU AUjalHOCTHKYjy Kao IMOCTTPayMaTCKM CTPECHU
nopemehaj; To je ,jemaH of peTKMX MeHTaaHUX mopemehaja koju je meduHMCcaH Wero-
BVIM Y3pOKOM: 0e3 3HauajHOT CTpecoreHor jjorahaja oBa amjarHosa ce He MOXKe IOCTa-
But . Jlorahaj je 0duyHO Harao, HeOUeKUBaH, TAKAB JIa IPEICTaB/ba IIPETHY KIBOTY
VIV TeTIeCHOM MHTerputety. Hemocpenna peakija Ha TpaymMaTcku jorabaj je Tpayma,
HOBpefia WM IIOK, a OHO IITO Ce jaB/ba KacHUje HasuBa ce (aKyTHY WM XPOHMYHM)
ITTCII. PaTHu TpayMarcKu CTpec [ieiliaBa ce Kao rpynHy peHoOMeH derihe Hero ,,lIMBUII-
1~ crpec.’” HapaBHo, Tpaymarcku forabaj y pary memrasa ce 1 Kao Hu3 (pasHOBPCHIUX)
norahaja. Mako ITTCII caunmana jacaH cKyIl CMMITOMa, M ce HeheMo 3aipkaBaTu Ha
TOMe, Hero heMo OBJje IpeHeTN HeKe Off YeCTUX IICUXMYKNUX peaKIyja BeTepaHa, d1io
fia Cy Jieo KIMHMYKe CIuKe oBor mopemehaja mmu cy nparehe nojaBe (komopdupamnrer):
PasmpaX/BMBOCT, TAHNYHY Hamajy, HohHe Mope, IpucniHa cehama Ha paTHe IPHU30-
pe, arpecuja, fierpecuja, TyOUTaK MHTEpecoBama, aIKOX0Mn3aM, ocehame kpusuie (He
peTKo 1 oceharme KpuBIIe IIPEXKNBENNX).

HMomahm ucrpaxusaunu cy Tokom 15 ropuua Hamum ga ce IITCII mojaBno kox
20% nsdermmua, ko 30%—-40% paTHuKa-BeTepaHa 1 KO 60%—65% paTHUX 3apodibe-
HIKA KOjI Cy TIPeXMBENIN TOPTYPY Y IOTOPMMa U 3aTBOpMMa.>®

35 Jovi¢, V. Psihotraumatski poremecaj u socijalnom i politickom kontekstu devedesetih, u: Ratna psihotra-
uma srpskih veterana, priredio Spiri¢, Z. (2008), Beograd: Cigoja §tampa, str. 369—388.

36 Spiri¢, Z. Psihotraumatski stresni poremecaj: evaluacija dijagnoze i sadasnji teorijski koncepti, u: Ratna
psihotrauma srpskih veterana, priredio Spiri¢, Z. (2008b), Beograd: Cigoja Stampa, str. 161-179.

37 Spiri¢, Z. Ratni traumatski stres, u: Ratna psihotrauma srpskih veterana, priredio Spiri¢, Z. (2008a), Beo-
grad: Cigoja $tampa, str. 139-160.

38 Spiri¢, Z. (2008b).
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TOPTYPA

»DpOjHa MICTpaKMBama |...] IOKa3aja Cy fia je HajTeXke ICUXOTPAyMATCKO MCKYCTBO OHO
KOje TIOTIYe Of CTPecopa Jby/ICKOT i3ajHa — IPOTOTUII OBAKBOT MICKYCTBA je TOPTYpa’,
Ber Josanosuh.” JJomahy ayropy mcnuTuBamm cy )XpTBe TOPType paTHUX 3apodibe-
HIVIKA KOj¥ CY MI3AI/IN 13 MYC/IMMAHCKOT 11 XpBaTCKOT 3apod/peHnirsa. Mopamo, meby-
TUM, Ka3aTy [ja Ta UCTPaKMBama HIUCY pab)eHa cucTeMaTnyHO (IIOfaly Cy NpUKYIUbaHN
Ha Pa3IM4NTUM MECTHMAa 1 Y pas/IMuuTo BpeMe IIPOTEK/IO Off 3apod/baBama), Kao ¥ TO
Tla He pacIloNiayKeMO HU CHCTEMATCKUM IIperiefloM M TaKBUX MCTPaXKMBAauKMX Hajasa.
Jako onucu Mydemwa Koje Cy OCTaBWIM OMBIIY 3apOO/beHNIN Ka3yjy HajBUIIe, UCTpa-
KIBA4M Cy, UIIAK, Hajuyelrhe mpuderaBany KBAaHTUTATUBHIM CTATYCTUYKIM IMPUKA3K-
Ma IOCTYIaKa TOPType.

Tako cy, peryumo, nocrymwu Jouh n Onaunh.*” Korctpynmyhu ynutank u 3a-
majyhm ra ysopky op 322 ucnutaHuka, kayjeHara llentpa sa pexaduanranujy >xpraBa
TpayMa, 0BU ayTopyu cy fodumm 81 ommuc GpuU3NIKOL, ICUXOTOMIKOT ¥ CeKCYaTHOT 3710-
cTaB/bama. [IpuMeHOM (PaKTOPCKO-aHATUTUYKOT MOCTYIIKA M3[BOjeHa Cy TpU IJaBHA
¢axTopa. IIpBu dakTop okymba oHe 0d/IMKe MyUea KOji CIajajy y ICUXOJIOLIKO 3710~
cTaB/bambe (IpeTme CMphy, IpucHbaBame Ha MOHIDKABajyhe IMOHAlIabe, IIOCMATpabe
3710CTaB/batba APYIUX), U yckpahyBame OCHOBHIX KMBOTHUX pecypca (XpaHe 1 BOfie,
HOPMaJTHOT CllaBamba, TeKapcKe Here VN JIeKOBa) WM Y JIaKIe (PU3NYKO 3710CTaB/batbe
(Imamaparbe, IIyTHpambe, Yylame 32 KOCY, Be3VBalbe KOHOIIEM, yaapame dudeM, Kau-
IIeM, MOTKOM). ,3a BehnHy 0BuX 08/1uka Myderma KapaKTepUCTIYHO je /ja He OCTaB/ba-
jy mocnemuiie Koje Mory OuTy IoApskaHe 0OjeKTMBHUM HajlasyMa CYHCKOT BellTaka’,
olemwyjy ayropu. [Ipyru ¢akrop medunume apacTudHmje odnmke Mydema, OHe KOju
cajip>ke aKTUBHY CalUCTUYKY KOMIIOHEHTY, KOje Cy IpOMMIIUbeHe, 3aXTeBajy IpuIpe-
MY ¥ IIM/baHO HaHOCE 030M/bHY IOBpPEJY: eleKTPOLIOKOBM, Belllalbe 3a yHOBe, OIeKO-
TUHE LMTapeTaMa WIX OTBOPEHMM I/TAMEHOM, K/bYy4a/IoM BOJIOM, I'yIlele M Be3UBaibe
KOHOIIIIeM Ca 3aTe3armeM, Npucuino Baheme 3yda. OBe BpcTe Myderma 4eCTO IOBOJE
IO TEeXUX U TPajHMUX PU3NYKMX MOBpena. PasHu oOMMIM CeKCyaHOr IOHMKaBamba I
370CTaB/batba ynase y Tpehn dakrop: cunosame, npucmbaBame Ha CEKCYalTHe Pajiibe
U3y3€eB CHIOBaIba, BepOaHO CeKCYaTHO MOHIDKaBambe, IIOC/IeNIie CHIOBamba Kao IITO
cy uHdekxumja um TpygHoha.

Y cBOM UCTpaxiBaiby (ca KOHTPOIIHOM U eKCIIePUMEHTATHOM I'PYIIOoM) 0daBbe-
HOM 0off 1992. o 1996. ropuHe JoBaHoBuh*! faje crimcak off 71 BpcTe Mydema, Ioje/be-
HUX y TpU ITpyIe. Y IpyIy GU3NUKOL, WM IPEeTeXXHO PU3NIKOT, Mydera craga 42 odmm-
ka. OBzie heMo OMeHyTH caMO HEKONMKO Off OHMX KOje He moMumy Jouh u Omaunh:
UCIIaj/bMBabe MaHEBAPCKe MYHNIIMje y UMap, YTOTPAjHO Belllarbe 32 pyKe WIN HOTe V3

39 Ucro, cTp. 63.

40 Jovi¢, V. i Opaci¢, G. Vrste mucenja, u: Tortura u ratu, posledice i rehabilitacija: jugoslovensko iskustvo,
priredili Spiri¢, Z., Knezevi¢, G., Jovi¢, V. i Opaci¢, G. (2004), Beograd: International Aid Network, str.
146-162.

41 Wcro, cTp. 146—-162.
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yaapame, yiapame IJTaBOM O 31J, ,XepTamwe” ylujy xepTaanioM 3a Ianup, Ucename
fiena Tena (TecTyca WIM OKa) M Tepaibe KPTBe Ja Ta Iojefie, Apambe KOKe U IOCUIIambe
paHe cospy. Ipyma mcuMXUYKOr (MM MpeTeXXHO MCUXMYKOT) Mydera 0dyxBaTa, Oper
OCTa/IMX: IIPYMOpaBalbe JIa Ce jefie Meco MeyeHOT HoBopoheHueTa, Tepame XpTasa Ja
OIIOHAIIIAjy >KMBOTUIbE (IICA, CBUIbY), U3BODeme Ha NaXKHO CTpe/bambe, IIPYMOpaBabe
Ha JIaXXHO cBefouere. Hajsanm, ox 17 odnmka KOMOMHOBAHOr Mydema IoMeHyheMo:
CIIOBambe JKeHe IIpef] CYNIPyToM, IPYITHO CHJIOBambe )KeHCKMX 3apod/beHMKa, youjame
Ha CBUpEI Ha4MH II0C/Ie [yTOTPajHOT Myderha, Tepambe 3aTBOpeHNKa (morotoso Opahe,
WIN ola U cuHa) Ha MebhycoOHy denmanujy nn aHaIHM OZHOC, Boheme joropaia Kpo3
Hace/beHO MEeCTO Y3 MOACTUIIAalbe MeLITaHa Ja UX JIMHYY]Y.

3a pasnuky op JoBuha u Omnaunha, JoBanoBuh cBojuMm monmcom odnnka Mmyderma
OTKpMBa He Majy ,KpeaTuBHOCT Myunuresba. Ha Ty kpeatuBHOCT ykasyje u Camaprmh,*
majyhm mucty ox 42 odmuka Mydema camo y xpBaTckoM noropy Jlopa y Crmry. Hase-
mheMo HEKONMKO Off OHUX ,HajKpPeaTMBHMUX : jaXare 3aTBOPEHMKA II0 3aTBOPCKOM
KPYTY Kao KOa, ,,irpame Konma” (y BOPUIITY Ce 3aTBOPEHMIIY YXBaTe Y KPYT a IPBU 1
HOCTIe[IbM Ce CIIoje Ha M3BOP CTPYje), IpUCH/baBaibe 3aTBOPEHMKA fla I7Iefiajy Y CyHIle
11e0 JlaH, IpUCKH/baBalbe 3aTBOPEHMKA JIa jely >KuBe IIy>KeBe ¢ Kyhuiama, nepje yduje-
HUX [ITULA, XXMBe Kade, rmcte, mutehe kocty, onmyke nurapeta... Kaga du ce cadpanmm
CBM OO/IMIIM Mydera Y XPBAaTCKUM JIOTOPMMa U3 [ieBefleCeTUX TOAMNHA, BEPOBATHO Ou
B1X0B Opoj duo u Behm ox onux 57 koje je [mpeon Ipajd mommcao 3a morop JaceHonary
y HIX.* V1 )xpTBe TOpTYype, Kao 1 BeTepaHu, MMajy HohHe Mope, a ,,i3MelllaH/ CHOBU
o noropuma (Jacenosar, Cucak, Paduhu, ITome, Kepasar, bocancku bpon) ce jaBrpajy
OHVIMA KOjI CY IIO APYTY IYT Y KUBOTY JOCIIE/IM Y JIOTOP, HajIpe Off CTpaHe yCTalla y
H/IX, moroM o BMXOBUX IIOTOMaKa.*

M3BEITIMIITBO

V3sBopu cTpeca Kop, M3dernmija Besyjy ce 3a MeCTO MOPEKIa, 3a MyT [0 OfPeAVIITa, Te
3a remkohe afanranyje y HoBoj cpegynu. IIpouemyje ce aa je Buiie ox 80% madernmia
IICUXOJIOIIKY PambNBO, a TUIIMYHY MeHTanHu nopemehaju cy ITTCII, genpecuja u aHK-
cnosHocT.” Mebhytum, yrephero je u To ma je IITCII vemrhu ko Mylkaparia Hero Koj
JKeHa, a KOfi OHMX y Opaky yemrhy Hero kop camana.*®

42 Samardzi¢, P. (2008a)

43 Greif, G. Jasenovac: Auschwitz of the Balkans. Ustasha empire of cruelty, Beograd: Knjiga komerc, str.

264-265.

44 Jovanovi¢ A. nav. delo, str. 87.

45 Bjeki¢, J., Vukéevi¢ Markovi¢, M, Todorovi¢, N. i Vracevi¢, M. (2019), Mentalno zdravlje izbeglica i mi-
granata, Beograd: Crveni krst Srbije.

46 Opali¢, P. (2003) Istrazivanje psihopatoloskih posledica izbeglistva, Medicinski pregled, LVI (9-10), str.

465-475.
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HM'Y PATY H BAH PATA

HajpasHoBpcHUMja 1 HajMame MCTPA)KEHA CUMMIITOMATOJIOTHja jeé OHA KOJ, JbYAM KOju
HICY OMu IMpeKTHO 3axBaheHM paTHUM JejcTBUMA. TEIIKO je YaK 1 OffpeUTU OBy Ka-
TETOPUjy /bY[U, YKOINKO TO HIj€ U LIeJIOKYITHO CTAHOBHUINTBO Off TOYETKA JieBeleCeTUX
mo nanac. OBpe hemo gaTy camo jeman mpuMep ocode BaH paTHOT MOZIPYYja.

»KH je duna cryxdennna u, ca cBOjoM IOPOANIIOM, TUXO 1 YHOOHO je KuBena y
jemHOM BojBOhaHCKOM IOrpaHMYHOM MecTy. OHJIa je TaMO Herfie, IPeKo TpaHMmIle, II0-
4eo paT. Mecennma je cyiuana TyTHaBy yAa/beHUX eKCIo3uja. Peka nsdernuiia mpexo
rpanuie HaBupana je y Cpdujy [...] Ce je Mupucano Ha cMpT 1 Hecpehy, a oHa je dua
cpehHa 1ITO je ca cBOjoM IOpOAMIIOM Ha curypHoM. Muciuna je fa je curypHa. Cse
1O TPEHYTKa KaJi Cy, M3HEHa/la, IPEKO TPaHMIle, IONIeTe/le TPaHaTe M PasHese srpajy
y K0joj je paguna. Hemmro je y>kacHO TpecHYJIO, a IIOC/Ie TOra — jayly, IpalinHa, don y
rpyauma u ocehaj ma Hema Basgyxa. OcBectuna ce y domuum... Op Tafa oceha xao ma
joj je HeKo M3MaKao /10 1mof Horama. [nyha je saymeuria, anu y JyIun je octana cTperntba
[...] Hmje BuLIe ymerna fia ce pagyje. VI Hurpe, u jefHOT TpeHYTKa, Huje ce Buie ocehaa
curyprom. Tpedaro joj je ropuny faHa [...] Aa ce, HAKOH M3/IacKa 13 dOMHMILE, YCYAN fa
usabe cama n3 xyhe u Bparu Ha nmocao.”*’

HATO ATPECHJA

VicTpakuBama IICUXOMTOUIKUX HOC/IeANIIa 0daB/bany Cy HApOYUTO IICUXO/I03M, A OBJIe
hemo HaBecTu camo pesynrate Koje je noduna Mapuja 3orosnh.*® Ha y3opky oxm 629
meue 13 BojBonyHe (4. paspen oCHOBHe, 1. u 4. paspeq cpefime LIKONe) yTBphHeHo je
na 60% mene n agonecueHara nMa cpefpu U texxak odmmk [TTCII-a 14 meceun mocre
domdappoBama. IIpoueHar fenpecuBHOCTY je 3HaTHO Mamy (18,5%), a 0da mpouenTa
Cy Maiba Hero LITO je yTBpH)eHO HermocpesHo M0 3aBpIIeHOM dOMOapIOBaby.

YMECTO 3AK/bYYKA

Y mpeTXofHMM pefoBMMa JJa/y CMO KpaTak Iperie]i TpayMaTckux gorabaja u meuxmja-
TPUjCKUX peakiuja Ha Te forabaje ox dajkaHCKMX paToBa IO fAaHAC. YKa3aau CMO U Ha
TO LITA HAM HEeJOCTaje 1a du cvKa d1Ia MoTIryHa. A MOpaMo fia IOMEHEMO jOlLI jefjaH
HepocTajyhu ¢pparmenT Ha T0j cium: Tpayme Cpda Ha KocoBy n Metoxuju op mespe-
CeTHX TOfIVHA IPOLIOT BeKa (HajMame) o feBefeceTux. CBe IITO Ce Y TOMe IEePUOAY
tamo porabhasno duso je SPYK/BMBO CKPUBAHO Of jaBHOCTN. Y

47 Jovanovié, A. nav. delo, str. 84.

48 Zotovi¢, M. (2005), PTSP i depresivnost posle NATO bombardovanja: ¢inioci individualnih razlika u
reagovanju na stres, Psihologija, vol. 38 (1), str. 93—109.

49 Vnak, ofi HOHEKOT IICUXMjaTpa IIOBpeMeHOo du1 fonpia nHdopMalmja o HalyjeHTIMa 13 jyXHe ITIOKpaju-
He KOjU Cy MMaJIi HaTJle CUMIITOMe JielIpecuje y jeceH, Kaji Ou MM MYKOTPITHO CaKyIl/beHa JIeTIHA Topea
y BaTpy, a p)kaBa HUIITA He Ou Ipeysea ja Makap OKpeHe MCTpary.
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ITpeTX0HO U3/IOKEHN IIperie]i 0O/IMKa ,,paTHe Heypo3e” BUIIE je MIyCTpaTUBaH
Hero IITO je CHCTeMAaTU4aH U penpeseHTaTnBaH. He camo 30or HegocTaTka eMnmp;j-
CKVIX TIOflaTaKa, Hero U 380r orpaHmyermha MPOCTOpa HICMO MOIJIM Jja Ce YHYIITaMoO Y
myd/be aHa/MM3e HUjeHOT Off TPY IVIaBHA IICMXOJIOIIKa TopeMehaja y Tpu patHa nepuopa
XX Beka. C TMM orpaHmMyemyMa y BUJY MOXKEMO MIIAK MOKYIIATH Jja IIOByYeMO, KpPO3
Taj BEK, /iBe IVIaBHE IIapajiefie — jefHy IPeKo TpayMaTcKux jgorahaja (Mam cuTyanmoHmx
M3BOpa TpayMaTusaluje) 1 Apyry IpeKo od/mKa HeypOTCKUX peakIija Ha Te forabaje.

bankancke parose u IIpBu cBeTCKM paT IO3HajeMO, C IICUMXOJIOLIKE CTpaHe, Kpaj-
we mTypo. Byjuhesu nopany He 0dyxBarajy NCUXMjaTpyjcKy CTpaHy ayCTpOYTrapCKux
37104MHa, Kao Hu dyrapckux. Al Kajia ce IOIIeia y u3Beluraj koju je Apundany Pajc™
HIOZIHEeO CPIICKOj Biaay 1915. roguHe, NOCTaje jacHO a od/IM Hacu/ba Koje CMO BlfIe-
71 TOKOM [ieBeJleCeTUX MMajy CBOj KOPeH — IV IPUIIpeMy — Y ayCTpOyTrapCKUM 3710-
YIMHJMA HaJ QUBWINMA U 3apod/beHNM BojHunuMa 1914. ropgune. [laxse, ety odmmum
Haclba, y3 CTa/JIHO MHOBMPAame, NpaTe CPIICKM HAapOf IIPAaKTUYHO Kpo3 Ijeo XX BeK.
Hwje ce npomennna Hu Hama HauBHOCT. Kaneran Pafpomup C., Ha IOYeTKy OBOT CTpa-
JAJTHMYKOT Ipoueca, 23. jyna 1915. roguHe nuie cBojuMa 13 ayCTpOYrapcKor oropa
Ipenur: ,,Ja He MOTY HM Jla 3aMUC/INM JIa HAIIUM HelpyjaTe/byMa TO MOXKe OUTY IW/b
- Halle yHumTeme > HeBepuija n usHeHaheHocT y cycpeTy ¢ nonnmrasajyhum snom
He CTOje caMO Ha II0YeTKY, OHM Ce HacTaB/bajy U fajbe: y IpBuM Mecenuma HJIX, y mo-
YeTHUM paTHMM JejcTBuMa y CrnoBeHMju 1 XpBaTcKoj. A 1 JJaHaC ce MOXKe IyTH MICTO
ozdujame cyodyema ca CTBApHOIINY: ja TO HMKAKO He MOTY Jia pasyMeM, TO ce He MOXe
00jacHNUTH, TO Ce HU Y CHY He MOXKe CHUTM...

Kapa nocmarpamo ncuxujarpujcke nopemehaje y oBuM paToBuMa, IpBo LITO Naja
y 04N jecTe BUXOBA M3y3eTHA peTKoCT kofi Cpda, BojHMKa 11 3apod/beHnKa y [IpBoM cBeT-
ckoM pary. Hehemo capja mocraemaTit muTame 0 YMHMOLMMA TAKO CHAKHOT MEHTATHOT
3paBjba KOJI TVIX HAIIIMX ITpefjaka (a ceaka creeha renepanuja duna je cBe cmaduja), Hero
hemo ce orpanmunty camo Ha crefehy omacky: T /bynu Cy OMIM Kafipy ia HOCe BEIMKM
don 1 maTmy, de3 rydurTka ncuxmyke paBHOTeXe. A OCUM PaTHMX JiejCTaBa, ayCTpoyrap-
CKMX 3/109MHa ¥ TH(YyCa, Ty €Y joiil U dyrapcKu 37I04MHM,> ajidaHCKe IUIaHMHE Ca 3VIMOM,
raby n HamagyMa ApdaHaca. Jako ckopo a HeMa ncuxujarpujckux nopemehaja, dom n
IIaTHba BOjHMKA VI HAPO/IA 3aXTeBajy 1a Ce U CBe OBO IIITO CMO HaBe/M YOPOj| y TpayMaTcKe
norabaje. HapaBHo, ToMe MOpamo fopatu u 3mo4nHe Hap Cpduma y buX.>

Hpyro mTo naga y o4u jecte apTM3aHCcKa Heypo3a, XMCTePUYHM JUCOLMjaTUBHA
nopemehaj. Kiaju TakaB nopemehaj He Hamasy HUIZe ApyTAe, a He Hajxase ra HU Jpy-
ru aytopu. Buzenu cmo na je xucrepuja y KpaseBunau Cpduju mpakTM4HO HElO3HATa,

50 Pajc, P. A. (2019) O snouunuma Ayciipo-Yiapo-Byiapo-Hemaua y Cpuju 1914-1918, Beorpan: 3aBox
3a yndennka u Kpumunamictnako-nomuujcku yausepsuret; Crapuesuh, M. (2007) Aycipoyiapcku
snouunu y Cpduju 1914—1918, Beorpap: Teononnruka.

51 Bpxuh, C. (2007) Mme u dpoj, Beorpan: Mysej >xpraBa reHoLuza.

52 Pajc, P. A. HaB. geno.

53 hoposuh, B. (2014) Lpna kruia. Ilamwe Cpda Bocte u Xeueiosune 3a epeme Caeilickoi paiia 1914-
1918, Crapu banosuu: bepHap.
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anmy off TTapTU3aHCKe Heypose 000/beBajy dOpI CKOPO MCK/bY4IMBO M3BAaH TEPUTOpUje
Cpouje. Hajsanm, HaBenu cmo Hanpen myunberbe llnupnha o ymosu Tpaymarckor gora-
baja y nactanky IITCII-a, ma ce Mopamo 3adyfuTy IITo Takas oxpehyjyhu norabaj xox
IapTU3aHCKe HEYPO3e He IOCTOj| — Ha heroso MecTo KiajH mocrassba ,,lIapTU3aHCKU
Ha4MH paToBama .

[Tonas/pame NCTUX HAYMHA My4erha Y3 JOlaBake HOBUX, TO j€ HajynedaT/bUBIju
IOfIaTaK O paTOBMMa Y IPOIIOM BEKY, a7l TO IIOHAB/balbe HIje HAC, U3ITIEfA, TOYYNIIO.
AKo ce 0cOdeHOCT paTHUX TpayMa, 3a Pa3/MKy Off TeXHIUYKNX 1 caodpahajunx Hecpeha,
Ha/Ia3y y TOMe IITO Cy OHe MHTepIIepCOHaIHe, Huje i Beh Kpajibe BpeMe J1a ce IpyxBa-
TYIMO 03OM/BHOT IIpOy4YaBama 0dejy CTpaHa TpayMme, OHE HA CTPAHM IOYMHIOIA U OHe
Ha CTpaHM XPTaBa, Kpo3 1eo cTpaganay XX Bek? Bepyjemo ga du To mpoydaBame gano
CBOj IOPMHOC O0/beM yIIO3HABAKY I pasyMeBaky I OHE CTPAHE, Kao 1 OBe.
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WE COULD NOT HAVE ANTICIPATED THAT - NOT EVEN IN OUR DREAMS

To Father Nikola, a Dachau prisoner from March 1944 to May 1945,
one of the 180 detainees and one of 14 survivors

Abstract: This paper presents mental disorders of the Serbs caused by war actions from
Balkan Wars to the wars at the end of the last century. Both the stress/traumatic events
(war actions, camps, refugees) and changes in the forms of mental disorders (war tremors
in the First World War, partisan hysteria in the partisan war and the post-traumatic stress
disorder in the wars of the 1990s) are listed. A huge lack of data for special categories of
population is evident for the First World War (civil victims, Serbs in Bosnia and Her-
zegovina) and for the Second World War (members of the King’s Yugoslav Army in the
Homeland, detainees in German and other camps, civilians in the war and after the war).
The data show that the most severe psychological consequences, in addition to the horrors
of war, were caused by torture in the camps and prisons of war.

Key words: war neuroses, torture, partisan’s disease, tremors, PTSD




