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Sazetak — PerSun (Petroselinum crispum) jeste biljna vrsta koja se u tradicionalnoj medicini koristi kod oboljenja digestivnog trakta.
Cilj ovog rada bio je da se prouce efekti vodenog i etanolnog ekstrakta perSuna na spontane i kontrakcije ileuma pacova indukovane
acetilholinom. U prvoj eksperimentalnoj seriji, registrovan je uticaj vodenog (etanolnog) ekstrakta perSuna na spontane kontrakcije
ileuma pacova. U drugoj eksperimentalnoj seriji, kontrakcije ileuma su stimulisane acetilholinom, a zatim su efekti acetilholina regi-
strovani u prisustvu vodenog (etanolnog) ekstrakta perSuna. Rezultati pokazuju da su ekstrakti perSuna umanjili tonus spontanih kon-
trakcija ileuma, vodeni za 62,22+7,15% i etanolni za 79,16+9,34%. Ekstrakti perSuna su inhibisali kontrakcije ileuma pacova induko-
vane acetilholinom, vodeni za 32,16+2,75% i etanolni za 53,96+4,86%. Rezultati koji su dobijeni pokazuju da su vodeni i etanolni ek-
strakt perSuna inhibisali spontane i acetilholinom indukovane kontrakcije ileuma pacova. Relaksantni efekti etanolnog ekstrakta znat-

no su veci od efekata vodenog ekstrakta perSuna.
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Uvod

PerSun (Petroselinum crispum (Mill.) Nym. ex A.W.
Hill, Apiaceae) jeste dvogodisnja, zeljasta, aromaticna
biljka, koja se u tradicionalnoj medicini upotrebljava
za leCenje oboljenja digestivnog trakta [1] 1 dijabetesa
[2], ali i kao diuretik, abortifacijent i antiseptik [3].

Fizioloska dejstva perSuna veoma su brojna. Po-
znato je da ekstrakti perSuna poseduju jako antioksi-
dantno dejstvo. UnoSenjem svezeg lista perSuna pove-
¢ana je antioksidantna aktivnost [4,5]. Ekstrakti lista i
korena perSuna umanjuju produkciju kiseonickih radi-
kala 1 oksidativni stres miseva tretiranih hepatotoksic-
nim agensom [6]. PerSun moze da uti¢e na farmakodi-
namicku aktivnost lekova, deluju¢i na enzime jetre [7].
Dokazano je antibakterijsko dejstvo ekstrakata persu-
na [8-10]. Sastojci perSuna preveniraju pojavu mali-
gnih oboljenja [11,12] i spreCavaju alteraciju reproduk-
tivne funkcije miseva [13].

Oralnom primenom ekstrakta perSuna smanjivana
je koncentracija glukoze u krvi hiperglikemijskih pa-
cova [14,15]. Persun poseduje estrogenu aktivnost [16]
1 izaziva diureti¢ne efekte [17]. Persun inhibitorno de-
luje u kardiovaskularnom sistemu pacova. Ekstrakti
persuna snizavaju frekvenciju i amplitudu kontrakcija
pretkomora pacova, kao i krvni pritisak [18,19].

Poznata su hroni¢na dejstva perSuna na funkciju
gastrointestinalnog sistema. Etanolni ekstrakt perSuna
umanjuje zeludacnu sekreciju i $titi sluzokozu Zeluca
od dejstva agresivnih agenasa [20]. U kolonu pacova
persun smanjuje apsorpciju vode 1 izaziva laksantne
efekte [21].

Nema mnogo podataka o akutnom uticaju perSuna
na kontraktilnost muskulature digestivnog trakta. Cilj
nasSeg istrazivanja je bio proucavanje akutnog dejstva
vodenog 1 etanolnog ekstrakta perSuna na spontanu
kontraktilnost ileuma pacova, kao i na kontrakcije ile-
uma indukovane acetilholinom.

Materijal i metode

Ekstrakti perSuna su dobijeni ekstrahovanjem oci-
S¢ene 1 usitnjene droge u destilovanoj vodi (za dobija-
nje vodenog ekstrakta) ili u 96% etanolu (za dobijanje
etanolnog ekstrakta), u ultrazvucnom kupatilu 20 min.
Koncentrovanje ekstrakata vrSeno je u rotatornom
evaporatoru. Dobijeni materijal je rastvaran u destilo-
vanoj vodi ili u 96% etanolu.

Koriséeni su pacovi soja Wistar, telesne mase 250—
300 g. Isecci ileuma postavljani su u kupatilo za izolo-
vane organe ispunjeno Tirodovim rastvorom, koji je
aerisan smesom 5% ugljen-dioksida i kiseonika 1 za-
grevan do temperature od 37 °C. Registrovanje kon-
trakcija izolovanog ileuma vrSeno je pomocu transdju-
sera F-50, a na fiziografu (Narco-bio system, Houston).

U prvoj eksperimentalnoj seriji registrovan je ku-
mulativni uticaj vodenog (etanolnog) ekstrakta persu-
na (0,05 mg/ml — 1,5 mg/ml) na spontane kontrakcije
ileuma pacova. U drugoj eksperimentalnoj seriji ispiti-
vani su kumulativni efekti acetilholina (1-30 nmol) na
kontrakcije ileuma pacova, a zatim je dejstvo acetil-
holina ispitivano u prisustvu vodenog (etanolnog)
ekstrakta persuna (0,15-1,5 mg/ml).
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StatistiCka obrada dobijenih rezultata vrSena je
na osnovu izra¢unavanja srednje vrednosti i standar-
dne devijacije. StatistiCka znacajnost dobijenih razli-
ka odredivana je Studentovim t-testom, pri cemu je
kao statisticki znacajna uzimana vrednost p<0,05.

Rezultati

Dobijeni rezultati pokazuju da vodeni i etanolni
ekstrakti perSuna izazivaju koncentracijski zavisnu
relaksaciju ileuma pacova (Grafikon 1). Etanolni ek-
strakt perSuna izaziva statisticki znatno vece inhibi-
torne efekte tonusa ileuma (79,16+£9,34%) nego vo-
deni ekstrakt perSuna (62,22+7,15%) (p<0,05).
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Grafikon 1. Relaksantni efekti vodenog i etanolnog ekstrakta
perSuna na izolovanom ileumu pacova; * p<0,05

Graph 1. Relaxant effect of aqueous and ethanol extracts of par-
sley on isolated ileum of rats; * p<0,05

Acetilholin izaziva koncentracijski zavisnu stimu-
laciju tonusa ileuma pacova. Ekstrakti perSuna inhibisu
kontrakcije ileuma pacova indukovane acetilholinom,
vodeni za 32,16+£2,75% 1 etanolni za 53,96+4,86%
(p<0,01) (Grafikon 2). Svi efekti vodenog i etanolnog
ekstrakta perSuna jesu reverzibilni.
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Grafikon 2. Inhibitorni uticaj vodenog i etanolnog ekstrakta
persuna koncentracije 1,5 mg/ml na acetilholinom indukovane
kontrakcije ileuma pacova; ** p<0,01

Graph 2. Inhibitory effect of aqueous and ethanol extracts of

parsley (1,5 mg/ml) on acetylcholine induced contractions on rat
ileum; ** p<0,01
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Diskusija

Rezultati koji su dobijeni pokazuju da vodeni i eta-
nolni ekstrakti perSuna statisticki znac¢ajno umanjuju
tonus spontanih kontrakcija izolovanog ileuma paco-
va, to jest izazivaju spazmoliticke efekte. Spontane ri-
tmicke kontrakcije i relaksacije glatke muskulature
intestinuma reguliSu nervni i humoralni faktori, to
jest brojni transmiteri nervnog sistema [22,23]. Ek-
strakti koji uti¢u na kontraktilnost intestinuma pose-
duju neurofiziolosku aktivnost [24]. Inhibitorni efekti
ekstrakata reverzibilni su nakon ispiranja preparata,
Sto ukazuje na to da spazmoliticki efekti ekstrakata
nisu posledica ireverzibilnih oste¢enja ileuma.

Nasi rezultati potvrdeni su u radu Moazedija i sa-
radnika [1]. Oni su pokazali da hidroalkoholni ek-
strakt semena perSuna umanjuje kontrakcije ileuma
stimulisane rastvorom kalijum-hlorida. Takode su
utvrdili da ekstrakt perSuna umanjuje kontrakcije
ileuma pacova stimulisane kalcijum-hloridom.

Acetilholin, najzastupljeniji neurotransmiter ga-
strointestinalnog sistema, povecava kontraktilnost
muskulature intestinuma. U digestivnom traktu,
acetilholin moze delovati na nikotinske receptore u
vegetativnim ganglijama ili muskarinske receptore
nervnih vlakana ili miSi¢nih ¢elija [25,26]. Stimula-
cijom muskarinskih receptora na membrani glatko-
misi¢nih ¢elija povecava se intracelularna koncen-
tracija kalcijuma [27-29]. Vodeni i etanolni ekstrakt
persuna inhibisu kontrakcije ileuma pacova induko-
vane acetilholinom, $to ukazuje na to da ekstrakti
persuna mogu izazivati spazmoliticke efekte interre-
akcijom sa holinergickim receptorima.

Nasi rezultati pokazuju da etanolni ekstrakt per-
Suna izaziva statisticki znatno vec¢u inhibiciju kon-
trakcija ileuma stimulisane acetilholinom nego vo-
deni ekstrakt perSuna. Ovi podaci navode na zaklju-
¢ak da se etanolnom vrsi bolja ekstrakcija spazmoli-
tickih agenasa sadrzanih u perSunu.

Zakljucak

Inhibitorni uticaj ekstrakata perSuna pokazan je
na modelu izolovanih pretkomora pacova. Vodeni i
etanolni ekstrakti perSuna izazivaju negativne ino-
tropne i hronotropne efekte. Takode je poznato da
intravenozna primena ekstrakata perSuna uzrokuje
snizavanje krvnog pritiska kod anesteziranih nor-
motenzivnih pacova.

Rezultati koji su dobijeni ukazuju na to da vodeni
i etanolni ekstrakti perSuna umanjuju tonus sponta-
nih kontrakcija ileuma pacova, Sto potvrduje tradici-
onalnu primenu perSuna u terapiji gastrointestinal-
nih oboljenja. Ekstrakti perSuna umanjuju kontrak-
cije ileuma indukovane acetilholinom, $to pokazuje
da se efekti perSuna bar delimi¢no ostvaruju bloka-
dom holinergickih receptora u ileumu pacova. Vode-
ni ekstrakt perSuna, u odnosu na etanolni ekstrakt,
izaziva slabije spazmoliticke efekte.
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Summary

Introduction

Parsley (Petroselinum crispum) is used in the traditional herbal
medicine to treat intestinal disorders. The aim of this study was
to examine the effect of aqueous and ethanol extracts of parsley
on spontaneous and acetylcholine induced contractions on iso-
lated rat ileum.

Material and methods

Wistar albino rats (250-300g) were used in this study. The ileum
portions were isolated out and cleaned off mesenteries. Prepa-
rations 2 cm long were mounted in 20 ml tissue baths containing
Tyrode's solution maintained at 37°C and aerated with a mixture
of 5% carbon dioxide in oxygen. In the first part of experiments,
contractile responses to the aqueous (ethanol) extracts of par-
sley were recorded. In the second part, increasing concentrati-
ons of acetylcholine were added to the organ bath for a full con-
centration response curve and then concentration response cur-

ves were obtained after adding the aqueous (ethanol) extracts of
parsley.

Results and discussion

Our results showed that aqueous (62.22+7.15%) and ethanol
(79.16+9.34%) extracts of parsley in dose dependent manner de-
creased the tonus of spontaneous contractions of isolated rat
ileum. The aqueous (32.16+2.75%) and ethanol (53.96+4.86%)
extracts of parsley reduced the acetylcholine induced contracti-
on, the reduction was greater with ethanol extract than with the
aqueous one.

Conclusion

It can be concluded that the aqueous and ethanol extracts of
parsley exert antispasmodic activity on rat ileum. The relaxant
effect of ethanol extract was better comparing to aqueous extract

of parsley.
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