TEKSTILNA INDUSTRIJA - Vol. 72, No 2, 2024

ANTIMIKROBNE ULOZNE TABANICE 1 0BUCA ZA
PREVENCIJU OBOLJENJA DIABETES MELLITUS

Dragana Gruji¢""", Blanka Gaci¢', Aleksandar Savic¢'?,
Ljiljana Topali¢-Trivunovi¢'3, Branka Ruzici¢'*, Bostjan Novak'?>

'Univerzitet u Banjoj Luci, Tehnoloski fakultet, Banja Luka, Bosna i Hercegovina Scientific paper
2 Alpina doo, Ziri, Slovenia UDC:685.3:613.4:616:379
DOI: 10.5937/tekstind2402010G

Apstrakt: Fizicka neaktivnost, nezdrava ishrana, ubrzan nacin Zivota kao i genetske predispozicije dovode do
pojave oboljenja Diabetes mellitus, a sa njim i mnoge druge komplikacije od kojih je veoma Cesta sindrom di-
jabetickog stopala. Da bi se izbjegle komplikacije sa dijabetickim stopalom, jedan od vidova prevencije je nosenje
specijalno dizajnirane obuce koja stiti i smanjuje pritisak na stopalo a time i rizik od pojave ulkusa. Veliku ulogu u
sprecavanju komplikacija igraju i uloZne tabanice. U radu Ce biti prikazano idejno resSenje modela obuce za obolele
od Diabetes mellitus i izraden prototip uloska za obucu od pletenine, koja je prethodno stampana medicinskom
glinom, medom i ekstraktima biljaka Rosmarinus officinalis i Zingiber officinale. Uzorci pletenina koji su sStampani
pastom koja je sadrzavala ekstrakt Rosmarinus officinalis pokazali su izuzetnu antimikrobnu aktivnost na bakter-
iju Staphylococcus aureus. Zamenijivi ulo$ci za obucu su namenjeni za prevenciju oboljenja od komplikacija koje
su posledica oboljenja Diabetes mellitus.
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ANTIMICROBIAL INSOLES AND FOOTWEAR FOR THE
PREVENTION OF DIABETES MELLITUS

Abstract: Physical inactivity, unhealthy diet, fast-paced lifestyle, as well as genetic predispositions lead to the
appearance of diabetes mellitus, and with it many other complications, of which diabetic foot syndrome is very
common. In order to avoid complications with the diabetic foot, one of the forms of prevention is wearing specially
designed footwear that protects and reduces the pressure on the foot and thus the risk of ulcers. Insoles also play
a big role in preventing complications. The paper will present a conceptual solution of a model of footwear for
patients with diabetes mellitus and a prototype of an insole made of knitwear, which was previously printed with
medical clay, honey and extracts of the plants Rosmarinus officinalis and Zingiber officinale. Samples of knitwear
that were printed with a paste containing Rosmarinus officinalis extract showed exceptional antimicrobial acti-
vity against Staphylococcus aureus bacteria. Replaceable insoles for footwear are intended for the prevention of
complications from Diabetes mellitus.
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1.UVOD

Diabetes mellitus je hronicni, neizljecivi poreme-
¢aj metabolizma koji se karakterise hiperglikemijom,
tj. trajno povisenim nivoom glukoze u krvi. Nastaje
zbog smanjene sekrecije ili smanjenog bioloskog
dejstva hormona insulina, koji narusava metabolizam
ugljenih hidrata, masti i proteina. Nastaje zbog ge-
netske predispozicije ali vaznu ulogu imaju i razliciti
faktori okoline [1]. Diabetes melitus postao je ozbiljan
metaboli¢ki poremecaj i prijetnja javnom zdravlju u
cijelom svijetu. Ubraja se medu 10 najsmrtonosnijih
poremecaja kod odraslih i procjenjuje se da uzroku-
je cetiri milijuna smrtnih slucajeva svake godine u
svijetu [2]. Prema rezultatima Medunarodne dijabe-
ticke federacije (IDF - International Diabetes Fede-
ration) globalna prevalencija dijabetesa u 2019. bila
je 463 milijuna ljudi. Ocekuje se da ¢e porasti na 578
milijuna do 2030. odnosno na 700 milijuna do 2045
godine [2]. ViSestruki problemi povezani su s patofizi-
ologijom i lije¢enjem dijabetesa, i stoga je koristenje
jednog terapeutskog sredstva za ponistavanje svih
aspekata bolesti gotovo nemoguce. Stoga se ¢ini da
jednosmjerni terapijski pristup u lijec¢enju dijabetesa
nije nacin lije¢enja bolesti Diabetes mellitus [3]. Opsez-
na istrazivanja o ispitivanju antidijabetickih lijekova u
proslim desetljecima potvrdila su prirodne proizvode
(med i ljekovite biljke) kao jedan od glavnih potenci-
jalnih izvora lijekova protiv dijabetesa.

Upotreba meda u lije¢enju rana moze se pratiti
unazad do drevnih civilizacija. Terapeutska svojstva
koja se pripisuju medu ukljucuju antimikrobne ucinke
i sposobnost pospjesivanja zacjeljivanja rana. Med se
danas koristi u lije¢enju akutnih i kroni¢nih rana, kao i
u lijecenju dijabetickih ulkusa stopala (DFU). Do danas
nisu zabiljezena nepovoljna klinicka opazanja nakon
uporabe meda za lije¢enje DFU [4,5]. Antibakterijsko
dejstvo meda uzrokuje vodonik-peroksid koji nastaje
pri razblazivanju meda sa eksudatom iz rane [6]. Med
ima Sirok spektar djelovanja protiv parazita koji mogu
izazvati infekciju rana. Pokazalo se da sprjecava deo-
bu celija kod Staphylococcus aureus (MRSA) otpornog
na meticilin i smanjuje virulenciju MRSA [7]. Siroki
spektar antimkrobne aktivnosti meda, njegovo dje-
lovanje protiv bakterija i biofilmova otpornih na anti-
biotike, kao i sposobnost da poboljsa zarastanje rana
¢ini ga varijantom vrijednom razmatranja u lijecenju
ulkusa dijabeti¢kog stopala [7]. Med je prepun hranji-
vih materija kao $to su vitamini, minerali, antioksidan-
si, fruktoza, saharoza, aminokiseline i drugi proizvodi
koji mogu igrati bitnu ulogu u zarastanju rana npr. sti-
mulisanjem rasta tkiva i angiogeneze. Ovo je proces
kojim se iz ve¢ postojecih sudova formiraju novi krvni
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sudovi, ¢ime se povecava koli¢ina kiseonika i hranjivih
materija u podrudju rane [8].

Ljekovite biljke imaju znacajnu ulogu u odrza-
vanju ljudskog zdravlja i od davnina se koriste u li-
jecenju raznih bolesti [9,10,11], a pokazalo se da su
tradicionalni biljni lijekovi efikasni i protiv dijabetesa
[12,13,14,15]. Ekstrakti i molekule dobiveni iz prirod-
nih biljaka kao $to su berberin, ginsenozidi, kurkumin,
steviozid, gingeroli, kapsaicin, katehini, jednostavni
fenolni spojevi, antocijanini, resveratrol, genistein i
hesperidin koriste se za lijecenje dijabetesa i otkrive-
no je da imaju razli¢ite mehanizme djelovanja [3,16].
Upotreba ljekovitog bilja u lije¢enju i njezi rana podra-
zumjeva dezinfekciju, debridman i obezbjedenje ade-
kvatnog okruzenja za prirodni proces zacjeljenja. U
africkim i azijskim zemljama upotreba ljekovitog bilja
u lijec¢enju ulkusa na dijabetickim stopalima je opste
znanje i praksa [17]. Odabir biljaka protiv dijabetesa
zavisi od razlicitih faktora, kao $to su stadij progresije
dijabetesa, dostupnost, vrste komorbiditeta kod pa-
cijenata, toksi¢nost i sigurnosni profil biljaka [18,19].
U ovom radu ce akcenat biti stavljen na dvije biljke,
Rosmarinus officinalis porijeklom iz Evrope i Zingiber
officinale iz Azije.

Ruzmarin (Rosmarinus officinalis) je aromatic-
na biljka koja uglavnom raste u zemljama Meditera-
na. List, stablo i cvjetovi ove biljke sadrze niz terpena
i njihovih derivata. Ekstrakt ruzmarina sadrzi kornosol
(fenolni diterpen) koji je odgovoran za visoku antiok-
sidativnu aktivnost, te ima antiinflamatorno, antimi-
krobno i antikancerogeno dejstvo [20]. Efekat ruzma-
rina na zacjeljenje rana na dijabeti¢kim stopalima is-
pitivan je na misevima, gdje je zaklju¢eno da eteri¢no
ulje ruzmarina pokazuje znacajno ljekovito djelovanje
u odnosu na vodeni ekstrakt kada se lokalno nanese
na ranu dijabetic¢kih miseva [17].

Pumbir (Zingiber officinale) potice iz jugoi-
sto¢ne Azije i ima dugu tradicionalnu upotrebu zbog
svojih ljekovitih svojstava [21]. Pumbir se koristi kao
antidijabeticka biljka zbog svog djelovanja na inhi-
biciju enzima a-glukozidaze i a-amilaze. To je zbog
prisutnosti Sagola i gingerola kao fitokonstituenata
[22]. Za nekoliko bioaktivnih jedinjenja koja se nalaze
u rizomu dumbira, dokazano je da imaju blagotvor-
no dejstvo protiv simptoma mnogih bolesti, parazita
i insekata i kod loSeg zarastanja rana [23]. IstraZivanja
na miseva sa dijabetesom su otkrila da biljka Zingiber
officinale pojacava izluc¢ivanje inzulina izazvano glu-
kozom i poboljsava toleranciju na glukozu [24]. Re-
zultati sugeriSu da vodeni ekstrakti Zingiber officinale
pokazuju inhibitorni potencijal a-glukozidaze i mogu
biti korisni u potrazi za alternativnim tretmanom u li-
jecenju Diabetes mellitus [25].
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Obuca za dijabeticare je specijalno dizajnirana
obuca ili umetci za obucu, namjenjeni smanjenju rizi-
ka od ulkusa i smanjenju pritiska na odredenim dijelo-
vima stopala, kod osoba oboljelih od Diabetes mellitus.
Kod dijabeticke neuropatije obuca moze imati klju¢nu
ulogu u sprjec¢avanju komplikacija stopala. Generalno,
odgovarajuca obuca i ulodci za osobe sa dijabetesom
treba da smanje vr3ni pritisak, ogranice stvaranje ka-
lusa i ¢ireva i zastite stopala od spoljasnjih uticaja [26].
Obuca za oboljele od dijabetesa posjeduje svoje spe-
cificnosti, po kojima se razlikuje od svakodnevne obu-
¢e. DuZzina ove obuce treba biti 1-2 cm duza od duZzine
stopala a Sirina treba biti jednaka na svim dijelovima
stopala. Dubina obuce treba da omogucdi da se prsti
slobodno kre¢u bez izazivanja pritiska na medijalnoj,
bocnoj ili dorzalnoj strani. Pored toga, veéa dubina
omogucava lakse prilagodavanje ortoza ili ulozaka i
omogucava labavo pristajanje bez pritiska [27]. Gor-
njiste se moze izradivati od koze, neoprena ili mreza-
stih materijala. Gornjiste treba biti prozracno i izdrzlji-
vo i da ima sposobnost da se oblikuje prema deformi-
tetu bez stvaranja pritiska [27]. Podstava treba biti izra-
dena od mekog materijala i bez izbocenih Savova jer u
nekim slucajevima i najmanja izbo¢ina moze izazvati
iritaciju i oStecenje koze kod dijabetickog stopala [28].
Ulozne tabanice mogu biti gotove, prilagodene ili
izradene po mijeri. Primarna funkcija uloznih tabanica
je raspodijela pritiska. Ovo se postize principom pove-
¢anja kontaktne povrsine izmedu stopala i uloska i do-
davanjem korektivnih elemenata u ulozak. Pored toga
uloZne tabanice amortizuju, pruzaju potporu svodu i
smanjuju pritisak na stopalo [27]. Za izradu uloznih ta-
banica treba koristiti materijale koji apsorbuju udarce,
meke ali dovoljno elasti¢ne i neklizajuce. UloZne taba-
nice izradene od poliuretanske pjene i polimera EVA
sprjecavaju nastanak kalusa i oSte¢enje tkiva jer vrie
manju silu trenja i smicanja na kozi [29].

Cilj ovog rada bio je ukazati na probleme sa sto-
palima sa kojima se svakodnevno susre¢u oboljeli
od Diabetes mellitus, kao i na vaznost obuce i uloz-
nih tabanica kada je u pitanju preventivno lijecenje

ovog oboljenja. Model dijabeticke obuce, izraden u
softveru Mind, je osmisljen i dizajniran kako bi omo-
gucio vec¢u udobnost osobama oboljelim od Diabetes
mellitus i maksimalno smanjio optereéenje na odre-
dene dijelove stopala. Za izradu uloznih tabanica iza-
brana je bambusova pletenina jer je lagana, prozrac-
na i rastezljiva sto bi omogucilo lako prilagodavanje
stopalu i dobru termofiziolosku udobnost. Odabrana
pletenina je Stampana supstancama koje se koriste
za lijecenje ulkusa na dijabetickom stopalu kao $to su
med i ekstrakti biljaka Rosmarinus officinalis i Zingiber
officinale, tako da bi uloZna tabanica obradena ovim
supstancama djelovala antimikrobno i protuupalno
te sprijecila dalje Sirenje ulkusa i onemogucila njihovo
pojavljivanje.

2. MATERIJAL | METODE

Za izradu antimikrobno obradenog uloska za
prevenciju ulkusa kod oboljelih od Diabetes mellitus
koristena je pletenina iz bambusovih vlakana u sing|
prepletaju povrsinske mase 127,68 gm?, gustine po
vertikali 19,6 cm™ i po horizontali 17,2 cm™. Za izra-
du paste za antimikrobnu Stampu pletenine za izra-
du uloZaka za oboljele od Diabetes mellitus korisStena
je medicinska zelena glina, med, ekstrakti ruzmarina
(Rosmarinus officinalis) i dumbira (Zingiber officinale).
Ekstrakti R. officinalis i Z. officinale konc. 150 g/L su
ekstrahovani sa 80%-tnim etanolom. Hemijski sastav
medicinske gline prikazan je u Tabeli 2.1.

2.1. Postupak antimikrobne obrade
pletenina

Kod pripreme paste za stampu, medicinska glina
(MG) je mijesana sa destilovanom vodom (DV) i u tu
smjesu su u razli¢itim kolicinama dodavani med (M) i
ekstrakti Rosmarinus officinalis (RO) i Zingiber officina-
le (ZO). Dobijeno je sedam razlic¢itih pasta za Stampu
koje su se koristile za antimikrobnu obradu bambuso-
vih pletenina (BAM). Sastav pasti za Stampu prikazan
je uSematskom prikazu na Slici 2.1.

Tabela 2.1: Hemijski sastav medicinske gline

Naziv komponente | Hemijska formula Udio (%) |Nazivkomponente | Hemijska formula Udio (%)
Silicijum dioksid Sio, 78,50 Magnezijum oksid MgO 0,066
Aluminijum oksid Al,O4 14,00 Gvozde (Ill) oksid Fe,O; 4,46
Fosfor P u tragovima |Mangan (Il) oksid MnO 0,26
Kalijum oksid KO 1,10 Bakar (Il) boksid CuO 0,01
Kalcijum oksid CaO 0,78 Cink oksid Zn0O 0,0099
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BAM-(MG)(P)
BAM-(MG+M)(P)

BAM-(MG+RO)(P)
Pranje

“'°zz:ka BAM-(MG+ZO)(P)

obucu
BAM-(MG+M+RO)(P)

BAM-(MG+M+ZO)(P)

BAM-(MG+M+RO+Z0)(P)

Slika 2.1: Oznake uzoraka stampanih pletenina

Stampa bambusove pletenine sa pripremljenim
pastama se izvodila na masini za sito Stampu brzinom
0,2 m/s u dva prolaza koristedi sito linijature 10. Na-
kon stampe uzorci su u susioniku suseni 20 minuta na
temperaturi 40°C.

2.2. Metode ispitivanja antimikrobno
obradenih pletenina

Za karakterizaciju antimikrobno obradenih plete-
nina uradena su ispitivanja sposobnosti upijanja vode,
vazdusne propustljivosti i antimikrobna svojstva.

2.2.1. Ispitivanje sposobnosti
upijanja vode

Sposobnost upijanja vode izrazava se koli¢cinom
upijene vode (KUV) koju tekstilni materijal, doveden
u ravnotezu sa standardnom atmosferom, moze upiti
pod definisanim uslovima, ukoliko je uronjen u vodu
temperature 20°C. Prema standardu DIN 53923 [30],
priprema se 5 epruveta dimenzija 10x10 cm i dove-
du u ravnotezu sa standardnom atmosferom. Koli¢ina
upijene vode se izracunava prema slede¢em izrazu:

Kuv=2m""5 . 100 % (2.1)

S

gdje je: KUV - koli¢ina upijene vode (g), m_ - masa
mokrog uzorka (g) i m_- masa suvog uzorka (g).

2.2.2. Ispitivanje vazdusne

propustljivosti

Odredivanje vazdusne propustljivosti vrieno je na
uredaju za ispitivanje vazdusne propustljivosti SKYLI-
NE prema standradu SIST EN ISO 9237 [31]. Ispitivani
uzorci Stampanih pletenina su prethodno klimatizo-

1

w

vati pri standradnim uslovima. Na svakom uzorku je
uradeno po 20 mjerenja na razli¢itim mjestima. Koli-
¢ina propustenoga vazduha (q) kroz ispitivanu povr-
$inu uzorka (20 cm?) je mjerena u (I/m? - s) pri razlici
pritiska 100 Pa.

2.2.3. Ispitivanje antimikrobnog dejstva
metodom difuzije u agaru

Antimikrobno dejstvo uzoraka stampanih pleteni-
na ispitivano je metodom difuzije u agaru [32,33]. Za
testiranje su koris¢ene kulture Staphylococcus aureus
i Escherichia coli. Za ovo ispitivanje obradeni uzorak
tekstilnog materijala isjece se na krpice dimenzija 2,5
x 2,5 cm. Nakon inkubacije mjerena je zona inhibicije
po formuli:

Z;=(T—-D)/2 (2.2)
gdje je: Zi - Sirina zone inhibicije (mm), T - totalna Sirina
uzorka + zona inhibicije (mm), D - Sirina uzorka (mm).
Ukoliko nema zone inhibicije, a nema rasta ispod uzo-
raka, onda se to definise kao kontaktna inhibicija.

2.3. Konstrukcija modela obucée za
dijabeticare

Postujuci zahtjeve koje treba da ispunjava obu-
¢a za dijabeticare napravljen je 3D model obuce
[26,27,28,29]. Konstrukcija modela obuce za dijabe-
ticare uradena je koriste¢i softver MindCAD 3D for
Footwear Advanced. Prvo se vrsi iscrtavanje cipele na
kalupu, zatim dodavanje sastavnih i ukrasnih Savova,
dodavanje boja i izbor odgovarajuc¢ih materijala. Po-
stupak konstrukcije modela obuce za dijabeticare je
prikazan na Slikama 2.2. do 2.5.
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Sl. 2.2: Iscrtan model obuce za dijabeticare Sl. 2.3: Konacan izgled modela cipele za dijabeticare

Slika 2.4: 2D prikaz krojnih dijelova (unutrasnja strana cipele)
1) lub, 2) ¢icak traka, 3) jezik, 4) kapica, 5) oglavak, 6) ¢icak trake, 7) sarica

Slika 2.5: 2D prikaz krojnih dijelova (spoljasnja strana cipele)
1) lub, 2) sarica, 3) oglavak, 4) kapica, 5) ¢icak traka, 6) jezik
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3. REZULTATI I DISKUSIJA

3.1. Rezultati ispitivanja sposobnosti

upijanja vode i vazdusne propustljivosti

Rezultati ispitivanja sposobnosti upijanja vode
(KUV) i vazdusne propustljivosti (q) uzoraka za izradu
ulozaka za obucu od bambusove pletenine stampa-
nih medicinskom glinom uz dodatak meda, etanol-
skih ekstrakata biljaka Rosmarinus officinalis i Zingiber
officinale prikazani su u Tabela 3.1.

Sposobnost upijanja vode bamusove pletenine
nakon Stampe medicinskom glinom, medom i ek-
straktima biljaka Rosmarinus officinalis i Zingiber offi-
cinale se smanijila za 2,5x kod pletenine (BAM-(MG) do
4,5x kod pletenine (BAM-(MG+M+RO) u odnosu na
polazni uzorak BAM (327,03%), Tabela 3.1. Rezultati
ispitivanja KUV antimikrobno Stampanih uzoraka na-
kon pranja (15 min pri temperaturi 30°C, gdje je omjer

flote bio 1:30) u Sejkeru bez ispiranja, pokazuju da se
sposobnost upijanja vode priblizno 3x povecala u od-
nosu na uzorke nakon stampe, Tabela 3.1.

Vazdusna propustljivost pletenina nakon stampe
se znacajno smanjuje, i kod pletenine (BAM-(MG+M)
iznosi svega 4,5% do 41,5% kod pletenine (BAM-
(MG+M+R0O+Z0) od vrijednosti izmjerene kod po-
laznog uzorka BAM (1443,40 I/m?s). Nakon pranja
vazdusne propustljivosti se povecavaju i kod pleteni-
ne (BAM-(MG+M+RO+Z0)(P) dostize do 82% od vri-
jednosti za polazni uzorak, Tabela 3.1.

3.2. Rezultati ispitivanja antimikrobnog
dejstva Stampanih pletenina

Rezultati ispitivanja antimikrobnog dejstva bam-
busovih pletenina Stampanih medicinskom glinom,
medom i ekstraktima Rosmarinus officinalis i Zingiber of-
ficinale prikazani su u Tabela 3.2.i na Slikama 3.1.do 3.8.

Tabela 3.1: Rezultati ispitivanja koli¢ine upijene vode (KUV) i koli¢ine propustenoga vazduha (q)
uzoraka Stampanih pletenina

0 (o 2 2

Efgj. CATEI RIS na kIZLrJ\\g'E:’rz\pe nall((tt)JrY rgr/;)nja nal?o(rl\/garsr)\pe na?(élérgr: :1ja
1. | BAM 327,03 - 1443,40 -

2. | BAM-(MG) 128,03 255,35 89,59 875,34

3. | BAM-(MG+M) 83,91 248,25 65,45 1041,05
4. | BAM-(MG+RO) 84,64 255,22 164,31 1107,82

5. | BAM-(MG+Z0) 85,23 275,71 515,24 1032,35

6. | BAM-(MG+M+RO) 71,60 220,74 552,74 1021,79
7. | BAM-(MG+M+Z0) 86,24 264,75 447,69 1071,12

8. | BAM-(MG+M+RO+Z0) 99,62 292,56 600,01 1184,37

Tabela 3.2: Rezultati ispitivanja antimikrobnog dejstva bambusove pletenine nakon Stampe i pranja

Red. Staphylococcus aureus Escherichia coli
broj Oznaka uzorka nakon Stampe nakon pranja nakon Stampe nakon pranja
1. BAM SKi - NA -
2. BAM-(MG) Ki SKi Ki SKi
3. BAM-(MG+M) Ki SKi Ki SKi
4, BAM-(MG+RO) Zi=546 mm Kl Ki Kl
5. BAM-(MG+ZO) Ki SKi Kl DKl
6. BAM-(MG+M+RO) Zi=588mm SKi Ki DKl
7. | BAM-(MG+M+Z0) Kl SKi Ki SKi
8. | BAM-(MG+M+RO+ZO) Zi=567mm DKI Kl Ki

SKI - slaba kontaktna inhibicija (od 25% do 50% redukcija mikroorganizma ispod uzorka)
- djelimi¢na kontaktna inhibicija (vise od 50% redukcija mikroorganizma ispod uzorka)
- kontaktna inhibicija (100% redukcija mikroorganizma ispod uzorka)

DKI

Zi - zona inhibicije (mm)
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Staphylococcus aureus (SKI) Escherichia coli (NA)
=
<
[
sa uzorkom nakon skidanja uzorka sa uzorkom nakon skidanja uzorka
Slika 3.1: Antibakterijsko dejstvo bambusove pletenine bez stampe (BAM)
Staphylococcus aureus Escherichia coli
)
2
=
<
o0
nakon stampe (SKi) nakon pranja (SKI) nakon stampe (NA) nakon pranja (5KI)
Slika 3.2: Antibakterijsko dejstvo bambusove pletenine stampane medicinskom glinom
Staphylococcus aureus Escherichia coli
s
-+
O
2
=
<
[
nakon stampe (Kl) nakon pranja (SKI) nakon stampe (Ki) nakon pranja (SKI)
Slika 3.3: Antibakterijsko dejstvo pletenine Stampane medicinskom glinom i medom
Staphylococcus aureus Escherichia coli
o
&
+
O
2
=
<<
o0
nakon Stampe nakon pranja (KI) nakon stampe (KI) nakon pranja (Kl)
(Zi=5,46mm)

Sl. 3.4: Antibakterijsko dejstvo pletenine stampane medic. glinom i ekstraktom Rosmarinus officinalis
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Staphylococcus aureus Escherichia coli

BAM-(MG+ZO0)

nakon Stampe SKi) nakon pranja (SKi) nakon Stampe (Kl) nakon pranja (DKI)

Slika 3.5: Antibakterijsko dejstvo pletenine stampane medic. glinom i ekstraktom Zingiber officinale

Staphylococcus aureus Escherichia coli

BAM-(MG+M+RO)

nakon stampe
(Zi= 5,88 mm)

nakon pranja (SKI) nakon stampe (KI) nakon pranja (DKI)

Slika 3.6: Antibakterijsko dejstvo pletenine stampane medic. glinom, medom i ekstraktom R. officinalis

Staphylococcus aureus Escherichia coli

BAM-(MG+M+Z0)

nakon stampe (Ki) nakon pranja (SKi) nakon stampe (Kl) nakon pranja (SKi)

Slika 3.7: Antibakterijsko dejstvo pletenine stampane medic. glinom, medom i ekstraktom Z. officinale

Staphylococcus aureus Escherichia coli

BAM-(MG+M+RO+Z0)

nakon Stampe

(Zi= 5,67 mm) nakon pranja (DKI) nakon stampe (K/) nakon pranja (KI)

Slika 3.8: Antibakterijsko dejstvo bambusove pletenine stampane medicinskom glinom, medom i ekstrakti-
ma biljaka Rosmarinus officinalis i Zingiber officinale
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Na osnovu rezultata ispitivanja antimikrobnog
dejstva bambusove pletenine Stampane medicin-
skom glinom, medom i ekstraktima Rosmarinus offici-
nalis i Zingiber officinale mozemo zakljuciti da ekstrakt
biljke Rosmarinus officinalis ima izuzetno dobro anti-
mikrobno dejstvo na bakteriju Staphylococcus aureus,
gdje se zona inhibicije kretala od 5,46 do 5,88 mm,
tabela 3.3 i slike 3.4, 3.6 i 3.8. Antimikrobno dejstvo
Stampanih bambusovih pletenina na bakteriju Esche-
rihia coli se ogleda kroz kontaktnu inhibiciju za sve is-
pitivane uzorke, tab. 3.3 i sl. 3.3.-3.8,, $to se moze sma-
trati dobrim dejstvom s obzirom da se radi o veoma
rezistentnoj bakteriji.

Na osnovu rezultata ispitivanja antimikrobnog
dejstva bambusove pletenine, nakon pranja, na bak-
terije Staphylococcus aureus i Escherichia coli najbolje
rezultate je pokazao uzorak Stampan medicinskom
glinom i ekstraktom Rosmarinus officinalis (BAM-
(MG+RO)-(P), tab. 3.3 i sl. 3.4. Navedeni uzorak je iza-
bran za izradu antimikrobne uloZne tabanice za pre-
venciju bolesti diabeti¢kog stopala.

3.3. Izrada krojnih dijelova antimikrobno
obradenog uloska za dijabeticare

Da bi se izradili ulodci od antimikrobno Stampa-
nih pletenina prethodno je bilo potrebno konstruisati
krojne dijelove. Krojni dijelovi antimikrobno obrade-
nog uloska iz bambusove pletenine prikazani su na
slici 3.9., a izradena uloZna tabanica na slici 3.10.

Prema Sablonima prikazanim na slici 3.9. iskrojeni
su krojni dijelovi za izradu ulozne tabanice iz Stam-
pane bambusove pletenine (BAM-(MG+RO)(P), a na-
kon toga su sadiveni na masini za $ivenje. Savovi su
okrenuti prema vani kako ne bi dosli u dodir s kozom
i izazvali draZenje kozZe, dok je stampani dio pletenine
okrenut prema kozi zbog svojih ljekovitih svojstava.

Slika 3.9: Krojni dijelovi uloska
(1-tabanica, 2-oglavak, 3-sarica)
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4. ZAKLJUCAK

Na osnovu rezultata ispitivanja sposobnosti upi-
janja vode, vazdusne propustljivosti i antimikrobnih
svojstava Stampane bambusove pletenine Stampa-
ne medicinskom glinom, medom i ekstraktima bilja-
ka Rosmarinus officinalis i Zingiber officinale, moze se
dodi do sljedecih zakljucaka:

e Dobru sposobnost upijanja vode i propustlji-

vost vazduha, nakon stampe i nakon pranja,
pokazao je uzorak Stampan medicinskom gli-
nom sa dodatakom meda i ekstrakta biljaka
Rosmarinus officinalis i Zingiber officinale. 1z
rezultata se moze zakljuciti da je sposobnost
upijanja vode veca nakon pranja uzoraka, pa
bi se u izradi uloznih tabanica za dijabeti¢ku
obucu prednost dala uzorcima nakon pranja,
$to bi omogucilo bolju termofiziolosku udob-
nost.

Svi uzorci koji su Stampani pastom u koju je
dadan ekstrakt Rosmarinus officinalis pokazali
izuzetnu antimikrobnu aktivnost na bakteriju
Staphylococcus aureus, gdje se zona inhibicije
kretala od 5,46mm do 5,88mm. Bolju otpor-
nost na bakterije Staphylococcus aureus i Es-
cherichia coli pokazali su uzorci bez pranja, te
bi sa aspekta antimikrobnog dejstva oni bili
pogodniji za izradu uloznih tabanica za sma-
njenje Sirenja ulkusa i nastajanja istih. Medu-
tim, zbog loSeg opipa odnosno kozno-sen-
zorske neudobnosti uzoraka nakon Stampe,
kao najbolji izabran je uzorak Stampan me-
dicinskom glinom i ekstraktom Rosmarinus
officinalis nakon pranja i iz njega napravljena
uloZna tabanica.

Slika 3.10: UloZna tabanica izradena od pletenine
stampane medic. glinom i ekstraktom R. officinalis
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