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MeHTanHo 3[paBrbe fbyau je BaxaH WHAWBUAYaIHW U apyLwTBe-
HW pecypc, NOroToBO Y CaBPEMEHOM CPrCKOM [pPYLUTBY Koje
nma Benukux npobnema ca gemorpadmjom. be3 nyHor meHTanHor
3apaerba 0coba Huje cBecHa cebe 1 CBOjUX CNOCOBHOCTM, TE Ce HE MO-
Xe pasBWTM SO CBOjUX NyHMX Kanaumteta. CamMum TUM, He MOXe [O-
MPUHETM CONCTBEHOM BOMbUTKY, HU OUTW NPOAYKTUBAH €0 APYLUTBEHE
“ coumjanHe 3ajegHuue. MeHTanHo 34paBrbe je OCHOoBa BnarocTama,
Kako 3a nojeauHue, Tako M 3a 34paBo APYLUTBO M NpeacTaBrba jeaHo
0f U3BOpULLTA CTpaTeLLKe KynType. NocTojarke cBecTn 0 npobnemuma
MeHTanHor 3apaerba Hauuje, nocebHo Mnage nonynauuje, npeacra-
BIba NPUMapHu CErMEHT cTpaTellke KynType. MHOro je usHunaua koju
YyTUYY Ha MeHTanHo 34paBrbe, a TPU OCHOBHA Koja cy mehycobHo uc-
npenneTaHa u YcrioBrbeHa Ccy: BGMOMOLIKK, NCUXOMOLWKN U couujanHm
yuHrouw. Tek ako ce yame y 063up HKXoBO MehyaejcTBO MOXe ce ro-
BOPWTW O MeHTarnHom nopemehajy kao (heHOMEHY y CBOM TOTanuTeTy.
®okyc oBor paga 6uhe Ha jegHO] 04 CMOMEHYTWMX MEpCnekTMBa y
npoyyaBary oBe nojase. Liurb je cTuuare yBuaa y oHe couujasnHe, co-
LIMOSIOLLKE, EKOHOMCKE anu U NCUXOMOLLUKE YMHMOLE KOjU MOry Npous-
BECTM HeraTMBHE MOCMneauLe Ha MeHTarHo 34paBibe, y OBOM Cnyyajy
Ha nojaBy W pa3Boj HeYpPOTUYHUX nopemehaja y nonynauuju Mnagmx
mpyan y beorpagy. buhe npeactaBrbeHu M nogauu MCTpaxvBarba
cnposepaeHor 2013. rognHe, koje ce 6aBuNO COLMO-EKOHOMCKIM acrek-
TMa HeypoTWyHOr nopemehaja Mnagux y Hawoj npectoHuun. OnwTu
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umrb 61O je fa ce YTBPAM KOjU EKOHOMCKM 1 (M1K) coumjasHA YMHMOLM
MOry yTuLUaTW Ha nojaBy OBOr HeypoTudHor nopemehaja. Hanasu uc-
TpaxuBawa ykasanu cy Ha To Ja Cy MNaau Koju nate of 0BOr nopeme-
haja maTepujaniHo 1 NCUXOMNOLLKX 3aBUCHW O CBOjUX poauTersba. Y no-
poauuaMa ucnuTaHuka npUcyTHa je jaka NcMxosoLlka y3ajamHa Besa-
HOCT, HapOYMTO Ha penauuju ucnutaHuk—majka. Op csux YnaHosa no-
poauue Majka je ucnutaHuumMma rnaBHU OCIIOHaL, (oMHaHCKjcke, Mo-
panHe v caBeToAaBHe noapluke. MNcuxonoLka 3aBUCHOCT 0f eMOoLMo-
HanHWX objekata CUMrypHOCTU je jeaHa o4 BaXKHWX OAJSIMKa HeypOTUYHOT
nopemehaja, a y Hawoj 3em/bu NpeAcTaB/ba TMnu4aH obpasal noHa-
Waka, KynTypoM yTeMerbeH oaHoC U3Mefy poauTersa u geue.

KrbyyHe peun: cmpametuka Kynmypa, mnadu, HeypomuyHu ropemehaj,
coyujarnHu ¢hakmopu, eKOHOMCKU ghakmopu

YBop,

pojHa cy ofpefera nojMoBa MeHTanHor 3gpasiba U MeHTanHor nopemehaja.

lNocToje yxe v Wwupe geduHUUmMje: OHe Koje cy 3akoHOM yTBpheHe, onwTesa-
xehe, kao 1 Benuku Bpoj NPOUCTEKNMX W3 PasnMUUTUX Hayka. 3aKOHOM O jaBHOM
3gpasrby Penybnuke Cpbuje, ns 2009. roguHe, 3gpaerbe je aedmHucaHo kao ,CTa-
He NOTNYHOTr hM3NYKOT, MEHTANHOT U coumjanHor 6narocTama, a He camo OACYCTBO
Bonect unn HecnocobHOCTU”, @ MEHTAIHO 34paBIbE Kao ,MHTErpanHu 4eo MHAVBWY-
ZyarnHor 3gpasrba M [obpobuty, kao v 3apaerba M 4OOPOOWTM 3ajeqHuULE, HeHor
pasBoja K o6HoBe”.! CBeTcka 3apaBCTBEHa OpraHM3auMja onucana je MeHTamHo
3gpasrbe kao ,Crtake bnaroctawa y Kojem je cBaka ocoba ocTBapyje CBOje NoTeH-
Lujane, cnocobHa je ga usahe Ha Kpaj ca CTPecoM CBaKOAHEBHOr XMBOTa, Y Moryh-
HOCTM je MPOAYKTMBHO Aa@ paan W AOMPUHOCK CBOjOj APYLITBEHO] 3ajeaHnLn”.? Obe
AeduHuumie ykasyjy, Kako Ha MHAMBMAYaHU 3HaYaj, Tako U Ha YHKLMOHASHN 1 On-
LUTU OPYLUTBEHN 3HAYaj MEHTaNHOr 34paBsba.

Y TEPMWUHOMOLLKOM CMWCIY HOPMAIHOCT Ce YeCTO KOPUCTU Kao CUHOHUM 32 MeH-
TalHO 34paBrbe, a abHOPMANHOCT Kao CMHOHMM 3a MeHTanHu nopemehaj. Mspas
HOPMAaIHOCT NOCeBHO je MPUCYTaH y HEKUM paHWjUM NoKyLajuma geduHucara MeH-
TanHor 3gpaerba. o gedMHMLMIM HOPMASTHOCT je ,CTakbe Y KOMe HeMa OACTynawa
o4 Hopmun unu npoceka”.” MNpeuunsHuje geduHULMje MEHTANHOr 3apaBrba NpoucTe-
Krne cy 13 aHanu3e CBEYKYMHOr NCUXOJIOLKOr pa3Boja fbyAcKe jeAnHKe, MbyACKUX Mo-
Tpeba y jeagHoM ApyLuTBY M MOTYAHOCTU 3a HUXOBO 3a40BOSbEHE. Y OBOM pagy Ko-
puctuhe ce NOjMOBK MEHTANHO 34pPaBibE M MEHTanH nopemenaj, ca n3y3eTkom ae-

' 3akoH 0 jaBHOM 3apaBrby, ,Cnyx6eHu rnacHuk PC”, 6p. 22/2009.
2 YBogHe onpenbe Ctatyta CBeTcke 34paBCTBEHE OpraHu3aumje.
s Sulejman Hrnjica, Zrela li¢nost, Zavod za udZbenike, Beograd, 2008, str. 29.
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uHMLMja ayTopa Koju pagumje KopucTe u3pa3 HOpManHo, HacynpoT abHOpPManHOM,
rosopehu 3anpaBo 0 UCTOM (peHOMeHy. Pasnunyuta HayyHa ogpehera MeHTanHor
34paBrba Bapupajy y 3aBUCHOCTU O HAyYHUX MPUCTYNA: MCUXOMOLLKOr, COLMOIIO-
LLIKOT, MEMULIMHCKOr, CaMUX TEOPMjCKUX OpUjeHTaLMja y OKBUPY AaTUX NPUCTYNa, kao
1 04 pasNUUUTWX acnekaTa Koje ayTopu Harnallasajy Y OKBUPY OBOT CMOXeHOor de-
HoMeHa. [obpo MeHTanHo 34paBrbe y Be3n je ca cnocobHOCTMMa pauunoHarHor pa-
cyfuBara, CBPCUCXOAHOr AenoBaka, KanauuteTa 3a ycnocTaBrbawe MHTepnepco-
HanHUX OfHOCa W peanu3auujy BRacTUTUX nNOTeHuwjana. HapylleHo MeHTanHo
3paBrbe OQHOCK Ce Ha pasnuuuTe MeHTanHe nopemehaje, OAHOCHO Ha NOCTOjate
cneunduyHnX CUMNTOMa Koju ykasyjy Ha ogpefieHn Tun meHTanHor nopemehaja.
JefHa o4 NCUXONMOWKMX AedmHULMja HOPMAMHOCTU (MEHTanHOr 34paBriba) rnacw:
,HopmanHa ocoba je oHa koja je cnobogHa of CMMNTOMA, KOja je HeoMeTeHa yLeB-
HUM KOH(OIUKTMA U1 Koja uMa fobpy cnocobHocT 3a pag’. MHoru ayTtopu cmartpajy
[a je HOpMarnHOCT penaTuBaH nojam, Ja Ce W Kog HopmariHe ocobe MOory cpecTw
Onaxu obnuum HeypoTCkmMx cumnToma. MaHeTn ctaB npsu je 3actynao ®poja, a 3a-
TUM U Herosu cnegbeHnun. Y Tom crnydajy, pasnuka uamehy HopmanHor 1 naTono-
LLKOF MpaBK ce Ha ocHoBy crieaeher npuHLMNa: ,Aa Bonm 1 paan.” Ocnatbajyhv ce
Ha ®pojaoBo yyere, MHOMM HacTaBMbayu NCUXoaHanMae UCTUYy pasnuyuTe ncuxo-
NoLUKe acrnekTe MeHTanHor 34paBrba Kao LeHTpanHe: eMKacHOCT, KanauuTeT 3a
rbybag, 6a3nuHy curypHocT u cn. Epuk EpukcoH, jedaH og npeactaBHUKa ero ncuxo-
noruje, cmaTtpa fa 3gpaBa NMuHOCT Tpeba ga wma usgudepeHumpaHo ocehawe
MOEHTUTETA, OAHOCHO jacHy NpeacTaBy O CBOM ja.5 Xapu Ctak CanveeH 3gpaBy K
3peny NUYHOCT onucyje kao ocoby Koja je y cTamwy Aa ce n3bopu ca aHKkcMosHoLwhy,
LITO MOXe jeMHO YKONMUKO UMa JoOpo pa3BujeHo 1 yTemerbeHo ocehare basnyHe
CUrypHOCTU. [1CMXOMO3M erancTeHLMjanUCT CMaTpajy aHKCMO3HOCT OHTOSIOLWKOM Ka-
paKTepuCTUKOM YoBekoBor Guha, OyBOKO YKOPEHEHOM Y YOBEKOBOj €r3vCTEeHLMju.
,OHa je cumMnToM eMoLMoHanHe, NCMXOSIOLKE U AYXOBHE Ae3nHTEerpaLmje Koja ce ja-
BUNa y KynTypu. AHKCMO3HOCT rorafja je3rpo YoBEKOBOI CaMonoLLUTOBaka U oceha-
Ha concTeeHe BpeaHocTn”.” MeuxoaHanutudap EpHect LloyHc cmatpa edmkacHocT
rMasHOM OApPEeAHULIOM HOPManHOCTW, OOHOCHO MeHTanHor 3gpasrba.” OCHOBHU
y3pok 6riokage nHaMBMUAyanHux cnocobHocTH, no LIoyHey, jecte y yHyTpalliMM KOH-
rmktuma. OH cmaTpa fJa ce Ha OCHOBY MpPOLEHe Hepeanu3oBaHUX CMOCOBGHOCTM
MOXe NPOLEHNTW NPUCYCTBO YHYTPaLLHMX KOHGNMKaTa y nuuHoCTU. Kputnuyapwu Tor
MpMCTyna yKasyjy Ha BaXXHOCT Cnosballkbux hakTopa 3a pa3Boj UHAMBMAYaNHUX Cro-
cobHocTh, nocebHO KynType Y Kojoj ogpacta nojeguHad. [la nu he ce ogpehena cno-
COOHOCT peann3oBaTyt UMK He 3aBUCK, KaKo 0f CaMe NUYHOCTM, Tako W Of ApyLUTBa
y KOjeM nojeauHal, ogpacTta, MOpPOAMYHMX OAHOCA, AOMWUHAHTHOI MOAena BacnuTa-
Hba, COLIMO-EKOHOMCKOT CTaTyCa, LITO CBE 3ajeAHO Moxe OuTu cTumynuwyhe unm nak

* Emest Dzons, Zivot i delo Sigmunda Frojda, knjiga 1-2, Matica srpska, Novi Sad, 1985, str. 37.
5 Erikson, prema Hrnjici. Sulejman Hrnjica, Zrela li¢nost, Zavod za udZbenike, 2008.

6 Harry Stuck Sullivan, Schizophrenia as a Human Process. N.N. Norton, New York, 1974, str. 54.
" Emest Dzons, Zivot i delo Sigmunda Frojda, knjiga 1-2, Matica srpska, Novi Sad, 1985, str. 38.

265



BOJHO [ENO, 4/2020

Gnokupajyhe 3a pa3soj MHAVMBUAYaNHUX NoTeHuyujana. Ppom nctuye asa mehycobHo
noBesaHa kputepujyma npu aeduHucamy MeHTanHor 3gpasrsa. [pev ce ogHOCK Ha
Ao6pobuT nojegmnHua, a apyru Ha gobpobut gpywTea. MeHTanHo 3gpasa ocoba, ca
jedHe cTpaHe, Tpeba fa je y cTawy Aa ocTBapu CBOje fbyAcke MoTeHuujane, a, ca
Zpyre, Aia UCNYHW CBOjy APYLUTBEHY YNOry, OAHOCHO Aa Y4YecTByje y ApYLUTBEHO] pe-
npoaykumju. MNpu fgeduHncawy MeHTanHor 3apaerba $pom nonasu o CTaHoOBULLTA
Ja je ,naTonoruja nojeguHua BesaHa 3a naTonorujy Apywrea ... Aa je usnas y me-
thatby APYLITBA, a He nojeanHua”.? MocToje n NOCeBHN NCUXONOLKK MPUCTYMN KOju
NCTWYY yNory CTpeca y cTBapakwy MeHTanHux nopemehaja. Ctpec gedmHuwy Kao
,Pe3ynTaT (PU3NYKOr, NCUXOMOLLUKOr UMK COLMjariHoOr NpuTUCKa UMM HUXOBE KOMOU-
Hauuje”, a meHTanHu nopemehaj kao ,,04roBOpP Ha CTPEC UnK NPUTUCAK KOjU MUYHOCT
HUWje y CTawy Oa caBnafa Ha ycnellaH HauyuH”. BaxHO je OCBpHYTM Ce W Ha OBY Bp-
CTy npucTyna 360r nocebHe BaXXHOCTU KOjy CTpec Aobuja y nocTMoaepHOM, ypbaHom
Ha4mMHy XuBOTa. 3ajeHNYKO MHOTUM ayTopuma, 6e3 063upa Ha HayuHy opujeHTauu-
jy, jecTe Ja MeHTanHo 3apaBy NIMYHOCT ONWCYjy kao ocoby Koja je y CTawy Aa ce ca-
mMopeanu3ayje, OQHOCHO 3a0BOSbM NOTpebe 3a NuyHUM pa3sojem. Mo Abpaxamy Ma-
CroBy ,3paBa, HopMarnHa IWYHOCT je camoakTyanusoBaHa nnuroct”.? Behuha
ayTopa cmaTpa Aa nojeduHal, MOXe Aa OCTBapu CBoOje NOTeHUujane jeduHo y OKBU-
pUMa Lmpe ApYLUTBEHE 3ajeHuULE, Te UCTUYY BaXHOCT Crorballkux daktopa. MeH-
TarHo 34paBrbe MoXe camo NpUBIMXHO OATOBOPUTH OHOME LUTO, Y jeaHOM ofpehe-
HOM TPEHYTKY, Y jeAHOM oapefeHOM KOHTEKCTY, CMaTpamo MeHTaHUM 3[paBrbem.
Cam nojam MeHTanHor 3apassba Mopa Aa eBONyMpa OHaKo Kako eBonyunpajy Sbyau u
HMXOBW MUCAOHW CUCTEMU. Y KOHTEKCTY CTpaTellKke KyNnType jacHO ce youyaBa Ko-
penauuja 3aMHTEPeCOBAHOCTM 3a MEHTArlHO 3[paBrbe CTAHOBHWLUTBA, NpK Yemy je
nonynaumja Mnagmx nocebHo 3HavajHa.

KoHuenT cTpaTeLuke KynType U MeHTanHo 3apaBibe

Mojam cTpaTellke KynType M3BedEH je W3 KOHLenTa NonuTuyke (HauuoHamnHe)
KyNnTYpe U HeHe WHTEpaKUuje ca CTpaTervjckum cTyaujama cxsaheHuM Kao cBeykyn-
HOCT Hay4HUX 3Haa U CTEYEeHMX BELUTMHA WM MCKYCTBA Yy OYyBakby HaLMOHAMHUX
BPEAHOCTM U peanusaumju HauMoHaNHWX MHTepeca. TewkKo je 3aMmcinTi yHKLUmMOo-
HanmHy M eduKacHy AyropovHy HauwoHanHy ctpaternjy y 6uno kojoj obnactu apy-
LUTBEHOT XMBOTA, NocebHo obnactu HaunoHanHe 6e3benHocTH, koja He 6u buna 3a-
CHOBaHa Ha OCHOBHUM BpeAHOCTMMa HaUuWOHanHe Kyntype. Pey je 0 YnHMoumnma Ha-
LIMOHanHe KynType Koju cy Be3aHu 3a 6e30efHOCT, Kao LWTO Cy: caMOCno3Haja (kako
Hauwja JoxuBrbaBa camy cebe, OQHOCHO OCOOMHE HALMOHAMHOr KapakTepa, HUxo-
BMX NNA@HWPAHWUX PErMoHanHMX 1 rnobanHux ynora, kao U nepuenuuja hUXoBe Ko-

8 Erich Fromm, Bekstvo od slobode. Nolit, Beograd, 1983, str. 31.
o Hol, I. Lindzi, Teorije licnosti, Nolit, Beograd, 1983, str. 56.
' Antoan Poro. Enciklopedija psihijatrije. Nolit, Beograd, 1990, str. 385.
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Ha4yHe cyabuHe), BPEAHOCTM (MPUOPUTETU MaTepujanHux Wunm maejHux daktopa
Koju cy usabpaHu y ogHOCy Ha apyre onuuje Y YHKUMOHAIHOj aHanman yoxeHor 1
KopucTu), NpasBuna (YCBOjeHN M OYEKUBAHWM MOAENW NoHallawa) U CBETOHA30p (Be-
pOBatba, UCTMHUTA WM NOTPELUHA, KAO W UCKYCTBA WM HeAoCTaTaK MCKYCTBA Ha KO-
ju HaunH ce nocmatpa cser)."”

M3Bopu cTpaTeLlke kynType, npema LIOHCOHOBOj, MHOrOBPOjHM Cy 1 Pa3HOPOOHW
n kpehy ce of reorpaduje 1 uctopuje, Npeko naeonoruje n nereHau, 4o npuctyna
caBpeMeHoj TexHororuju, obpasoBawy W 3ApaBrby nonynauuje. YnpaBo 3apasribe
nonynauuje, KOHKPETHWje MEHTanHo 3apasrbe Mnage nonynauuje y Cpbujn, carne-
[aBaHO Y KOHTEKCTY CcTpaTellKke KynType, NpefacTaBrba OCHOBHU UCTPaXuBayku npo-
6nem oBor paga. Ceegouy cmo BeoMa fiowmx gemorpadckux nokasatersa, npobne-
Ma oanvea mnage u, 4ecto, obpasoBaHe nonynauuje, WTO Ce YeCTO KOMEeHTapuLle
Kao HepocTaTak cucTeMa BPEQHOCTW CPMCKOr ApYLUTBA. JAcHO je Aa je pellaBarbe
CBWX HaBedeHux npobriemMa Be3aHO 3a nonynauujy mnagux, cTBapake ycnosa 3a
HMXOB OCTaHaK y 3eMrbW, NUYHY admpmalunjy U pas3Boj Y KOPUCHE U 3a40BOSbHE
4naHose apywTea. C gpyre cTpaHe, nako CBECHU Aa je ped 0 BeoMa 3abpurbaBajy-
hum npoLiecuma, 3a uuje je peLuaBare o4murneaHo notpebaH cucTeMaTcku U oyropo-
4aH Harfop He camo APKaBHWUX UHCTUTYLMja Beh ynTaBor ApyLwITBa, U30CTano je KoH-
TUHYMPaHO AenoBaHe Ha OBOM MNIaHy.

Crpatervja pasBoja 3gpaBrba Mnagux y Penybnuum Cpbujm, koja je ycBojeHa
2006. roguHe, y Kojoj ce UCTuye aa ,KIMHUYKO MCKYCTBO U pe3yNTaTyt CNPOBEAEHMX UC-
TpaxmBarba ykasyjy Ha 3HauyajHO MCUXOMOLLKO Tpibere nonynauuje mnagux. Oko 1/3
nonynauuje cpearoOoLlKonaua v cTyaeHarta npunaga rpynu rpaHuyHNX U pusndHuX, Tj.
MaHWECTYje 3HaKe MCUXOMOLLKOr TPMIbera U MeHTanHux npobnema v nopemehaja un
nckasyjy notpedy 3a OpraH130BaHOM MCHXOMOLLKO-MCUXMjAaTPUjCKOM NOAPLUKOM, OfHO-
cHo nomohu. 13 rognHe y roguHy cee je Behu 6poj Miagux Koju 1umajy ncuxonoLuke
npo6neme unm Manudectyjy ogpeheHy, 3a oBaj y3pacT, cneumguyHy ncMxonaTonoru-
iy"."? Nako cy y CTpaTerujn KanuTeTHO Nperno3HaTin NpoGnemu Mnage nonynawvje,
HUje Ce& MHOTO OZMAKNO Y HEHOj OnepaLMoHanu3aLmju U peanusaumjn 3aupTaHnX Lu-
IbeBa, LWTO je jeHa O KapaKTepUCTUKa Halle cTpaTeLLke KynType.

UnHmMoumn meHTanHor 34paBiba

MHOro6pojHM Cy YMHMOLM KOjU YTUYY HA MEHTANHO 34paBrbe, @ TPU OCHOBHA, Me-
fycobHO noBe3aHa M yCrnoBrbeHa, jecy: GMONOLLKKM, NCUXONOLWKM U counjantu. Tek
aKko ce y3me y 063up HMX0BO MefyaejcTBO MOXe Ce rOBOPUTW O MEHTanHOM nope-

" Jeannie L. Johnson, Strategic Culture: Re fining the Theoretical Construct, US Defense Threat
Reduction Agency, 2006, p. 15.

"2 Ctpatervia passoja 3apaBrba Mnagux y Peny6nuum Cpbuju, 2006;
http://www.zdravlie.gov.rs/tmpmz-
admin/downloads/zakoni1/Strategija%20Za%20Razvoj%201%20Zdravlje%20Mladih.pdf, npuctyn:
21.12.2019.
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mehajy kao heHoMeHy y cBoM ToTanuTeTy. C TMM y Be3wu, y pagy ce pasmaTpajy co-
LmjanHn 1 eKOHOMCKM YMHWOLM KOjU MOTY NPOM3BECTU HeraTuBHe edekTe Ha passoj
HeYypoTMYHUX nopemehaja y nonynauuju mnagmx.

Buonowku 4YuHuoOuu MeHmasnHoe 30paesba OOHOCE Ce Ha HacneaHe dakrtope,
0CobeHy reHeTuKy, B1o-xemujcke npoLece y MOXAaHoj CTPYKTYPU U Ha PyHKLMOHU-
Cakse LLENOKYMHOr HEPBHOT cucTEMa. JOLU YBEK Huje NpoHaheH reH Kojum ce npeHocu
ZywesHa bonect, anu je fokasaHo fa y nopoauuama y Kojuma je Heko of YnaHoBa
nopoauue w/mnu pohaka oboneo og ogpefeHe aywesHe Bonectu pacTy LWaHce fa
Ce OHa UCnorbM Kpo3 HapeaHe reHepauuje. Hacnehyje ce reHeTcka npeaucnosuumja
3a oapefeHy aywesHy bonect, a Aa nu he ce oHa UCMNOSBLUTU UMK He 3aBWUCH, KaKo
0f CaMe CTPYKTYpe NWYHOCTM, HauYMHa Ha KOju Ce OfBWja YKynaH NCUXOIOLWKM U eMo-
LMOHanHM pas3Boj, Tako M 0f yTuuaja u3 cnosbawmwe cpegvHe. OBUM YnHMOLMMA
MEHTanHor 3apasrba NpeBacxodHo ce 6aBe MeauLUMHCKe Hayke.

leuxonowku YuHUOUU MeHmanHoz 30pas/ba OQHOCE Ce Ha cBeobyxBaTaH pacT u
pa3Boj NMYHOCTM. Pa3Boj MMYHOCTM MOXE Ce mocMaTpaTi Kpo3 pasnuuuTe ctagujyme
H-EHOT pa3Boja M NpaTUTU KPO3 NojeAnHaYHa X1BoTHa pasgobrba: 4eTUHCTBO, Mnaja-
nawTeo 1 ogpacno, T3B. 3peno goba. Tokom nocebHUx pasBojHUX CTagujyma ycrnocTta-
B/bajy Cce creumnduyHe cnocobHOCTM M KanauuTeT MUYHOCTH, anu HacTajy W NoTeHUu-
janHn koHdnukTn. Liure cake hase jecte Aa ce Ha ycnelwaH HaumH paspeLue yHyTpa-
LWHKW KOHDAUKTK, YMME Ce jayajy KanauuTeTn NUYHOCTKU. Y pasBojy MUYHOCTM Y nepuo-
[y OEeTUHCTBA KIbYYHY YNory UMajy poauTersu. Y AuHamuuy ogHoca poauTers—aerte
pa3Bujajy ce cnocobHOCTM 3a JaBakeM W NMpuUMareM JbybaBK, KOHTPOMNA HAroHCKMX
notpeba v umnynca, cnocoGHOCT perynuncara aHKCMO3HOCTM, pasBuja ce ba3uyHa cu-
[YPHOCT, KanauuTeT 3a JOHOLLEHE OAIyKa, OAroBOPHOCT 3a CONCTBEHE NOCTYKE, Kao 1
npoLecK ycBajaka MoparHuMx HOpMWM W afanTauuja Ha cpeauHcke ycrose. Agone-
CLeHT cebu nocTaBrba Heka of KpyLujanHWX NuTaka y Bean ca NMUYHUM MOEHTUTETOM,
Kao LUTO Cy: KO caM ja, rae npunagam, kakas xxenumM aa byaem? AgonecueHumja je ne-
puoz pasBoja koju obyxsaTa HU3 OUOSIOLIKMX, NCUXOSTOLWKMX WU COLMjasiHAX NpOMeHa y
KOJEM je KpajibW Lib KOHCTUTYMCAakE jeQHOT jacHor, CTabWHOr, NOTMYHWJEr U KOHaYHOT
BacTuTor naeHtuteTa. To je goba kpuse, anu 1 13as3oBa, NEPUOA CaMONPENCTINTUBA-
Ha, HarmUX ycnoHa W nafgoBa, ycrnexa u Heycnexa. Y jedHOM MOMEHTY afonecLeHT
oceha HenamepHy Moh, a y ApyroM HeobjalLbKBY CTPEnkbY, CTPax M HECUTYPHOCT. Yna-
e Hanop Aa ycarnacu cBoje erbe ca HopMama W OorpaHuyerbrMa ApyLTea y Kojem
XWBW, NpencnuTyje cBoje BpeaHOCTU U Lurbese. Y 0OBOM nepuoay HapouuTo Ce MHTEH-
31BMPajy KOHMNMKTK ca poauTerbima. lcuxonoLlka cenapaumja og poauTersa, ycno-
CTaBIbakbe HOBMX eMOLMOHANHMX 04HOCa BaH nopoauLe W CTuLake eKoHOMCKe Hesa-
BWCHOCTU jejaH je Of BaXHWjUX 3adataka y oBoM nepuogy. 1o BehrHM NCMXONOLIKMX
aeduHuumia agonecueHupmja obyxsaTa XuBOTHM nepuog og 11. fo 24. roguHe, koju ce
cMaTtpa Npenackom W3 AeTuHCTBa Y 04pacro, 3peno goba. Mehytum, ctapocHe rpaHu-
Le W TUNUYHE KapaKTepuCTUKe OMIaAMHCKe nonynauuje CKnoHe Cy NPOMEHW Yy 3aBu-
CHOCTW 0f APYLITBEHO NpuaHaTte aedmHuumje 1 gedmHMcara 3HauYeHa Mnagux y og-
HOCY Ha LUMpKW coumjanHu KOHTEKCT. AKTyenaH (heHOMeH AaHallkbuue je npogyxeHa
afornecueHumja Koja ce Besyje 3a NoOMepeHy rpaHuLy MnagocTy Y HaLloj 3eMIby.
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CoyujanHu u coyuoIoWKU YUHUOUU MEHMasHoe 30pas/ba MOry ce MoAenmTH Ha
MUKPOYMHMOLIE M MaKPOYMHMOLE, Y 3aBWCHOCTM Of Camor NpucTyna oBom heHoMe-
Hy. Ha MMKpO-OpyLWITBEHOM NNaHy Ha MEHTanHo 34paBrbe yTuYe, Npe cBera, Nopo-
Avua, OOoK je jeanHnua nocmaTparba Ha MakpoHMBOY yrora LiefioKynor ApyLUTBEeHOr
cucTema y OHOCY Npema MeHTanHoM 3apaerby. [locTaBrba ce nuTame: Ha Koju Ha-
YMH MOjeAVHN enemeHTM ApYLUTBEHOr cucTema, CBOjUM YTWUajeM, AOTMPUHOCE WU
He AOMPUHOCE OYyBaky U Pa3BOjy MeHTASHOr 34paBiba Y jeAHOM APYLITBY. Y OKBU-
Py COLMO-eKOHOMCKUX acnekaTa MeHTanHor 3apaerba Moryhe je aHanusupaty cTe-
MEH pa3Boja eKOHOMWM|e Y jeHOj 3eMSbUW, ONWTY APYLITBEHN CTaHOAPA W KakaB yTu-
Liaj TO MMa Ha MEHTAIHO 3paBIbe; 3aTUM Bedy M3Mehy KrnacHe NpunagHoCTM U MeH-
TarHor 3gpaesba, cTeneHa obpas3oBaka U MeHTaNHOr 34paerba, NPodheCcMoHanHor
OCTBapetba ¥ MEHTamHOr 3apaBrba. KynTypHU acnekT MeHTarnHor 3apaerba OgHOCE
ce Ha crneuunduyHe cucTemMe MuLLIbera Koju Bnagajy y jedHoj KynTypu, kao LTo je
naTpujapxanHu BPEAHOCHM CUCTEM UMW OEMOKPATCKW KyNTypHuU obpasal, MuLrbe-
Ha, MoHalarwa u genawa. OHM hopmmupajy nocebHe cucteMe BpegHOCTW Koju ce
Heryjy yHyTap nopoguue, HapounTo BaxkHe Yy npoLiecy BacnuTamwa. Pasnuuntu Bpea-
HOCHM CMUCTEMM YTUYY Ha NMPUMEHY MOAENa BacnuTama, a ABa OCHOBHA Cy ayTopw-
TapHW 1 OeMOoKpaTCKM MoAen BacnuTama. [opea aHanu3ae 3acTyn/beHOCTU OBa [Ba
mogZena, BUTHO je yTBPOMTM N OOMUHAHTHY POOMTENLCKY (Urypy, oaHoce y nopoau-
LM, y4ecTanocT NopoanYHMX KOHAMKaTa U KakaB yTuLaj CBE TO MMa Ha MEHTasnHo
34paBrbe nojeauHua. Y OBOM KOHTEKCTY BMTHO je ucnutatv u cTeneH camoctanHo-
CTW NojeauHua ca cneunuyHUM MeHTanHuM nopemehajem unu nak emouuoHanHe
BE3aHOCTM 3a MPMMapHY NOPOANLY, Kao M CTEeNeH pa3Boja CoLujanHUX Be3a 1 HEero-
BE OMLUTe YKIbYYEHOCTU Y APYLUTBO.

Axanusupajyhu npeBacxogHO NCUMXOSOLLKE, COLMjanHe ¥ COLMOSIOLKE YMHUOLE
MEHTasHOr 34paBrba Cca acrnekra cTpaTellke KynType, MOXe Ce KOHCTaToBaTu Aa
CreundUYHOCTM COLIMOSIOLLKE, EKOHOMCKE W KYNTYpHE peanHoCTM CPrckor ApyLuTBa
y nocregwe Tpu AeleHuje He Npyxajy ycrose 3a onTumm3am y nornegy ycrosa 3a
pa3Boj Mnagmx reHepauuja y Cpbuju. Pacnag buswe Jyrocnaswje, HegasHa patHa
MPOLUMOCT, CaHKuMje 1 TpaH3uuuMja yMHOTroMe Cy AeBanBupany ApyLTBeHe BpeaHo-
CTW W YCNOXWNW MHAYe Texak nepuon agonecLeHTCKOr ca3peBatba NNYHOCTU.

HedunHnmje HeypoTuyHor nopemehaja

Ynopeno ca pa3sojem LMBUNIM3aLuje, HanpeaoBarno je 1 camo 3Hake 0 NpMpoau
1 Nopekny HeypoTUYHKX nopemehaja. Passujanu cy ce MHOMM Hay4yHu mogenu: op-
raHcK1, MeauLUMHCKU, NCUXOONHAMCK, APYLUTBEHO-KYNTYPHW U APYMU KOjU CY Ha pas-
NNYMT HauuH objaluaBanu Heypose. HeypoTnuHu nopemehaj npBobuTHO je onucao
Xunokpart (4, Beky n.H.e.), KOju je cmMaTpao Aa CBM MeHTanHu nopemehaju npeacra-
Brbajy oborberwa mosra. buna je To ocHoBa T3B. OopraHckor objalbera Heyposa.
Bunujam KyneH npsu je, 1769. rognHe, AedmHMcao Heypose kao HepBHA oborberba
Yy KOje je CBpCTao CeT CMMNTOMa, AaHAC KapaKTEPUCTUYHUX 3a BeoMma pasnuyute 6o-
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nectu. Ca pa3sojeM MeanumHe MHoru nopemehaju koje je Kynen geduHucao knacu-
chukoBaHm cy y nocebHe rpyne HeypoOnoLKMX U ayToMMyHMX 6onectu, Beoma pasnu-
4uTMX of ncmxmukmux nopemehaja. Og XIX Beka nojam Heypose ce cse Yellhe Kopu-
CTU 3a O3HauvaBare nopemehaja HEpPBHOr (PYHKLMOHUCAHa MNCUXOrEHOr Mopekna,
6e3 opraHcke nartonorvje. Ynopego ca passojeM MeguLMHCKOr NpucTyna passuja ce
1 Taja HajUHOBATMBHU}M, anTepHaTUBHU NPUCTYN MeHTanHUM nopemehajuma — ncu-
X0aHanu3a, kao npea ncuxonoLluka Teopuja nuyHoct. Cama ncuxonoruja kao Hayka
HacTaje kpajem XIX Beka."

HapylweHo MeHTanHo 3gpaere OOQHOCK Ce Ha pasnuyuTe BpCTe MEHTarHWX no-
pemehaja, 0AHOCHO Ha MOCTOjambe crneunduyHNX rpyna cCUMNToMa Koju gecuHuLy
KOHKpeTaH TWn MeHTanHor nopemehaja. [MaBHy oanuky HeypoTudHor nopemehaja
NpeacTaBrba CTanHo NPUCYCTBO JOXMBIbaja YrPOXKEHOCTU U HECUTYPHOCTU Y CBETY Y
kojem ocoba xwuBu. [peBacxofaH pasnor ToMe Cy COMCTBEHA HeraTuMBHA ocehara
ycMepeHa npema gpyrum rbyauma v cTBapuMma, koja ocoba notuckyje. To npetepa-
HO MOTWCKWMBaE HEraTMBHUX MUCIM U ocehara NPon3BOAM YHYTPaLUHU KOHIIMKT
1 @HKCMO3HOCT, LUTO je Apyra BaXHa ofanuka HeypoTudHor nopemehaja. Jbyau ca He-
ypoTu4HMM nopemehajuma, Kao U MeHTanHo 3apaBu OpaHe Ce Of aHKCUO3HOCTM
PA3NMYMTIAM NCMXONOLLKAM MeXaHu3Mmuma onbpane’™ koju cy yTemerbeHn y oapehe-
HOj KyNTypW, anu 1 y camoj NUYHOCTU. Haume, pasnuuute CTPYKType 1 opraHusaumje
NUYHOCTM nocedyjy BUTHO pa3nuuuTe, 3pene WM Make 3pene mexaHusme oabpa-
He. HeypoTuyHu koHdnukTk, npema ®pojay, noTudy u3 HajpaHujer eTuhCTBa, Kao
nocneauua 3actoja (dmkcauumje) Ha Hekoj o hasa ncmxocekcyanHor passoja. To je
npBa, TUNWYHa oasMka HeypoTuyHor nopemehaja. dukcaumja Ha ogpefheHy pa3BojHy
a3y (opanHy, aHanHy unu ¢anycHy) HacTaje YKOMNMKO POAWUTESbU MPEeBULIE WK
npemarno nsnase y cycpet AeTeToBWM notpebama v ako Cy NpeBULLE PUTUAHW UK
naKk NpeBwLLe NOMyCTbUBM Y TOM CBOM HacTojawy. 1o npasuny, oHe npoussoge no-
pemehaje y 6asnyHoM kapakTepy Koju ce, no ®pojay, obnukyje y npBux neT roamHa
xwvBoTa. [lo Tux casHarba Ppoja je AoLwao Ha OCHOBY UCKyCTBA Y pady ca oapaciium
nauwjeHTuma, npumersyjyhu ncuxoaHanuay. ,HboMxoBo ncTpaxusate gylle Heunsbe-
XHO WX je BOAMMO HaTpar y AOXMBIbaje paHor AETUHCTBA, KOjU Cy Ce nokasanu of-
nyyyjyhunm 3a pa3Boj Heypo3e KacHuje y XMBOTY”.

" Dugan Kecmanovié, Psihijatrija, Medicinska knjiga, Beograd-Zagreb, 1989, Poglavije:
Teorijski modeli neuroza.

" Mexauamu opGpaHe Cy HECBECHM MCUXMYKW MaHEBPH KojuMa ce ocoba GpaHi 0f aHKCHO3HOCTH
KOja NOTUYe O HEMPUXBATILMBUX MMMYyNCa KOju Cy NpeTa cnuum kojy ocoba uma o cebu. dpojg
ce npBu 6aBNO MexaHu3Muma oabpate, jow 1894. rogmHe, roBopehn 0 NOTUCKMBAHY Ko MEeXaHu-
3my onbpaHe. KacHuje je pa3paaumo, ynopego ca npouecoM CBOje Mmpakce, U apyre MexaHusme
onbpaHe, kao LWTO je, HA Npumep, Mpojekuumja. Y CBOjUM NO3HWM roauHama, nuwyhu o kyntypu,
®poja je roBopuno Aa je uMTaBa KynTypa HacTana kao npodyKT Haj3penujer u HajnpoayKTUBHUjer
mexaHu3ma onbpaHe, cybnumaumje. Hberosa hepka AHa ®poja objasuna je kwbury ,Ero u mexaHu-
3mMu opbpaHe”, 1936. roguHe, y kojoj je obpaguna uuTaB cnekTap MexaHwdama ogbpaHe. HbeH
nocebaH JONpWHOC je y TOME LUTO je U3BpLUMMa Nofeny MexaHu3ama ogdpaHe y 04HOCY Ha pasnu-
YuTe opraHusauuje MUYHOCTH.

'S Hol, I. Lindzi, Teorije licnosti, Nolit, Beograd, 1983, str. 67.
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[pyra BaxxHa kapaKTepucTika HeypoTuyapa je HefOBOSbLHO pas3BujeH, andepeH-
LMpaH M MHTErpucaH ero, Koju Huje y cTawy da ycnoctasu 6anaHc uameny nga v cy-
nepera. LieHTpanHn KOHQUKT koA HeypoTuyapa goraha ce usmehy osa Tpu cucte-
Ma NIMYHOCTM U peanHoCcTu. HeypoTnyap Huje y cTamwy Aa 3a40BOrbM MHore notpebe
6e3 nponpaTHUX ocehara KpuBHMLEe Unu cTpaxa of APYLWTBEHe ocyae, O4HOCHO OCy-
Je cynepera. HegoBorsHO passujeHn MexaHu3Mmu onbpaHe Tpeha cy oanuka Heypo-
TUuHOr nopemehaja. HepaspelueHn KOHQIMKT HeypoTuyap pellaBa MoTUCKMBaHEM
1, NOWTO Ha TO TPOLUM BENUKW Ae0 CBOje MCUXMYKEe eHepruje, Huje crnocobaH aa
(PYHKUMOHULLE Ha NPOAYKTUBAH HAYUH.

Heodpojaosum ysaxasajy ®pojaoBy Teopujy JIMYHOCTH, anu He U CTaB Aa Cy CBe
rbyfcKe akumje n MOTVBM ogpefneHn MCKIby4nBo 6nonoLwkm — notpebom 3a 3agoBo-
IbeeM HaroHa (Hajnpe cekcyarnHux), Te Ja je U3BOp HeypOTWYHOT KOHJIMKTa Wc-
KIbYUMBO Y MHXMOULMjN HArOHCKMX (CEKCyanHuX) UMnyrca y HeKkoj o4 pa3BojHuX da-
3a. KapeH XopHaj Heyposy cMaTtpa Npov3BOAOM YHYTpalUkUX KOH(MkaTa Koju ce
He MOry npoyyaBaTh OABOjeHO Of KyNType U CamMor ApYLUTBEHOr KOHTEKCTA Y Kojem
HacTajy. Mpobnemu HeYPOTUUHIX ocoba cy ,nponsBoa Telukoha, koje noctoje y Ha-
LEeM BPEMEHY U KynTypu”.

XopHajeBa je Heypo3y cmaTpara NpPoM3BOLAOM YHYTpaLUHMX KOHuKkaTa Koju ce He
MOry npoyyaBaTy OABOjEHO Of KYNType W caMor APYLUTBEHOr KOHTEKCTa Y KOjeM HacTa-
jy, a npobneme HEYPOTUYHIX 0ocoba Kkao ,Mpou3BOA Telkona, koje MocToje y Hallem
BpemeHy 1 KynTypi”."” ,TnaBHM KOH(DAMKTI OKO KOjUX CE& pa3Buja Heypo3a NpaKTU4HO
Cy YBEK MCTV; TO Cy UCTH KOHCDIMKTY KOjUMa je NOABPrHyTa 1 3apaBa 0coba Halle Kyn-
Type”."® Y kanuTanucTukuM ApyLITBUMA jeHO Of FMaBHMX HAYena je Hayeno noTpo-
LK€, a peanHocT je Aa je 3a BehuHy rbyam Ucnyrere NoTpoLladkux notpeda orpaqu-
4eHo. To cTBapa cTanHy Hecpasmepy uU3Mehy MHOMBMAYAMHUX Xerba U MOryhHOCTU 3a
HSMXOBO MCMYHsEH-E, LUTO j& TUMWYHA KapakTepucT1ka HeypoTUYHOT nopemehaja.

®pom 3acTyna jow pagukanHujy KpUTUKY CaBpEMEHOr aMepuyKor ApyLITBea, 3aro-
Bapajyhu Tesy 0 heroBoM HeraTMBHOM YTULAjy Ha MEHTanHo 3apasrbe. [pylTBeHo
CTPYKTYpUpaHu AedekTy Hanase ce y camoj BuTu kanutanuctTuikor cuctema, y coe-
pu Mehyrbyackux ogHoca, OOHOCHO cdepu NPOoWM3BOAHMX OAHOca, GasupaHux Ha
Np1BaTHOj CBOjUHW HafJ CPeCTBMMA 3a NPOou3BOAkY. Kao Takeu ,He nNpu3sHajy ce kao
Bonectn, Beh ka0 HopmarHe nojaBe, MOLTO CY WMHCTUTYLMOHANM30BaHe, Kako Y
CTPYKTYpY noctojeher ApywTBa, Tako Uy CTPYKTYPY NOXESbLHOr 'OpYLUTBEHOr Kapak-
Tepa”.” CywTrHa je y UCKPUBIHLEHO] CNLM HOPMAnHOCTU Y KOjOj MMYHOCT MOAEpPHOT
3anagHor YoBeka NpeacTaBrba NPOTOTUN U3BUTONEPEHOT APYLLTBEHOT KapakTepa.

XymaHusaumja cBeTa npeTnocTasrba Aa ce maTepujanHu cBeT He Hamehe kao
HELWTO OfBOjeHO, O0TyfleHO of camor YoBeka, Beh oH (MaTepujanHu ceeT) Tpeba ga
Oyge npoussog rbyacke genatHoctu. ,OBaj CBET je IbyACKu CBET, U YOBEK, NpUCBa-

"® Kare Hornaj, Neuroti¢na linost naseg doba, Cigoja Stampa, Beograd, 2004, str. 24.
' Karen Hornaj, Na$i unutrasnji konflikti, Cigoja Stampa, Beograd, 2004, str. 24.

"® Ibid, str. 193.

1 Erich,Fromm, Erich. Marksovo shvatanje ¢ovek, Grafos, Beograd, 1980, str. 10.

271



BOJHO [ENO, 4/2020

jajyhu ra cebun — a To Moxe Y4UHUTY HOBEK ocnobofeH anujeHauuje — OyXOBHO ce
oborahyje, nocTaje ceecTpanuju”.’ Ha ocHoBy oBe MapKkcoBe KoHLENLuje O CTBap-
HOM U UCTUHCKOM YoBeky, Ppom pa3suja aHanu3y ApYLUTBEHOr KapakTepa, MeHTan-
HOT 34paBrba U MeHTanHux nopemehaja.

NHaycTpujcko apywTso je, no dpomy, ApyLITBO Y KOjeM Nocao U Npou3BodHa Uc-
TUCKYjy rbyacko Guhe ca HeroBum ayTeHTUYHUM Xerbama 1 6purama. OHo je ,rpam-
31BO ApYLWTBO” Y KOjeM ulve3aBa ocehaj 3a MopanHocT u conugapHocT. OgHoc us-
Mehg rbyau y kanutanuamy ,aobuja obenexje MaHunynatuje 1 NHCTPyMeHTanHo-
ctn’*'. MoparnHo ucnpaBHUM cMaTpajy ce CBe JbyACKke akuuje YKOMKO AOHOCe Npo-
¢ut n cama cpeha gobuja 3Havere TexHe 3a CONCTBEHUM NPodUToM. KoHKypeH-
umja, Kao jegaH o OCHOBHWX MOKPETaYKUX CUNa KanuTanucTUYKOr TPXWLITA, pyLUK
TPaaULUMOHANHW NPUHLMN conuaapHOCTU. ,MOBEK je rokeH Xerbom Aa npesasuie
CBOT KOHKYpeHTa, npecraje aa byae unrb 3a cebe 1 nocraje cpeacTBo CONCTBEHMX,
TYRUX MM EKOHOMCKUX MHTEpeca Benukux kopropaumja. Cee je nogpeheHo Haveny
paga, akymynauuju kanutana, Koju ca jeaHe cTpaHe 06jeKTUBHO UMa OrpOMHY Bpea-
HOCT 3a Hanpedak YoBevaHCTBa (MaTepwjanHu nNpocnepuTeT), anu cybjekTBHO Ao-
MPUHOCK [ja YOBEK paju 3a BaHMMYHE UMrbeBe. YoBek y TakBOM CUCTEMY He Npoaaje
camo poby, Beh camora cebe kao poby, cee je nogpeheHo Haveny KOPUCHOCTY. OH
TPryje CBOjUM CMIOCOBHOCTMMA, @ O HUXOBUM BPEAHOCTM oaMydyje TpxuwTe”.? Ako
ce CBOjCTBa KOjuM jeaHa ocoba pacnonaxe He Mory yI'IOTpe6VITI/I OHa noctajy 6es-
BPe[Ha, ,ynpaBo kao poba Koja ce He Moxe npoaaTh”.2> Y TakeiM OKOMHOCTMMA Ca-
MOMOLUTOBaK-E NOCTaje 3aBMCHO Of yCrnexa MUYHOCTH; y CynpoTHOM ce aorahja npo-
nagawe y ocehawe MHGHEPUMOPHOCTU. PacT crnorballitbux NPeTHU, Hajipe NpeThu
Of, HE3arnoCMeHOCTU 1 paTa, Kao U OrPOMHOCT rpafoBa, Kao 3Ha4ajHe KOMMOHEHTE
KanuTanucTuykor ApylTea, npema ®pomy, Takofhe npoussoae y nojeauHuy oceha-
Hba HECUTYPHOCTH, CTpaxa, 6e3NnYHOCTM N Make BPEAHOCTW. Minak, npoceyaH YoBek
HUje cBecTaH oBUX ocehakba Koja Cy KapaKTepucTuyHa 3a Heypose — ocehakba 130-
nosaHoctu n Hemohu. OH ,NpukpuBa ocehara ycaMIbEHOCTU U cTpaxa yobuyajHum
aKTWBHOCT/MA, YCNIEeXOM Ha Mocry, PasoHOAOM, & Noy3aare Tpaxm y CBOjUM Npu-
BaTHWUM U ApYLUTBEHUM OAHOCUMA”.

KoHCTpyKUMja naeHTuTeTa y NOCTMOAEPHOM APYLUTBY

poeHTuTeT je y TECHOj NOBE3aHOCTM ca npunagHowhy U naeHTudukaumjom noje-
OWHLA ca ApYLITBOM Y KOjeM XuBW. Y nepcoHanHoj cchepu pedrekTtyje ce 'Tun ugeH-
TMTETA' KOje NOoCTynupa ApyLWTBO. JIMYHM UOEHTUTET UNM CaMOMAEHTUTET AeduHuLLe

0 Adam Schaff, Marksizam i ljudska jedinka. Nolit, Beogra, 1967, str. 123-124.

2! Erich Fromm. Zdravo druwtvo, Rad, Beograd, 1983, str. 113.

2 Etich Fromm. Marksovo shvatanje ¢oveka, Grafos, Beograd, 1980, str.103-104.
B Erich Fromm, Zdravo druwtvo. Rad, Beograd, 1983, str. 114-115.

# |bid, str. 125.
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Ce Kao 'CBECT O CamMoM cebu’ Kao pasnunuuTor of ceux Apyrux. lNopekno sHavewa oBor
nojMa Hanasu ce y dunosodujn 3anagHor MHAMBMAOyanuama’. ® Kao uspas nuyHe
ayToOHOMMje, MOEHTUTET NoUMHbe Ja ce KopucTu Tek y XIX Beky, ca pasBojem mogep-
HUX, KaNUTaNUCTUYKNX OpYLUTaBa, jep je Yy TPaauLMoHanHum 6uo Be3aH UCKIby4mnBO 3a
NPUNagHOCT CPOAHUYKO] rpynu. 3acHMBAO Ce Ha MPUHLMMY UCTOBETHOCTU U, Kao Ta-
kaB, 610 je mpunucaH no cuctemy maeHTUdUKaLUuje ca CpogHUYKOM rpynom. Tek y
npoLecy oaBajakba nojeauHLa of CPOAHUYKe BE3aHOCTU U Ca pa3BojeM naeje UHANUBK-
Jyanu3ma, MOeHTUTeT MocTaje NUYHa KapaKkTepucTuka Koja Hamasu apyre obnuke
uoeHTudukaumje y mogepHom ceety. Neprog agonecueHumje y3uMa ce Kao KOHCTUTY-
TWBHa ha3a y HeroBom pas3Bojy. ,[NaBHO NuTake Koje ce NocTaBrba Yy BE3W ca Nny-
HUM MOEHTUTETOM j€: KO CaM ja, a Ha Hera ce He Moxe oaroBoputn 6es npeTxogHor
OAroBopa Ha nuTamwe: rae npunagam? OAroBop Ha TO NMUTaHe Hanmasu ce y pasnuyu-
TMM hopMama KOMEKTUBHMX MOEeHTUTETa KOoju npeacTasrbajy 6asy 3a passoj nepco-
HanHor |/|,quTV|TeTa”.26 ,KONEKTUBHW MOEHTUTET je NpeTnocTaBka 3a oABMjae npoLe-
ca uHamemayanusaupje. KonektueHu ugeHTUTET obyxsaTa: KynTypHU WOEHTUTET, Co-
LMjanHy UOEHTUTET, KNacHW W HaUMOHaNHN MOEHTUTET U Apyre obruKke rpynHuX naeH-
TuTeTa. Npeko apxaBe KOHCTUTYWLLE Ce COLMjanHu MOEHTUTET Kao NPUNagHoCT oape-
feHom apywTBy Koje obyxBata y cebu cBe Apyre NapTUKynapHe KONEKTUBHE MOEHTU-
Tete”.” KynTypHW WOEHTUTET je HapouMTo BaxaH 3a (hopmupare WHOMBUOYanHoOr
WOEHTUTETA, jep Ce KpOo3 Hera CTBapajy: MHaMBMayasnHe notpedbe v HauMHK 3a hUXOBO
3a00BOIbEHE, OQHOC NPEMA ayTOPUTETY, NojaM O CBOME ,ja”, AOXMUBIbaj KOHGNMKaTa
M HauMHM 33 HUXOBO PELLABatbE — LUTA Ce CMaTpa 34paBuM, a LiTa 6onecHm.?
BpeaoHocHM obpacuu Cy HajBaxHWja KOMMOHEHTa KynTypHOr uaeHtuteTa. ,bes
BPEOHOCHUX ONpeferbera UHAVBMAYE HU KONMEKTMBM He B1 Mornu aecmHucaT cBoje
MeCTO Yy CBETY W CXBaTUTMW rae Npunagajy, a y Yemy ce pasnukyjy og apyrux. Y 3asu-
CHOCTM 0f1 TOra fia Nn Cy YCBOjeHe BpeaHOCTH ,ycknafeHe unm ¢y KoHgy3He, nnu Bna-
[a aHomuja, 3aBucuhe KOHXepeHLyja KYNTYPHOr MAEHTUTETA Kao MOy3AaHOr OCMOHLA
3a (hopmmparse nepcoHanHor uaeHtuTeTa”.” Kpusy KOneKTMBHOr U NePCOHANHor UaeH-
TUTETa ayTopKa JedmHuLLe Kao ,nopemehaj cknaga KOHCTUTYTUBHWX erleMeHaTa nnd-
HOCTW UV enleMeHaTa ApyLITBEHe CTPYKType, LITO PEMETU OCHOBY 3ajeHuyKor oceha-
Hha NpUNazatba jeaHoj LIEMMHIN, PEMETU KOHTUHYUTET cMucna 1 jeanHeTea”.> UcTpau-
Bare 0fHOCca U Moryhux u3Bopa Kpuae KOnekTUBHOT U nepcoHarnHor naeHtutera y Cp-
Oujv HeodBOjMBO je 0f aHanW3e camor MCTOPWJCKOT 1 APYLUTBEHOr KOHTEKCTA, Npe cBera

% Zagorka Golubovi¢. Ja i drugi: antropolo$ka istraZivanja individualnog i kolektivnog identite-
ta, Vikom grafik, Beograd, 1999.

% Maja Stojimirovié, Istrazivanje socio-ekonomskih aspekata neurotiénog poremecaja u populaciji
mladih u Beogradu. Filozofski fakultet, odeljenje za Sociologiju. Univerzitet u Beogradu. 2014.

z Zagorka Golubovi¢, Ja i drugi: antropolowka istrzivanja individualnog i kolektivnog identiteta,
Vikom grafik Beograd, 1999, str. 32.

2 |bid, str. 33.
2 pid, str. 36.
%0 |bid, str. 54.
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mpoLieca nocTcoLmjanucTuyke TpaHcgopmaumie.®’ Kao nspasuto myntuanumeHavoHan-
HW NPOLIEC, MOCTCOLMjanMcTUIKa TpaHcdopMaLmja ,Ha rnobanHoM HUBOY 3axsaTta nog-
jenHako oyboko eKOHOMCKM, MOMUTUYKM W KYNTYPHU NOACUCTEM. Y OKBUPUMA CBaKOHE-
BULIE OH NPOAMPE Y XMBOTHE YCIIOBE rpyna W nojeguHala, peaedmHULLE HUXOBE O4HO-
ce, MeHa MoHalllaka, oveknBarba nepenektnee”.” lMNocTaBrba ce NUTake Ha Koju Ha-
YMH ApyLTBEHE NpoMeHe y nepuwody T3B. AebnokvpaHe TpaHchopmaumje y Cpbuju
YTU4y Ha LWaHce Mnagumx Aa ce caMooCcTBape U pa3Bujy CaMoMAeHTUTET?

Y BpTROry npomeHa MnagumMa je oTexaH ynasak y ccepy paga, npuHyheHm cy ga
page Ha NpuBPEMeHe YroBope, HUCKOKBANMUKOBaHU MNagu fbyau UMajy cBe marbe
WwaHcK Ja noborbluajy CBOj APYLITBEHW NOMOXaj, AOK ce 0bpa3oBaHNMa He Hyae Cu-
rypHe npodecuoHanHe kapwjepe. [akne, ,Mnagu octajy 6e3 gyropoyHor nornega y
6y,th|-|00T”.33 Ha BpegHOCHOM nnaHy, UspaxeHu cy ,M3pasuto ambnBaneHTH npoLie-
cv popmmparsa BPEAHOCHWX OpujeHTaumja, onajake TpaguuuoHanuama u aytopu-
TapHOCTY, Y3 OJPKaBAt:E HALWOHANMCTUYKIX 1 KOHQpY3HUX NMbepanHmnx BpeaHOCHUX
opvjeHTaumja”.”* CBe HaBedeHe OKOMHOCTW OTexaBajy MHAMBMOYanu3aumjy u, ¢ TuM y
Be3u, opMmuparse ngeHtuteta Mnaaux y Cpbuju. AHoMUYaH KOHTEKCT nocTcoumjani-
CTU4Ke Tpchcpoymaumje ,CTBapa Benuke CTPYKTyparnHe npenpeke WHTerpaumju mna-
OUX y ApywTBo”. °Ha [eny je oTexxaHa TpaH3uumja y 04pacnocT 1, C TUM y Be3u, Npo-
[yXeHa 3aBUCHOCT Of PoAuTErba, T3B. (heHOMeH npodyxeHe agonecueHumje. Oana-
Xe Ce 3aBpLLUeTaK LUKONOBaka, CTaMbeHO 0CamMoCTarb/Bake 1 3aCHMBaHe NOPOANLIE.
YOoursuB je HegocTaTak Xerbe 3a UCTPaXMBakeM CaMOMAEHTUTETA, JIMYHA HecTabun-
HOCT, HefoCTaTak BoSbe Aa ce ncnpobajy pasnuyute XUBOTHE MOI;yﬁHOCTVI, npeoena-
fyje oceharbe aa je ocoba namehy agonecueHumje n O,D,paCJ'IOCTI/I.3

Jlapanena namehy mMogepHor n NOCTMOAEPHOr ApyLuTBa BUTHA je 1 ca acnekTa
Opure 0 MEHTaNHOM 34paBiby U came TpaHsuuuje og bonecTtn ka 3gpasrby. ok je y
mMoZepHuUM apyliteuma Gpura o 3gpaBrby 6una npeBacxoaHO OAroBOPHOCT ApXaB.e,
y NOCTMOAEPHUM ApylwTBUMa Opura 0 3apaBrby NocTaje CTBap JIMYHE OArOBOPHO-
CTi, CBaKO MOCTaje OfrOBOPaH 3a CBOje” BNacTUTO 3ApaBrbe, A0Nasu A0 AEUHCTUTY-
LMoHanu3auuje 3apaBCcTBeHor cuctema”.

3 lMoctcoumjanucTika TpaHchopmaumja, npema MnageHy Jlasuhy, AeyHuLE Ce Kao penHTerpaum-
ja cpeaH-0eBPONCKVX 1 CTOYHOEBPOICKUX 3eMarba y KanuTanucTuykv (CBeTcku) cuctem, Jlasuh, 2005.

%2 Miaden Lazi¢, Promene i otpori: Srbija u transformacijskim procesima, Filip Vi$nji¢, Beograd,
2005, str. 28.

B Smiljka Tomanovi¢, Suzana Ignjatovi¢, Mladi u tranziciji izmedu: porodice porekla i porodice
opredeljenja, CPA, Beograd, 2014, str. 18.

* Miaden Lazi¢, Promene i otpori: Srbija u transformacijskim procesima, Filip Vi§nji¢, Beograd,
2005, str. 33.

% Smiljka Tomanovi¢, Suzana Ignjatovi¢, Mladi u tranziciji izmedju: porodice porekla i porodice
opredeljenja, CPA, Beograd, 2014, str. 38.

% Tomanovi¢ Smilika, Stanojevi¢ Dragan, Jaric Isidora, Moji¢c DuSan, Dragisi¢ Laba$ Sladana,
Ljubici¢ Milana, Zivadinovi¢ Ivana, Mladi nasa sada$njost: Istrazivanje socijalnih biografija miadih u
Srbiji. Cigoja Stampa, Beograd, 2012, str. 22.

% Jasna Veljkovi¢, Maja Stojimirovi¢, ,Neuroti¢ni poremecaji kod mladih u postmodernom dru-
Stvu — sociolo$ki i psiholo3ki aspekti”, Socioloski pregled. No 1/ 2019.
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Cratbe MeHTarnHor 3apaerba Mnagvx y beorpagy

Csaka 3emrba 3agyxeHa je Ja npaTu CTake MEeHTanHor 3apaerba CBOr CTaHOB-
HULWTBA, O YeMy NoaHOCK n3BeluTaj CBETCKOj 34paBCTBEHO]j OpraHM3aumju Koja BpLUm
Jarbe npoueHe 1 komnapaTtueHe aHanuse. C 063upom Ha To aa y Cpbuiju jow yBek
HUWje Yy MOTNYHOCTU Pa3sBMj€H CUCTEM MOHWUTOPUHrA U MPOLEHe MCUXMYKOT 3L4paBriba
CTaHOBHWLLUTBA, 3a Cafa He NoCToje Penpe3eHTaTMBHM CTaTUCTMYKK Nogdauy o ToMe
KOju cy MeHTanHu nopemehaiju Haj3acTynrbeHMW|M ¥ ONLWITOj NONyNaLuju, Kao HX Y Nno-
cebHuMm, T3B. oceTrbMBMM rpynaumjama. ,lpoueHa rnobanHor ontepehewa Gone-
cTUMa HeyponcuxujaTpujckux nopemehaja y Cpbuiju je HenosHata”. KpaaleM 20086. ro-
AvHe Bnaga Cpbuije goHena je CTtpaTtervjy pa3soja 3apasrba Mnaaux,” LWTO ykasyje
Ha To da je npobnem 3gpaBrba Mnaaux NpenosHaT WM Ja ce y TOM CMUCHY Tpaxe
afekBaTHa peluera. Kao rnaBHu Lumb cTpaTeryje HaBedeHo je Aa ce Toj rpynauuu,
, bnaroBpeMeHo v Ha ageksaTaH Ha4yiH MOMOrHe Aa Ha 3APaB HauyH npefhe u3 ago-
nectienumje y Ao6a nyHe spenoctu”.>

3HavajHW nogauwm Koje oBa cTpaTteruja U3HoCU jecte Aa ce Mfaaum Hanase y kaTe-
ropuju ca HaTNPOCeYHUM pUsnKom cupomawlTea (12,7% je cupomaluHo); ga 50% 3a-
nocnexux unu npeko 70% He3anocneHux Mragux X1BK ca poguTerbMma ycnepn He-
focTaTtka 6asunyHux pecypca: nocna, ctambeHor NpocTopa, HOBYaHUX CpeacTaBa, Aa
HWUXOBO MEHTAnHo 34paBibe KapakTepuile BUCOKa cTona nopemehaja noHawamwa,
GonecTn 3aBMCHOCTH, uenpecv%e n camoybucrasa (Ctpatervja pa3soja 3apaBrba
Mnagux y Peny6nuum Cpbuju).*

,Mnagm cy HapounTo 'norofeHn’ npomeHama NOKPEHYTWU MOCTCOLMjanmUCTUHKOM
TpaHCOPMLUU|OM a ymnje nocneguue ce Mepe je4HOM Of HajBULIMX CTOMa Hesano-
cneHoctu y Cpbuju. Kao jenaH of onwtux ctpaTeLlkmx Lurbesa HaBoau ce: »MPOMO-
LMja 30paBIX CTUMIOBA XKUBIbEHA, OUYBakbe 1 yHanpefere 3apaerba Miagux’,*" a y
BuAy nocebHmx umrobesa: ,Passutn 6e3beaHo n nogpxasajyhe okpyxewe 3a passoj
1 30paBrbe Mnagux; pasBuUTK afeksaTaH CUCTEM NPEHOCa 3Hakba W BELUTUHA 3a CTU-
LaHe CTaBOBa, HAaBMKa W MOHallawa kKoja Bofe ka 3apasrby. Ha HauuoHanHoM Hu-
BOY, U3rpagma cucTema 3a opraHu3oBaHo npahere U Haa30p 34paBCTBEHOT CTakba
Mnagux, KOHTUHyMpaHo npahewse 34paBCTBEHMX MoTpeba Mnaaux, passujare je-
OVHCTBeHe Gase n l0gaTaka 0 3Apasrby MIaaux, pasBujarse KanauuTeTa 3a Hay4yHoM-
CTpaxuBayku pag’”.

Wako He nocToje penpeseHTaTMBHM CTAaTUCTUYKM NOJALM O TOME KOju je nopeme-
haj HajsacTynrbeHuju, unak noctoju ogpefeHn KOHCeH3yC Mely cTpyyrwauuma u3
obnactu ncuxvjatpuje Aa je ynpaBo HeypoTu4HW nopemehaj HajyyecTanumju n ga Ha-
poyuTto noraha mnagy nonynauujy. JacHo je ykasaHo Ha HEONXOAHOCT Ja ce cTpaTe-

% Crpatervja pa3ssoja 3apaBrba Mnagux y PenyGnuum Cp6uju, 2006.
39 |
Ibid, str. 3.
“ Ibid, str. 4.
“! Ibid.
“2 Ibid, str. 23-24.
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WKka Kyntypa 6aBu npobnemuma MeHTanHor 3gpasrba mnagux y Cpbuju. Y Hepo-
CTaTKy penpe3eHTaTUBHMX UCTPaXMBaka, Y 0BOM pady UCKOPULNEHO je ncTpaxwuea-
He HeypoTUYHUX nopemehaja mnagwx y beorpagy, roe ce Hanasu YeTBpTUHA MNage
nonynauuje y Cpbuju.

Pesynrtatu nctpaxuearba CoLMO-eKOHOMCKUX YHUMaLa
HeypoTu4yHor nopemehaja kog mnagux y beorpagy

MpeameTt uctpaxusatba buo je nonynauuja mnagux y beorpagy kojuma cy gujar-
HOCTMKOBaHW HeypoTuyHu nopemehaju. Liure nctpaxwveatra 61o je aa ce yTBpam Ko-
j EKOHOMCKM U (MNK) COLMjaMHM YUHUOLM MOTY YTULLATW Ha NojaBy HEYPOTWUYHOT No-
pemehaja kog Mnagux Koju cy Gunu Ha nevewy y NCUXMjaTPUCKUM MHCTUTYLMjama Y
Beorpagy. Yxu unrb 610 je fa ce yTBpaM HUXOB COLMO-EKOHOMCKU CTaTycC, KBanu-
TeT NOPOAMYHKX U COLMjanHUX ogHoca. Y30pak je YMHWUMO 62 ucnutaHuka, CTapocTu
og 18 po 27 roguHa, a kopuwheHa je JlukepToBa ckana 3a Mepeke NojeanHUX Xu-
BOTHWX CTaBOBa W BPeAHOCTW. HaBedeHO UCTpaxuBake Huje nMano 3a Unrb Aa yka-
Xe Ha npobneme ceeykynHe nonynauuje mnagux y Cpbwuju, anu je cnpoBegeHo kako
Ou ce yka3ano Ha eKOHOMCKE W couMjasiHe YMHUOLIE KOjW YTUYY Ha HMXOBO MeHTasl-
HO 3dpaBrbe. [akne, oHo he nokasaTtu ,Bpx neaeHor bpera” COLMO-EKOHOMCKMX Ym-
HUMaua Koju yTu4y Ha MEHTamnHO 34paBrbe MMagwx, y HeJocTaTky APYrMX UCTpaxu-
Batba koja bu Mmana ceeobyxeaTHWjM NpucTyn nonynauuju mnagux y Cpbuju.

Hajsehu 6poj ucnutaHuka nmao je cpeate obpasoBame: 52 (83,9%), BULLY LLKO-
ny yetupu (6,5%), a Bucoko obpasoBarbe LwecT (9,7%) ncnutanuka. Poautersu cy
n3gpxasann 80,6% wucnutaHuka, a ceera 19,4% wsgpxaBano ce of COMNCTBEHMX
npuxoga. OgHoC 3anocneHux u HesanocneHux 6uo je 29% : 71%. CtyoeHTn cy uu-
HUnK 79% y3opka, yjeaHo CTaTUCTUYKK 3HaYajHuje Y ogHocy Ha 21% ucnutaHuka Ko-
jn Hucy bunu y ceojcTBy cTyaeHTa. Of ykynHor 6poja aHkeTupaHux 52% xuBseno je y
noTNyHUM nopoguuama, 22,6% y jeaHopoaNTEIbCKAM MM HEMOTNYHUM NOPOAMLa-
ma, 22,6% ca HecpogHuumma, bpahom, cectpama unu camu, a 3,2% ca napTHEpPOM.
MpoceyaH Bpoj unaHoBa gomahuHcTasa m3Hocuo je 3,35 + 1,03, MUHUMYM jedaH,
MaKkcyMarnHo net YnaHoBa, a MeaujaHa je buna Tpu unaxa.

Jemorpadhcku nogaun. icnutanuum cy nogeroeHn y ABe ctapocHe koxopte. [p-
BY Cy YMHUIAM ncmvtaHuum og 18 8o 24 rogmHa cTapocTy Koju Cy ce Hanasunm y ne-
puoay T38. npase afjonecueHuuje, a gpyry r_pxn% ncnutanmum oa 25 no 27 roavHa
Koju Cy y nepuoay ,NpoayxeHe ajonecueHuuje”.

MNpodbecuja ucnuTaHWKa aHanuavpaHa je y OfHOCY Ha yaeo CTyheHaTta Y YKYMHOM
Y30PKY M OHWX KOjU HUCY cTyaAeHTU. CTyaeHTW cy YnHun 79% y30pKa, yjeoHO CTaTUCTUYKK
3HavajHuje y oHocy Ha 21% ncnuTaHuka Koju Hiucy Gunu cTyneHTu. Huje gokasaHa cratu-
CTWYKM 3HaYajHa pa3nika y Npodpecujy MCMTaHuKa npema nony 1 cteneHy obpasoBatsa.

3 Cetcka 3apaBcTBeHa opraHusauyja je 1980. roguHe npeanoxvna nogeny Ha paHy, cpedry 1 nos-
Hy aponecueHuujy Yuja je cTapocHa rpaHvua fo 24. roguHe XuBoTa.
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AnannsomMm BpayHor cTaTyca poguTerba yTBpheH je CTaTUCTUYKM 3HATHO Behu
Opoj ncnuTtaHuka Ymnju cy poautesbn y 6payHoj 3ajegHuum: 66,1% pogutersa buno je
y Bpaky, poauTerbu jeaHor ucnutanunka, 21% ucnutaHnka umarno je pasBefeHe po-
auterse, a 11,3% poautera 6unu cy yaooBuUM Unu yooBuLE.

Hajsehu 6poj ncnutaHuka mmao je cpegre obpasoBawe: 83,9%, BuLy LUKOMY
6,5% ucnutaHuka, a BMCOKO obpasoBare 9,7%. Ca Bucokum 0bpasoBakeM HajBu-
Wwe je 6uno ucnuTaHuka ctapoctu 25 1 BUWe roguHa. [NpoceyHa cTapocT UcnuTaHu-
ka ca cpearum obpasoBakeM U3Hocuna je 21,7 rogmHa, a ca BUCOkuM 25,5 roguHa.
Poautersu cy usgpxasanu 80,6% ucnutanuka, a ceera 19,4% umagpxasano ce u3
CONCTBEHMX M3Bopa npuxoda. OgHOC 3anocrneHnx W HesanocneHux 6uo je 29% :
71%. Hajseha 3acTynrbeHOCT 3anocneHux ucnutaHuka buna je y cnyyajy passeqe-
HUX poauTerba.

durHaHCK|CKM Nonoxaj ucnuTaHuka. AHanM3npaH je MaTepujandu nonoxaj goma-
AnHcTaBa y Kojem XuBe ucnuTaHuum n ctambeHa cTpykTypa. lNpetnocTtaska je 6buna
da BehuHa ncnutaHnka MHaHCKCKM 3aBUCK Of CBOjUX POAMTENbA, Aa XUBe 3ajedHo
ca tMMa 1 ga cy npuxoan gomahmHCTBa NCMOZ MPOCEYHUX MECEYHUX NMPUMatba Koja
cy y beorpagy 3a fomahnHCTBO ca npoceyHum Bpojem YnaHoBsa of 3,27 y 2011. ro-
[vHM n3Hocuna 59 391 PCO.*

Mpoceynn ykynHu npuxoau gomahuHcTasa usHocunm cy oko 77.078,9 auHapa, a
MPOCEYHM NpUxoaM No YnaHy aomahuHcTea oko 24.500 avHapa. Hajsehu 6poj goma-
huHcTaea umao je ykynHe npuxoge usmehy 60.001 n 80.000 PCA n npuxoge no yna-
Hy namefy 20.001 n 40.000 PC[]. Hajsuwwa ykynHa npumara 3abenexeHa cy y go-
mahuHCTBMMA ca oba poauTerba, a HajHuxa y AomahuHCTBMMA ca HecpogHWLMMA
(6pahom, cectpama) unu camn. MeceuHu enapaw UCMMTaHKKa KpeTao ce y pacno-
Hy og 0 go 50.000 PC[], nok je npoceyHa BpeaHocT naHocuna oko 11.000 guHapa
meceyHo. 43,5% ucnutanuka umano je yenapay o 5.000 guHapa vnu yonwTe Huje
umano wenapay, Aok je 56,4% wcnutaHuka umano wenapay npeko 5.000 guHapa
MEeCe4Ho.

CrambeHa CTpyKTypa Mnagmx ca AmjarHo3oM HeypoTuyHor nopemehaja. Mpoceuy-
Ha NoBpLMHa cTambeHor NpocTopa 3a nocMaTpaHu y3opak u3Hocuna je 74,56 m?, a
no unaHy gomahumHcTea 22,36 m2. Y ctambeHum jegmnHmuama og 20 go 34,9 m? xu-
Beno je 11,3% aHkeTnpaHux, y ctambeHom npoctopy og 35 m? oo 64,9 m? 33,9%, a
y cTaHoBuMa o4 65 n Buwe m? 54,8% wucnutanuka. Y ctambeHom npoctopy 4o 10
m? o 4naHy goMahmHCTBa XuBeno je ceera 4,8% aHkeTupaHux. CTaTUCTUYKK 3HaT-
HO Hajsehun 6poj ucnutaHuka (50%) xuBeno je y ctaHoBMMa npeko 65 m?, ca kBa-
apatypom npeko 20 m? no unaHy gomahuHctea, y AomahuHCTBUMMA ca Tpu A0 neT
ynaHoBa. Y ctaHoBuma of 20 go 34,9 m? HajsacTynibeHuja cy buna gBoynaHa go-
mahuHcTBa. Y cTtaHoBMMa of 35 Ao 65 m? 3HaTHO Matse je Buno netounaHnx goma-
AnHCTBa, a y cTaHoBMMa of 65 m? MHOro Make foMahnHCTaBa ca ABa unaHa.

“ Penybnuuku 3aBog 3a cTaTucTuky, AHKeTa o noTpolurbu gomahuHcTasa, 2011, crp. 27. MpeyseTo:
http://webrzs.stat.gov.rs/WebSite/repository/documents/00/00/84/63/SB_555_Anketa_o_potrosnji_
domacinstava_2011.pdf
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AHanunsa durHaHcuKjcKor crupomaluTea Mehy ncnuTaHuumMma. MeTop,onormi'a mepe-
Ha UHaHCHjckor cupomaluTea y Cp6uju npunarofeHa je ctaHaapauma EY.*

Ko aHkeTupaHux Mcnoa rpaHule pusnka o cupomalutea buna cy npubnmkHo
4eTUPU NyTa HUXKA O BUCUHE NPOCEYHUX MECEYHUX NPUXOAA per capita ucnuTaHuka
U3Hag rpaHule pusuka of cupomaiwTea (7.161 PC[ vs. 29.098 PCL). Llenapay go
5.000 guHapa umano je 3HaTHO BuWLUe UCMUTaHUKa UCNOA rpaHuLe pusnka og cupo-
maluTea, Aok je yenapay n3Hag 5.000 guHapa nmano 57 aHKETUPaHMX Koju cy danm
OArOBOp Ha MUTake O npuxoauma. Mcnop rpaHuue xveeno je 12 aHkeTupaHux ca
CTOMOM pusuka of cupomawTea of 21,1%, a 45 (78,9%) ucnutanuka Huje 6uno y
pU3NKy of cvpomaluTea. NpoceyHa ykynHa npuMarka y AoMahuHCTBUMA UCUTaHKKa
KOju Cy y pM3uKy oA cupomaluTea buna cy Npeko Tpu nyTa Hka of NPOCEYHUX YKyn-
HUX NpVMarba UCTIUTaHMKa M3HaA rpaHuLe puamnka og cupomawTea (28.583 PCL vs
90.011 PCL).

NpoceyHa BUCKMHA MeCeYHMX NpuUxoAa no YnaHy gomahuHcTBa Yewha je y kate-
ropuju UCNMTaHUKa W3Had rpaHuLe pusnka o cupomaluTea. Huje gokasaHa cratu-
CTUYKM 3HayajHa pas3nuka y pusnKy cupoMallTBa npema npodecuju (CTyaeHT/Huje
CTYZEHT), 3an0CNeHOCTW U BPCTU PafHOr aHraxmaHa. Y CTaHy Koju je y npuBaTHOM
BnacHULWTBY xuBeno je 91,7% aHKeTUpaHuX Koju ¢y y pu3unky of cupomaluTtea. lpo-
ceyHa ctambeHa MoBpLUMHA Yy OBOj KaTeropuju ucnutaHuka nsHocuna je vak 81,08
m?, a npoceyHa kBagpaTypa no ynaHy oko 20 m2 Ca nopactom 6poja unaHosa go-
mahuHCTBa pacna je u ctona puauka og crpomallTaa.

Y nopoguuama ca fBa uYfiaHa crona pusuka og cupomallTea nsHocuna je 7,7%, y
nopoguuama ca Tpu unaxa 13,3%, y nopogmuama ca yetupu ynaHa 25%, gok y no-
poaMuama ca neT ynaHoBa cTona pacte Ha 50%. Hajseha cTona pusuka og cupoma-
wrBa 3abenexeHa je y nopogmuamMa ca oba pogutersa (27,6%), a Hajmama y jegHo-
poauTerbckum nopoamuama (14,3%), v y 3ajegHuuama ca napTHEPOM Y Kojuma yor-
LUTe Huje BUNO UCNMTaHMKa KOju Cy Y PU3MKY OF CMpOMaLUTBa.

AHanusa coumjanHe yrpoxeHocTv Mefly ucnutanuuyma. MepHu MHCTPYMEHTM Co-
LmjariHe yrpoxeHoCTV uapaheHn cy Ha OCHOBY MHOMKATOpa couujanHe YyrpoXeHOCTU
nponucaHnx 3akoHoM O coumjanHoj 3awTuty n3 2011. roguHe, objasrbeHom y Cny-
%6eHom rnacHuky PC, 6p. 24/2011.%

*® 3achuBa ce Ha penaTuBHOj NMMHWjM CUpOMALLTBA Koja M3Hocn 60% o meaujaHe HauMoHanHor
[0X0TKa Mo NOTpoLLaykoj jeannmum. lomahuHeTBa Ymjn je goxodak McnoA npara nvHWje cupoMalTaa
HWUCY HYXHO cvpomallHa Beh cy y BeheM puavky of cupoMalLTBa Of OHWX KOjU Ce Hamase usHag
yTBpheHe rpanuue. PenatviBHa nuHuja cupomaluTBa, Y roauHW UCTpaxuvBarsa, yTepheHa je Ha OCHOoBY
nogataka ?5 MPOCEYHUM MpUMatbima gomahuHetBa 3a 2011. roamHy, Penybnuykor ~3aBofia 3a
cratucTuky -~ 1 usHocuna je 10. 900 anHapa no unaHy AomahuHeTea. CBM MCIMTAHULM KOjU Cy MMarnm
npvMarsa ucnog yTepheHe rpaHuLie AedrHUCaHM Cy Kao KaTeropuja Koja je y pusuky o CMpoMaLLTBa.

“y ynaHy 87. oBor 3akoHa AedvHUCaHa je OCHOBMLA 3a yTBphuMBawe npaBa Ha HOBYaHy
coumjanHy nomoh koja je 3a jegHounaHo gomahuHcTeo y 2011. roauHm usHocuna 6.552,00 auHapa,
a 3a cBaky HapefHy ogpacny ocoby of BucuHe ocHouue 0,5. Ha Taj HauvH cy 3a gaTtu y3opak
yTBpHEHM MUHMManHW nNpuxoaw npema 6pojy ynaHoBa gomahuHcTBa koja 61, Nnpema opgpenbama
3akoHa,* OCTBapuBana npaBo Ha HOBYaHy HAaAOKHaAy, Te Cy YCMNOBHO AedMHMUCAaHN Kao coumjan-
HO YrpOXEHa KaTeropuja Mnagaux ca AujarHo3oM HeypoTuyHor nopemehaja.
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Hanasu. Y ykynHom y3opky 6uno je 16,1% coumjanHo YyrpoXeHUX MCnuTaHuka u
75,8% Koju H1CY coumjanHo yrpoxeHu. MNpoceyHa npumakrsa no YnaHy JoMahnHCTBa
CoUMjarnHo YrpoXeHnx ncnuTaHuka buna cy npubnuxHo 4,3 nyta HUXa HEro Kog uc-
MUTaHWKa KOjU HUCY coumjanHo yrpoxeHu. MNMpumarba no YnaHy fomahuHcTBa couu-
janHo yrpoXeHnx ucnuTaHuka y npoceky cy nsHocuna 6.593,33 PC[], a mefjy oHuma
Koju HUCY coumjanHo yrpoxeHun 28.285,46 PC[.

MNonoBuHa fomahuHCTaBa ca NeT YniaHoBa OCTBAPMBANO je 3aXTeBe 3a HOBYaHy
coumjanHy nomoh, 3atm yetsopounaHa (15%) u TpounaHa gomahuHctea (13,3%), a
HajmMara cTona coumjanHo yrpoxeHux 3abenexeHa je ko4 ABounaHux gomahuHcTa-
Ba (7,7%). NpoceyHa ctambeHa noBpLUMHa MO YnaHy gomahuHCTBA Kog couujanHo
YrpoxXeHnx usHocuna je 19,7419,3 m? no ynaHy , AOK je KOA WCIUTaHWKa Koju HUCY
coumjanHo yrpoxenun usHocuna 22,31 + 8,5 m?no unany. 90% ucnutaHuka koju cy
npema (UHaHCKjCKUM NokasaTerbMa Mmanu npaso Ha couujanHy nomoh, XuBeno
je y ctaHosuma npeko 10 m? no unany gomahuHcTBa.

[opoANYHM, MAPTHEPCKM U OJHOCK Y MOCIIOBHOM OKPYXKEHY UCTIUTAHMKA. Y mpoLe-
Cy OOHOLLIEH-a BaXHUX oanyka, 54,8% nopoauua y Kojuma xvee Mnaau ca aujarHo3om
HeypoTMYHOr nopemehaja BOAMMO Ce T3B. AEMOKPATCKMM MOLESIOM OAfy4MBaba, a
43,5% ayTopuTapHuM. [lokazaHa je CTaTUCTMUKM 3HaYajHa pasnuka y Moaeny oanyym-
Batba Npema nony n 6payHoMm cTaTycy poguTerba ucnutaHuka. Y nopoguuama ca ge-
MOKPaTCKMM MOAENOM OAnyYnBarba 3HaTHO BULLIE je BUNO UCMMTaHMKA XEHCKOT nona
(76,5%), ook y ayToputapHOM MoAeny oAnyyMBaka HUje yodeHa 3HauvajHa pasnuka
npema nosny. MHoro yyectanuju 6unum cy aHkeTupaHu MyLLKOT nona Koju cy cMatpanu
[a ce oTal M Majka JoroBapajy v UCKIbydyjy Apyre YnaHoBe nopoguue u3 npoueca
[OHOLLIeHa NOPOANYHUX OAJyKa, AOK Cy UcnuTaHuue Yewhe oaroeapane Aa CBU Yna-
HOBM Y4eCTBYjy M 4OroBapajy Ce OKO BaXHMX MOPOAMYHMX nuTarba. O BaxHUMM Nopo-
AMYHUM NUTakMMa Yellhe cy ce Aoroeapanu CBY YNaHoBM Yy nopoguuama yuju cy po-
avTersi y 6paky nnu passefeHu, 40K je Kog yaoBaua 1 yaosuua To pehu cny4a;.

OpHoc poauTerba nNpema XvWBOTHUM NoTpebama ucnuTaHuka aHanusvpaH je Ha
OCHOBY YeTupu Modena noHawawa: 1. oAMepeHn poauTerby Koju usnase y cycpet
notpebama UCNUTaHWKa OHOJIMKO KOMKKO UM je TO NoTpebHo, 2. poauTerbu Koju ce
300r npeTtepaHe Gpure ynnuhy y XUBOT UCTINTAHKKA, 3. HE3AMHTEPECOBAHW POAUTE-
bW KOju He nocsehyjy AOBOMbHO NaXHe UCNUTaHUKY U 4. poguTesbu CyBuLLE pUria-
HUX CTaBOBA KOjW HeMajy cryxa 3a noTpebe ucnuTaHuka.

NpBu Moaen nNpeacTaBbao je ,aeanan” ogHoc uamehy pogutersa u feue, a Yu-
HUMo ra je 46,8% y3opka. Ocrane, T3B. ,pobrnemaTtyHe” ogHOCE ca poauTerbuma
umarno je 53,2% ucnutaHuka. OgmepeHe poauTerbe MHOro Yelwhe umanu cy ucnu-
TaHULM ca AeMOKPaTCKUM OAJSyYMBaH-eM, a BULLIE POAUTESbCKE Naxke W cnyxa 3a
notpebe HegocTajano je ucnuTaHMUMMa ca aytoputapHum mogenom. Cuctem oany-
YymBakba y MapTHEPCKMM ogHocuma Yy Hajsehem 6pojy crnydvajeBa 6uo je paBHonpa-
BaH. Yka3uBame pasymeBata W Naxke OHOMMKO KOMKKO je To noTpebHo 6o je go-
MWUHaHTaH CTaB NapTHepa Yy 04HOCY NpemMa UCUTaHuKy.

ATmocchepy Ha pagHOM MeCTy 3anoCfeHN UCMMTaHMLM HajYelwhe cy onucuBanm
kao ,Tonny”, npujaTHy 1 MmoTmeuwwyhy 3a pag. CTyaeHTM cy npodpecope, a 3anocne-
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HU nocnogasue Yy 64,2% cnydvajeBa onuMcuBanu Kao ayTopuTaTuBHe, NpujaTHe 1 ca-
papsbuBe. Ceera 22,6% ucnutaHuka OnMCMBaso MX je kKao AUCTaHUMPaHE W He3anH-
TepecoBaHe, a 9,4% Kao ayToputaTtuBHe, ,XnagHe” n HENpuUcTynayxe.

YyecTanoct nopoanyHMX M NapTHEpCKUX KOHdukata ucnutaHvka. Hajuewwhu
pa3nor 3a obpahare ncuxujatpy Npe noyeTka neyewa ucnuTaHnka 6una je nowa
KOMYHMKaLMja ca poauTerbuma 1 yyectanoct nopoauyHmx koHdnukara (51,6%),
Kao M ncuxmuke u usnuke Terobe Ha koje ce xanuno 40,3% ucnutaHuka. Hajyde-
cTanuje ncuxuyke Terobe kog OHUX KOju Cy npujaBunu oBaj npobnem bune cy: Hesa-
foBorbcTBO cobom (29,7%), ocehawe ctpaxa (23,5%), ctpec, camoha (ca no
11,7%), cMpTHU cnyyaj y nopoguuu n npobnemu npu yyemwy, ca no 4,8%. YoueHa je
3HayajHa pasnuka npema nosny ucnuTaHuka o pasnosuma obpaharsa nekapy 3a no-
moh. Kog ncnutanuua cy mHoro yewhu pasnosu 6unu matepuwjanHa ockyamua, Hey-
crnex Ha NpogecroHanHoM nnaHy 1 y4ecTanocT NopoanYHUX KoHmMKaTa..

Hajsuwwe KoHnMkaTa ncnutaHnum cy umanu ca YnaHosuma nopoguue (95,2%),
a Hajmare Ha pagHom MecTy (32,3%). HajsacTynrbeHuju cy 6unu KoHbnukTH ca po-
auterbuma (57,4%), 3atum ca HecpogHuumma (21,3%), a Hajmare ca pohauuma, 6a-
hom u cectpama (16,4%). [a n3berasa koHmkTe usjacHuno ce 4,9% ucnutaHuka.

Y nopogMuama ca AeMOKpPaTCKUM MoJesioM oaflyumMBata youyeHa je cratu-
CTMYKM 3HAaTHO Maa 3acTYNILEHOCT KOH(NIMKaTa ca poauTerbuma, a Beha 3a-
CTYNILEHOCT KOHbNMKaTa ca 6pahom 1 cecTpama Hero y nopoguuama ca aytopu-
TapHUM MOZENOM OAJly4MBak-a.

Hajyyectanumin n3Bop yHyTapnopoauyHux koHdnukata 6una je nowa KOMyHuka-
umMja uamehy ucnutaHuka u nojedMHNX YnaHosa nopoguue (64,5%), 3atum matepu-
janHa ockyamua (40,3%) u, Ha nocnegHeM MecTy, HeyBaxaBake notpeba ncnura-
HUKa (29%). CynpoTHW cTaBoBu Gunu cy Hajuewhu pasnor nolle KOoMyHuKauuje
(25,00%), 3atum Hoeaw, (17,50%), pacnogena kyhHux nocnosa (17,50%) n obasese
oko ctyaupama (15%), u 1o Hajuewwhe ca majkoMm (38,5%), a Hajpehe ca BpaTom/ce-
ctpom 1 6abom (13%). Hajyewhu pasnor HeyBaxaBara Nu4HUX notpeda ncnutaHu-
ka of CTpaHe ynaHoBa nopoguue Takofe cy 6unu cynpoTHu ctaBosu (43,75%) u To
Hajuewhe ca poguTersuma, ca yaenom og no 33,3%. Y nopoguuama ca aytoputap-
HUM MOZENOM ofslyuynBama Hajuewwhn pasnosu 3a koHIUKT 6unu cy y Besu ¢ oba-
Be3amMa OKO CTyaupara U HaumHa npoBofera cnobogHor BpemMeHa, a Kog LeEMO-
KpaTCKor OKO pacnogene KyhHux nocnosa v pacnofgene HosLa.

Hajuewhu nssop koHdnukata mefly napTHepuma Takofe je Guna nowa KoMyHu-
kauuja y 66,7% cnyvajeBa, a Kao Hajyelwnn pasnosm 3a To U3ABOjUNK cy ce Jbybo-
MoOpa W Hecnarake OKO HauyuHa nposofersa cnoboaHor BpeMeHa. Koa ucnutaHuka
MYLLKOT nona 3HaTtHo yelwhu pasnor 6una je reybomopa naptHepa wunm ,cutHuLe”, a
KOA, XXEHCKOr nona HepasymeBare 6a3nyHUX emoumja, Hecnarake OKO HauvMHa npo-
Bofera cnobogHor BpemMeHa 1 HEOArOBOPHOCT.

HajyyecTtanmin koHnMKT Ha pagHOM MecTy Bunu cy Mehy 3anocneHmm ucnmra-
HULMMa KOjM HUCY CTyAeHTU. Huje yoyeHa 3HavajHa pasnuka y npucycTBy KOH(IM-
KaTa Ha pagHOM MeCTy npema BpCTU pagHOr aHraxmMaHa (3anocneHn XOHOPapHO Vs.
3anocneHu cTanHo). HewTo yyectanuja 6una je nowa koMyHukauumja ca konerama y
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nopefewy ca npodecopuma y crnyyajy CTyaeHaTa v nocrnogasLuuma y cnyyajy 3ano-
CIIeHUX UCMMTaHWKa, anu He CTaTUCTMYKM 3HadvajHo. Henpujaterbcku ctas Konera
OMWCUBaH je Kao NPenoTEeHTHOCT, ABOMUYHOCT, HEMPUCTYNAYHOCT, HEOArOBOPHOCT U
HecnpeMHocT 3a nomoh apyruma. Jlowy KoMyHukaumjy ca npodecopuma 1 nocno-
dasumma onucano je camo tpu of 10 ncnutaHuka Hasogehu HesaMHTEpPECOBaHOCT
npochecopa, noLla npegasarsa W rnopudukaumnjy apyrux cTygeHara.

CreneH pa3BujeHOCTW COLMjanHMX Mpexa noapuike W nomohu ucnutaHuumma.
AHanuaupaHa je yyectanocTt obpahara UCnUTaHuKa pasnuunTUM COLMjariHAM rpy-
nama: unaHosuma nopoguue, poabuHu, npujaterbuMa, napTHepy, Konerama, apyru-
Ma, Y cuTyauujama kaga um je notpebHa dmHaHcmjcka, caBeTogaBHa nomoh u Mo-
panHa nogpLuka.

CouwmjanHe rpyne 3a cumHaHcumicky nomoh. Kaga je notpebHa maTtepujanHa nogp-
LKA MCMMTaHWLUM Ce Hajnpe ocnakajy Ha Hajonuxe ynaHose nopoguue. Yewhe ce
obpahajy majuu Hero ouy, 1 Npe KOHCYNTYjy oua Hero oba poguterba. Pohauuma ce
y npBa Tpu paHra 3a cuHaHcujcky nomoh obpaha oko 47% vcnutaHwka, a Hajuewhe
Ce 0Ba rpyna couujanHe Mpexe nomohu Hanasu y apyrom padry. Y 63% cnyyajesa
UCNUTAHULM paHrupajy npujaterse y npsa TpW paHra, anu Kpo3 LenokynaH npukas
paHroBa npujaTerbi NpoueHTyanHo Hajsehum genom 3aysumajy tpehu par. 45,2%
UCMINTaHMKA Ce BP0 PETKO UMK HUKada He obpaha napTHepy 3a PMHaAHCHjCKY no-
moh, gok 33,9% napTHepe paHripa y npee Tpu ocobe kojuma be ce obpatunu 3a
oBy BpcTy nomohu. Konerama ce 50% wcnutaHvka Hukaga He 6u obpatuno 3a gu-
HaHcujcky nomoh, 22,5% To uuHKM Bpno peTko u ceera 8,1 % wcnutaHuka kKonere
CBpCTaBa y kaTeropujy npee Tpu ocobe kojuma 6u ce obpaTunun y TakBoj cuTyauuju.
JOpyre ocobe, Kkoje HUCY NpeLu3npaHe y camoM YNUTHUKY kao oapeheHa kaTeropuja,
Beh Kao 0TBOpPeHO Nosrbe no M3bopy UcnuTaHWKa, Hanase ce y WecTom paHry. hbuma
ce 80,6% vncnutaHnka Hkaga He 6u obpaTuno 3a nomoh.

Kaga ce aHanuavpajy 4naHoBu nopoguue noHaocob y ogHocy Ha apyre rpyne
noapLuke 3a cmHaHcKjcky nomoh, ucnutaHnum ce Hajnpe obpahajy majumn — npea y
MPBOM paHry, ouy — APYru y NpBOM paHry, pogutersuma nogjegHako — tpehu y np-
BOM paHry, 6e3 NpMCcyTHOCTH Apyrvx rpyna nogpLuke.

CouwmjanHe rpyne 3a caBetogaBHy nomoh. Kaga cy npef BaXHOM XMBOTHOM OZ-
nykom 71,1% ucnuTaHvka Tpaxu caBeT of, Hajonwxmx ynaHosa nopoguue. MNpe ce
obpahajy majum u cectpu/GpaTy Hero ouy. Yewhe ce obpahajy npujatersy Hero
napTHEPMMA, a YETBPTM Y PaHry No y4ectanoctu Hanase ce pohauu. 77,4% ucnuta-
HUKa paHrupa npujateroe y npee Tpu ocobe Kojuma 6u ce obpaTunum 3a caseT, a
56,5% napTHepa. 79% ucnuTaHuka He 61 ce HWKaaa, Unu Bpro peTko, obpaTunm ko-
nerama 3a caBeT, a cBera 6,7% ucnuTaHuka paHrupa ux y npee Tpu ocobe kojuma
6u ce obpatunu 3a oBy BPCTYy noapluke. Kaga ce nocmatpa nopoguua ca cBuM Yna-
HOBMMa YKYMHO Y OQHOCY Ha Apyre rpyne caBeToAaBHe NoApLUKe, UCNINTaHULM ce 3a
0By BpCTy nomohu Hajnpe obpahajy majuy — npBa y NpBOM paHry, npujatesbuma —
APYrv y NPBOM paHry, napTHepy — Tpehn y NPBOM paHry.

CouwmjanHe rpyne 3a mopanHy nogpuiky. Y 88,7% cnyyajesa nopoguua je rmaeHa
rpyna moparsHe nogpLike, 3atum cnege npujatessu 80,6% n naptHep 59,7%. 53,2%
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UCMUTaHWKa HUKaZa ce He OM obpaTuno Konerama 3a mopanHy nogpky, 29% 1o
YMHW BPNO peTKo u ceera 3,2 % ucnuTaHWka CBpPCTaBa UX y nNpee Tpu ocobe kojuma
6u ce obpatunu 3a oBy BpCTy nogpLuke. Kaga ce nocmarpajy camo YnaHosu nopo-
auue, ncnutaHuum Yewhe KOHCYNTYjy Majky, cectpy/6paTa Hero oua. Ako ce nocma-
Tpajy YnaHoBu NOpoAULIE Yy OOHOCY Ha Apyre rpyne 3a mMopariHy noApLUKY Y NPBOM
paHry, oHa ce UcnuTaHuLy Hajnpe obpahajy napTHepy — NpBW y NPBOM paHry, npu-
jaTerbuma/majum — Apyruma y npBoM paHry, na mMajuu/ouy nogjegHako — tpehu y np-
BOM paHry.

OCTBapEHOCT XMBOTHUX OYEKMBAHA U CTEMEH 3a[0BOSbCTBA NOjEeANHUM XUBOT-
HUM obnacTuma ucnutanuka. OueHnBaH je CTENEH 0CTBAPEHOCTU XKMBOTHUX OYEKU-
Batba UCMUTAHWKA Y BE3u ca NojeMHUM XUBOTHUM obnactuma: gobap matepujantiu
cTaTyc, CKNagHu U XapMOHWYHM MOPOAMYHM U NapTHEPCKU OOHOCK U NocTurHyhe Ha
npocdecnoHanHom nnaHy. 3a obnactu y kojuma je 3abenexeH HW3ak npoueHaTt
OCTBapetba NpoLerMBaHa Cy CpeacTBa kojuma b1, No MULLIbEeY aHKeTUPaHUX, Mo-
rma [a ce 0CTBape OYeKMBama KOja HUCY OcTBapeHa. 3aTuM je npoLeHuBaH OnLwTH
BPEAHOCHM 0DOpasal, y Be3W ca PeneBaHTHUM XMBOTHUM obnactuma u MepeH je Hu-
BO 32[0BOSbCTBA MNOjEAVMHUM XMBOTHUM acnekTMma. AHanusupaHe Cy W XUBOTHE
obnacTun koje NcnUTaHULM Xene Aa NPOMEHe U nocMaTpaHe Cy acnupawuje ucnura-
HUKa MO NUTakYy XerbeHor 3anocnewa U npodecuje, y cnyvajeBuma He3afoBoIba-
Bajyher nsbopa.

XKuBoTHe obnactu koje byge ocehatbe CUIypHOCTM Ko mcnutanuka. Opf Lect
noHyheHux obnactu: AOBOILHO HOBLA, MaTepujanHa HE3aBUCHOCT O PoaUTerba,
nNU4HM ctambeHn npocTop, NPoecMoHanHO OCTBapeHe, NCUXOMOLLKA BrmMcKocT u
[obpa kKoMyHUMKaLuuja ca BaxHUM ocobama y XMBOTY UCTMIUTAHWKA, MOCNEAHA CEe W3-
[BOjUNa Kao rnaBHa Koja npou3soau ocehare curypHocT u 6e36piKHOCTM Ko
Mnagux ca AujarHo3oM HeypoTuuHor nopemehaja. 3aTum ce HajBuLle BPEAHOBAIO:
[OBOIBbHO HOBLIA 32 XUMBOTHe noTpebe u ocTBapere Ha NpodeCMOHANHOM MraHy.
Hwje fokasaHa 3HayajHa pasnuka y XuBOTHMM obnacTmma koje Byae ocehawe cu-
YPHOCTU Mpema nony, Tuny AoManNWHCTBa, CTONW py3uKa 0f CUpOMaLLTBa U Nogenu
Ha OHe Koju uMajy/Hemajy nmapTHepa, anu jecte npema cTeneHy obpasoBara MCmu-
TaHuKa. MicnuTtaHnum ca cpenrum 0bpasoBakbeM MHOTO Yellhe BpeaHOBaMM cy ncu-
XOMnoLKy 6rmckocT n fobpy KOMyHUKauujy ca Bnvkrbima Hero UCNUTaHuUmM ca Bu-
MM 1 BUCOKMM 0BpasoBareM. Maeja 0 nMyHOM cTamMBEHOM MPOCTOPY 3HATHO Ye-
whe je 6yauna ocehare CUrypHOCTM KO MCMMTaHWKA Ca BULLOM LLUKOMCKOM crpe-
MOM. McnutaHuuuma ca 3aBplueHUM ¢hakynTeTOM AOBOSbHO HOBLIA HUMAaNo Huje
npeacTaerbano obnact koja ynuea ocehare curypHocTu. MoctaBrba ce nutake da
N 3aTO LUTO ra UMajy Unn Hemajy y AOBOIbHOj MepU, ¢ 063MpoM Ha To Aa Mefy Hu-
Ma HUKO HUje BMO 3anocneH, Te HACY MMarnu COMCTBEHU U3BOP NpUXoaa.

OcCTBapEeHOCT KMBOTHUX OYEKMBaHa UCTIUTaHWKA. Hajydectanuju ogroBop aHke-
TUpaHux 61O je Ja HWUCY OCTBapWIIM CBOja XMBOTHa ovekuBama (66,10%). Hajsehu
CTENEH OCTBAPEHOCTM OYEKMBaHba 3abENeXeH je y YBPCTUM U CTabunHuM npujaters-
CKMM OZHOCMMa, a HajMaky MO MuTatkby OCTBapeHa Ha NpoecMoHarHoOM nnaHy u
Jobpor maTepujanHor ctaTyca.
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Ceera 16% ucnutaHuka NpoLEeHUIIO je Aa je ocTBapuno fobap matepujanyu cra-
TyC, @ OKO 66% fa ra Huje ocTBapuno, WTo je 6nudy yetTuTn nyta Buwe. [a nma
cKnagHe nNopoauyHe ogHoce cmatpano je 47% ucnuTtanuka, a Aa Hema 39%. Cknan-
HE ¥ XapMOHWYHe NapTHepCKe 0AHOCE OCTBApUIO je npubnmkHo 35,5% ucnutaxuka,
a Huje ocTtBapuno 40,3%. Yepcte n ctabunHe npujaterscke ogHocHe 71% wucnuta-
HUKa oLeHUno je ocTBapeHuM, a 19,4% HeoctBapeHum. 3HaTHO Behu Bpoj ucnura-
HUKa M3jaCcHUNO Ce HeoCTBapeHUM Ha npodecuoHanHom nnaHy (61,3%), a ceera
22,6% octBapeHuM.

Of ucnutaHuka ca BUCOKMM 06pa3oBarbeM HUKO Ce HMje cMaTpao OCTBapeHUM Ha
NpogheCcMoHanHoM nnaHy, AOK je ca cpeatum obpa3oBareM ¥ BULIOM LUKOSIOM Mpo-
LleHaT OCTBapEHUX Ha OBOM MOSbY M3HOCKO OKO 26%. McnuTanuum Koju cy npema ro-
AVHaMa cTapocTy 6unu y nepvogy T3B. ,MpaBe agonecLeHumje” MHOro Yelhe cy ce
cMaTpanu npoecMoHarnHo HeOCTBAPEHUM, JOK CY UCTIUTAHWLM Y nepuogy T3B. ,Npo-
LyxeHe agonecueHumje” 3HaTHO Yewwhe MManu ambruBaneHTaH CTas No OBOM MUTakbY.

ObnacTtu X1BOTa KOje UCNUTaHWLM Xene Aa npomeHe. Mnaau ca J:ll/ljaFHO3OM He-
ypoTuyHor nopemehaja KO]VI cy Aenunu ctambenu MpoCTOp poAUTErbiMa HajBuLLE
Cy XyZenu aa npoMeHe Taj xuBoTHU acnekT (56,4%) . 3aTum je cneguna xerba ga
npoHahy naptHepa (33,9%), xerba 3a Buwwom 3apagom (24,2%), npoMmeHa npodecy-
je (14,5%), a npoLeHTyanHo HajMaka y4ecTarnocT uckasaHa je y Be3u ca npoOMEHOM
TpeHyTHoOr 3anocnewa (11,2%), jep je og ykynHor 6poja ucnutanuka caera 29% 6u-
no 3anocneHo. [lokasaHa je 3HayajHa pas3nuka Yy erbW 3a NPOMEHOM MojeaANHUX
obnacTu xuBoTa npema Mnosny UCNuTaHWKa M BPCTU PagHOr aHraxmaHa. YKeHe cy
3HATHO Yelwhe Hero MyLKapLM U XOHOPapHO 3anocreHn Yelwhe Hero cTanHo 3arno-
CINEHV Xenenu cy aa NpoMeHe nNpumama/nnary.

3aKkrbyyHa padmamparba

OBwuM ucTpaxuBarem je NoTBphHeHo 4a Mnagm Koju nate of HeypoTUYHOT nope-
mehaja maTepujanHo u NCMXOSOLWKK 3aBUCE 0O CBOjUX poauTerba. BehuHa nenuta-
HUKa 6una je HezanocneHa, genuna je ctambeHn NPoCTop ca CBOjUM poaUTESbUMA U
Marno Tpowmna Ha IM4He MaTtepujanHe notpebe. Y nopoguuama ucnuTaHWka npu-
CyTHa je jaka MCUXOOLIKa Yy3ajaMHa BE3aHOCT, HApOuMTO Ha penauuju ucnuta-
HUK—Majka. Of CBMX YnaHoBa NopoauLe Majka je UCNUTaHUUMMa rnaBHM OCMOHaL
thuHaHcujcke, MopanHe u caBeTofaBHe nogpluke. OaHoc u3mMehy HeypoTuyapa u
HEroBUX poauTerba je KoHMnukTaH. KOHNUKTK ce Hajuelwhe rpynuly oko jegHe
poauTerscke urype, y 0BOM Crydajy majke, no nutaky HeyBaxaBara MULLIbEHA
ucnuTaHuka. Jemokpartcku moden ofnyyuBara y nopoguuama UCnuTaHuka je He-
LITO yyecTanuju og aytoputapHor. Jow yBek ce 29% poauTterba pykoBOAMMO T3B.

“"Op ykynHor 6poja OHUX KOjW Cy Xenemnu Aa npomeHe ctambenu npoctop, 42,8% je yMecTo
ca poguTerbuma xeneno da xueum ca naptHepoM, 31,4% na xwvee camu, 14,3% ca npujateroem,
5,7% ca ceCcTpoM W UCTO TOMNMKO UCMMTaHWUKA KOjU CY XWBENM OLBOJEHO Of poauTerba XTerno je aa
crambeHu NpocTop Aenu ca wumMa.
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naTepHanUCTMYKUM MOAENOM NoHalwamwa, a 17,7 % aytoputapHum, ook je 6,5% uc-
MUTaHWKa POAMTEIbE OLEHMIIO KA0 He3aMHTEPECOBaHE 3a HMXOBE XWBOTHE MOTpe-
6e. MNpema KapeH XopHaj, HeypoTMyap je pactpsaH u3Mefy CBOjUX Xerba, OveKknBa-
Ha M HeMOryhHOCTM Aia UX OCTBapu, LITO je jedHa Of BaXKHWX KapaKTepucTuka oBe
rpyne meHTanHux nopemehaja. Acnupaumje ucnutaHuka Kpetane cy ce y npasLy
ctambeHor ocamocTarbmBaka, NPogeCMoHanNHor ocTBapeHa 1 CTulamba UHaHCY]-
Cke He3aBWCHOCTU of poauTerba. MehyTum, nctpaxusarwem je noTBpheHo aa mako
Mragu ca aujarHo3oM HeypoTMYHOr nopemehaja umajy uspaxeHe TeHAeHUuje 3a
ayTOHOMMjOM, KOA HMX je NPUCYTHA jaka MCUXOSOLLKA 3aBUCHOCT Of, poauTersa (kao
KyNTYPHO AEeTePMUHUCAHOr OAHOCA), Koja UX, 34PYXEeHa ca CTPYKTypanHuM npenpe-
kama, oHemoryhaBa y yCnewHoj nHameugyanusaumju. NcmxonoLwka 3aBUCHOCT 0f
€MOLMOHANHMX objekata CUrypHOCTM jelHa je 04 BaXHWUX OAMMUKA HEYPOTUYHOT Mo-
pemehaja, a y Haloj 3eMSbu NpeacTaBmba TMNMyaH obpasal noHallamwa, KynaTypom
yTemerbeH ogHoc u3mefy poguTerba u geue. Y jyKHOEBPONCKUM 3emrbama Heryje
Ce jaka nose3aHoCT uamehy reHepauuje poguterba u reHepauuje geue. Nopognyxu
ofHocu 060ojeHn cy cneumdnyHOM naeonornjoMm amunuama y Kojem ce Heryje npe-
3aLUTUTHUYKM OHOC poauTerba NpeMa AeLm, LWTO HEeraTMBHO yTuYe Ha npoLec oca-
MoCTarbmBaka Mnagux.

Takea cuTyauuja Moxe Ja MOACTUYE pa3Boj aMOMBaneHTHUX ocehara y uujoj
OCHOBM Ce Hanasu jeaHa of MoryRmx KynTypHWX KOHTpaguKkumja cphckor ApyLwTBa,
MCVXOSIOLWKE BE3AHOCTU 3a NpUMapHy NopoauLy, ca jeaHe CTpaHe, U NPUPOAHE Xe-
rbe 3a HesaBMCHOWNy Mnaamx, ca gpyre ctpaHe. Takohe, MoryhHOCTU Koje mpyxa
lumpa couujanHa 3ajegHuua y Bugy noMohu mMnaguma y cTulakwy He3aBUCHOCTU
MPUNUYHO Cy orpaHundeHe. MHamemuayanusaumja mnagux y Cpbujn je otexxaHa 36or
,HegocTaTka 6a3nuHmMx pecypca: nocna, ctambeHor NpocTopa, HOBYaHUX CpeacTa-
Ba, LUITO CTaBrba Mragy ocoby y nosvuujy MpoAyxere cuHaHcKjcke 1 Wupe matepu-
janHe 3aBUCHOCTW 0f nopoauLe nopeKJ'la”4 . Mnaguma je yckpaheHa jegHa og uma-
HEHTHMX Fbyackux notpeba — notpeba 3a camoocTBapereM Kpo3 pafd, Ha Kojy yka-
3yjy Mapkc, ®pom, Ppoja n mHoru apyru aytopu. Cama gedpmuuumnja C30 ykasyje Ha
OBaj BaXaH MHOMBUAYaNHW U APYLUTBEHWN PECYpC MEHTArHOr 34pasiba M Jo6pobuTu
Apywrea. Yak Hu cTuulame BUcokor obpasoBara He noborbluaBa MHOTO u3rneae aa
mMnagu npucTyne TPXWWTY pafa. Takea cuTyauuja nposoumpa cTanHo konebarse
n3mefy ocehatba Mohu 1 NoTnyHe Hemohu y AeTepMUMHUCakbY NMYHE CcyabuHe, LT
je, npema KapeH XopHaj, jeaHa o4 BaXXHUX KapakTepucTMKa HeypoTUYHOr nopemeha-
ja. Hacraje cBe Behu ja3 namehy nNoTeHUMjanHUX U peann3oBaHUX CNocoBHOCTH, Y
LloyHCOBOM cmuMCITy, @ HEYpOTUYHa NMYHOCT, npema ®pomy, ynpaeo je oHa Koja He
MOXe [a u3pasu CBOje NoTeHumjane y W1poj coumjanHoj 3ajeaHmum. Mako 3a0oBorb-
HO CBOjUM MpodecMoHanHUM ycrnexoMm, 66% Mnagux y y3opky cmaTpa Aa Huje
0CTBapuno BehuHy CBOjUX XMBOTHUX OYeKWBakba, Hajnpe No NUTaky NUMYHOr MaTe-
pujanHor ctatyca U ocTBapewa Ha npodecnoHanHoM nnady. MNopaxasajyhe je aa

“8 Tomanovi¢ Smiljka, Ignjatovi¢ Suzana, Miadi u tranziciji izmedu: porodice porekia i porodice
opredeljenja, CPA, Beograd, 2014, ctp. 60.
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ce ncnuTaHunum ca 3asplueHum dakyntetom y 100% cnyyajeBa cmaTpajy npodecwo-
HanHo HeoctBapeHuM. OHWM Koju cy 3anocneHu, y Hajsehem Gpojy cnyyajeBa XOHO-
papHO, He3a0BOMbHU Cy BUCMHOM MpuMatka 1 BPCTOM 3aHuMara. Octajy 6e3 Mo-
ryhHOCTW Oa Ha npodyKTMBaH HauWH paje W Hanmase 3a[0BOMbCTBO KpPoO3 pag, Y
MapkcoBomM cmucny. Heagpaeu ApylITBEHM YCIIOBU HE MOTY MOBOSBHO YTMLATU Ha
MEHTanHo 3apaBrbe Mnaaux. Mpema 3aropku Mony6osuh, HECTABUMHN EKOHOMCKM,
KYNTYPHM U COLMjanHm yCnoBm Mory noactahu Kpuay NMYHor ngeHtutera. MNpopyxa-
Ba Ce NCMXO0SoLWKa 3aBUCHOCT MNaauxX of poauTerba W UHTEH3VBUPajy NOPOANYHU
KOHNMKTW. Wcnutanuum cy ce y 52,6% cnydajea obpahanu ncuxumjaTpy ynpaso
360r yyectanoctu NOPOAUYHMX KOHGnukaTta. MctoBpemeHo, nonynauuja mnagux
npeacraerba rpynaumjy koja he y 6yayhHoctu 6uTn Hocunay cuctema 6e3begHocTu
1 ogbpaHe 1 koja 6u Tpebano fa ce gaHac ocnocobu aa Ty ynory u npeysme.

Ako ce 0 0BOM MeHTanHoM nopemehajy roBopu u kao 0 uspasy crneunmuuHmx
KYNTYPHWUX KOHTpauKuuja unu OpylTBEHO CTPYKTYpUpaHuM aedektuma, oHaa je y
[aToM OpYLITBEHOM KOHTEKCTY Ha Aeny YnpaBo CNieT NOMEHYTUX HEMOBOSLHUX Kyn-
TYPHUX W CTPYKTYpanHUX YMHUMALA KOju CTOje Ha NyTy U3paxeHoj TeHAEeHUMjU 3a UH-
AMBMayanu3aumnjom Mnagux ca aujarHo3om HeypoTuuHor nopemehaja. OHu He Bexe
og cnobogae, y ®pomosom cmucny, Beh nmajy npobnem ga je ocsoje. Pesyntatu uc-
TpaxwuBatba AOMPUHOCE peanHujeM 1 06jeKTUBHMjEM CxBaTamwy npobnema MeHTan-
HOT 34paBrba Mnagumx, UaKo je pey 0 Hepenpe3eHTaTBHOM Y30pKy. Haume, ped je o
UCMINTMBAkLY KOje Cy CpOoBeSia CTPyYHa nuua Ha rpynu Koja AoKkasaHo “ma MeHTarn-
He npobneme, Te ce pe3ynTaTi UCTPaXmBaka He MOry JOBOAUTY y NuTake. byayhu
Ja je agonecueHumMja nepmog pa3Boja Koju obyxBata HM3 ONUCAHWX NCUXOMOLLKMX U
coumjanHux NpoMeHa, Ymju je Kpajrbu UCXod KOHCTUTYMCare KOHaYHOr BRacTUTOr
WOEHTUTETa, U3BECHO je da BENMHa Mnagux uma, y Mawoj unu Behoj mepu, uges-
TWyHe npobneme kao 1 MCNMTaHULK, Te je reHepanu3auuja y nobpoj vepu onpasaa-
Ha, NOrOTOBO Kaja Cy y NuTakby KYNTYPOMNOLUKM acnekTu.

KoHuenT cTpaTeLlke KynType yka3yje Ha o6aBe3y 1 04rOBOPHOCT 3a KOHTUHYWpa-
Hy 6pury o 3gpaBrby, obpa3oBawy W BacnuTaky Mragux reHepauuja kao 3arnor 3a
ByayhHOCT cBeyKynHOr ApYLITBEHOr pa3Boja, yKibyyyjyhu n cektop 6e36egHOCTU 1
oabpare. YnbeHnua ga Hema penpeseHTaTUBHUX UCTPaxuBara MeHTanHor 3apa-
BIba Miiage nonynaumje OBOSbHO rOBOPU O CPMCKOj CTpaTeLKoj KynTypu. MeHTanHo
30paBrbe Magux je 3HavajaH OpyLWTBEHW pecypc, a OQHOC ApyLITBa Npema mMnaau-
Ma He yKa3syje [a UM Ce MpYyXa HeOMXO4Ha NaxHa W NoapLIKa Aa nocTaHy gyHKUMo-
HaMHW 1 KOPUCHM YNaHOBM APYLUTBA M OCMOHAL, He CamMo HeroBor pa3eoja, Beh 1 on-
cTaHka. BehuHckn ogrosop Mnagux reHepaumja Ha OBakBO CTakbe Y APYLUTBY, Haxa-
nocT, Huje 6opba 3a wuxoB GorbM nonoxaj, Beh HacTojawe Aa Hanycte Cpbujy
Oy Y OpXaBe Koje nmajy borbe eKOHOMCKE U coumjanHe yCcroBe 3a XMBOT. JacHo je
[a To paZe mMnagu u3 YATaBOr peruoHa, anu yKONMuKO XenuMo Aa ce pa3Bujamo Hy-
XHO je Ja 3aapxumo mnage. KoHuenT cTpaTellke KynType pacrnonaxe UHCTPYMEH-
TUMa Koju NpaBOBpPeMEHO AeTekTyjy npobneme, anu je HUXOBO afekBaTHO U Lero-
BWTO CUCTEMCKO pellaBake obaBe3a NOMUTUYKE enuTe, UHCTUTYLMja U OYropoYHOr
aHraxoBaksa YMTaBor ApyLITBa.
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Socio-Economic Aspects of the Youth Mental Health
in Belgrade in the Context of Strategic Culture

ental health of people is an important individual and social resource, especially in

the modern Serbian society, which has problems with demography. Without full
mental health, a person is not aware of himself and his abilities, and he cannot develop to
his full capacity. Therefore, a person cannot contribute to his own well-being, and also be
a productive member of the social community. It is the basis of well-being, both for
individuals and a healthy society, as well as one of the sources of strategic culture. The
existence of awareness of the mental health problems of the nation, especially the young
population, is a segment of strategic culture. There are many factors that affect mental
health, and the three main ones are biological, psychological and social factors. Only if we
take into account the interaction of these three factors we can talk about mental disorder
as a phenomenon. Our goal is to gain the insight into those social, sociological, economic
and psychological factors that can produce negative consequences for mental health, in
this case the occurrence and development of neurotic disorders in the population of young
people in Belgrade. This paper presents the data from the study conducted in 2013, which
dealt with socio-economic aspects of neurotic disorder in the youth population in Belgrade.
The general goal of the research is to determine which economic and (or) social factors
can influence the occurrence of neurotic disorders to these young people. The findings of
the research indicate that young people who suffer from neurotic disorders are materially
and psychologically dependent on their parents. In the families of the respondents, there
is a strong psychological mutual connection, especially in the relationship between the
respondent and their mothers. When it comes to family members, the mother is the
mainstay of financial, moral and counseling support for the respondents. Psychological
dependence on emotional objects of security is one of the important features of neurotic
disorder, and in our country it represents a typical pattern of behavior, a culture-based
relationship between parents and children.

Key words: strategic culture, youth, neurotic disorder, social factors, economic factors
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