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Rad prikazuje rezultate ispitivanja prisustva strahova, depresivnosti,
neuroticizma, ekstraverzije i lokusa kontrole kod dece izbeglica. Ispitano
je 140 dece izbeglica smestene u kolektivnom smestaju (izbeglicki
kampovi), 140 dece izbeglica smeStene u vankolektivnom smestaju i 140
dece starosedelaca koja su odabrana na osnovu skale "rizika" koja je
registro'}/ala prethodno preZivljene traume i koja su ocenjena kao "visoko
rizicna".

Rezultati  govore da deca izbeglice pokazuju znacajno vise
psithopatoloskih karakteristika - strahova, depresivnosti i neuroticizma -
od dece starosedelaca, kao i da deca izbeglice koja su smestena u
izbeglickim kampovima pokazuju od sve tri grupe najizraZenije prisustvo
psihopatoloskih karakteristika. Ova grupa dece izbeglica pokazuje i
znatno vecu sklonost introverziji i eksternom lokusu kontrole, sto samo
potvrduje negativni doprinos kolektivnog smestaja procesu socijalizacije i
adaptacije.

Kljucne reci: Deca izbeglice, psihopatologija, kolektivni smestaj.

I Rad je deo makedonsko-jugoslovenskog projekta koji je pod naslovom "Risc and
Resilience in Refugee Children and their Adaptation to the New Environment" finansirao
Research Support Scheme Central European University.
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Situacija izbegliStva optereéena je viSestrukim dejstvom nekoliko simul-
tanih trauma. Samoj migraciji koja je od ranije dobro proucena stresna situacija
(Kovacs & Cropley, 1975; Danna, 1980; Biro i sar., 1990), prethodi ratna
trauma bremenita strahom za sopstveni, i Zivote ¢lanova porodice, pri ¢emu
prinudnu migraciju Cesto prati i trauma krupnog materijalnog gubitka. Pored
toga, tipicni problemi adaptacije koji se javljaju u migraciji mogu se
iskomplikovati i tipom smeStaja - pri ¢emu je nasa pretpostavka da kolektivni
smestaj dodatno otezava uklapanje u novu sredinu i pojacava eksterni lokus
kontrole i pasivno-zavisnu poziciju izbeglica.

U ovom istrazivanju pokusali smo da registrujemo efekte stresa izbegliStva
mereéi prisustvo simptoma straha i depresije, elemente neuroticizma i
ekstraverzije, te lokus kontrole.

Cilj istrazivanja je da odgovori na sledeca pitanja:

1. Da 1i stres izbegliStva izaziva psihopatoloSke posledice kod dece i
adolescenata.

2. Ako izaziva, da li su te psihopatoloske manifestacije vece kod dece i
adolescenata izbeglica, u odnosu na decu i adolescente koji su pretrpeli stres
drugacijeg porekla.

3. Da li tip smeStaja predstavlja dodatni stres ili otezavajuu okolnost za
otklanjanje posledica stresa.

Metod

Subjekti

U svrhe istrazivanja ispitano je 420 subjekata podeljenih u tri grupe i
izjednacenih po broju, uzrastu i polu. Svaka grupa (N = 140) se sastojala od
Cetiri uzrasne kategorije sa po 35 ispitanika: 9-10, 11-13, 13-15 i 16-18 godina.

U prvu eksperimentalnu grupu (E1) svrstana su deca izbeglice smeStena u
vankolektivnom smestaju (sa svojom porodicom, kod rodaka ili u tudoj
porodici), u drugu (E2) deca izbeglice iz kolektivnog smestaja (kampovi u
Letenci, Kovilovu, Rtnju, Somboru i Pancevu), a u kontrolnu (K) deca
starosedeoci koja su prethodnim ispitivanjem uz pomoc¢ skale koja registruje
prezivljeni stres svrstana u kategoriju "visokog rizika".

Svi subjekti su ispitani u periodu mart-maj 1994. godine.

Subjekti koji su pokazali znacajno prisustvo psihopatoloskih manifestacija
usmereni su na adekvatan tretman, tako da ispitivanje nije imalo samo
istrazivacku ve¢ i preventivnu svrhu.
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Instrumenti

Simptomi straha mereni su skalom koja predstavlja cek-listu mogudéih
strahova od razlicitih objekata, subjekata ili situacija (vidi prilog).

Simptomi depresivnosti mereni su skalom koja je izvedena iz Bekovog
(Beck, 1978) inventara depresivnosti i prilagodena mladem uzrastu (prilog).

Neuroticizam i ekstraverzija mereni su HANES-om, upitnikom baziranom
na Ajzenkovoj teoriji (Buggle & Baumgartel, 1972).

Lokus kontrole meren je Roterovim (Rotter, 1966) upitnikom.

Skala rizika kojom su subjekti razvrstavani u dve kontrolne grupe je
nominalna skala koja sadrzi listu razli¢itih mogucih stresnih situacija (prilog).

Rezultati
Strahovi
Tabela 1: Strahovi
A.S. 1 2 3
1. Kontr. g. 59,69 - 0,01 0,01
2. Vankolek. 73,82 0,01 - n.z.
3. Kamp 78,04 0,01 n.z. -

ANOVA: F (2,417) = 13,01; P 0,01

Skala strahova (Tabela 1) ukazuje na znacajno veée prisustvo strahova kod
dece izbeglica u odnosu na decu iz kontrolne grupe. NajviSe skorove postiZu
deca smeStena u izbeglickim kampovima, ali razlika izmedu dve grupe
izbeglicke dece ne dostize statistiCku znacajnost.

Zanimljivo je da skorovi na skali strahova pokazuju generalnu tendenciju
opadanja sa odrastanjem (Tabela 2). Pored toga, iako distribucija skorova u
svakoj od posmatranih uzrasnih kategorija pokazuje isti trend, razlike ne
dostizu nivo statisticke znacajnosti u slucaju dva najstarija uzrasta.

Tabela 2: Strahovi u odnosu na uzrast

9-10 g. 11-12 g. 13-15 g. 16-19 g.
Kontrolna gr. 54,51 64,06 59,20 60,97
Vankolektivni 88,32 76,51 65,48 62,71
Kamp 89,00 87,40 72,54 63,23
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Depresivnost

Tabela 3: Depresivnost

A.S. 1 2 3
1. Kontr. g. 10,26 - n.z 0,01
2. Vankolek. 10,87 n.z. - 0,01
3. Kamp 13,19 0,01 0,01 -

ANOVA: F (2,417) = 11,38; P < 0,01

Deca iz kampova ponovo se pokazuju hendikepiranom: ona dobijaju
najviSe skorove na skali depresivnosti (Tabela 3), ovoga puta znacajno vise i od
izbeglicke dece koja su smeStena u vankolektivnim uslovima.

Razlike u odnosu na uzrast (Tabela 4), javljaju se i u sluc¢aju depresivnosti,
ali ovoga puta u suprotnom smeru: depresivnost raste sa uzrastom. Ovaj
podatak se moze smatrati logi¢nim, buduci da je u skladu sa epidemioloskim
nalazima o rasprostranjenosti depresije u zavisnosti od uzrasta, kao i sa Cinje-
nicom da je za kognitivne aspekte depresivnog psihickog statusa neophodan
odredeni nivo kognitivne zrelosti. No, bez obzira na tu logicnost, joS uvek ostaje
otvoreno pitanje validnosti primenjenog instrumenta na mladim uzrastima.

Statisticki znacajne razlike na dva starija uzrasta nisu dobijene ni u slucaju
depresivnosti.

Tabela 4: Depresivnost u odnosu na uzrast

9-10 g. 11-12 g. 13-15 g. 16-19 g.
Kontrolna gr. 7,43 8,89 9,91 14,80
Vankolektivni 10,62 10,26 10,14 12,45
Kolektivni s. 12,18 13,14 11,89 15,49

Neuroticizam

Tabela 5: Neuroticizam

A.S. 1 2 3
1. Kontr. g. 19,64 - n.z 0,01
2. Vankolek. 21,61 n.z. - 0,01
3. Kamp 24,40 0,01 0,01 -

ANOVA: F (2,417) = 10,98; P 0,01
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Deca izbeglice i u pogledu neuroticizma ispoljavaju razlike u odnosu na
kontrolnu grupu (Tabela 5). U mladim grupama deca iz vankolektivnih sme-
Staja takode pokazuju statisticki znacajno viSe neuroticizma od kontrolne grupe,
dok deca iz kampova redovno imaju najvise skorove (Tabela 6).

Tabela 6: Neuroticizam u odnosu na uzrast

9-10 g. 11-12 g. 13-15 g. 16-19 g.
Kontrolna gr. 15,17 20,46 20,97 21,97
Vankolektivni 20,38 24,14 20,60 21,40
Kolektivni s. 21,97 27,29 23,77 24,42

Ekstraverzija

Tabela 7: Ekstraverzija

A.S. 1 2 3
1. Kontr. g. 11,58 - 0,01 0,01
2. Vankolek. 10,56 0.01 - n.z.
3. Kamp 10,42 0,01 n.z. -

ANOVA: F (2,417) = 5,72; P < 0,01

Deca izbeglice se pokazuju znacajno introvertnijom od dece iz kontrolne
grupe (Tabela 7). Jedini izuzetak su deca iz najstarije grupe gde je situacija
obrnuta, ali razlika nije statisticki znacajna (Tabela 8). Razlog za takvo
odstupanje moze lezati u Cinjenici da su se deca iz kontrolne grupe na tom
uzrastu pokazala posebno introvertnom.

Tabela 8: Ekstraverzija u odnosu na uzrast

9-10 g. 11-12 g. 13-15 g. 16-19 g.
Kontrolna gr. 11,49 12,31 12,57 9,94
Vankolektivni 10,19 10,60 10,89 10,60
Kolektivni s. 10,45 10,37 10,06 10,80
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Lokus kontrole

Tabela 9: Lokus kontrole

A.S. 1 2 3
1. Kontr. g. 10,26 - n.z. 0,05
2. Vankolek. 10,30 n.z. - 0,05
3. Kamp 11,17 0,05 0,05 -

ANOVA: F(2,417) = 3,61; P < 0,05

U skladu sa pomenutim rezultatima o tendenciji ka introverziji su i
rezultati o dominantnom lokusu kontrole (Tabela 9): deca iz kampova imaju
znacajno vecu sklonost ka eksternom lokusu kontrole - ka oslanjanju na
spoljasnje izvore pomo¢i i odludivanja. lako je za izvodenje kauzalnih
zaklju€aka potrebno, naravno, imati podatke o lokusu kontrole te dece pre
izbegliStva, moZe se, ipak, sa velikom dozom verovatnoée pretpostaviti da je
izolacionisticka atmosfera kampa doprinela eksternalizaciji lokusa kontrole.

No, rezultati pokazuju da to nije slucaj sa decom na dva starija uzrasta, na
kojima nisu dobijene znacajne razlike (Tabela 10).

Tabela 10: Lokus kontrole u odnosu na uzrast

9-10 g. 11-12 g. 13-15 g. 16-19 g.
Kontrolna gr. 10,63 10,71 9,43 10,26
Vankolektivni 11,46 11,60 8,97 9,11
Kolektivni s. 11,82 12,37 10,80 9,74
Zakljucci

1. Deca izbeglice pokazuju znacajno viSe psihopatoloskih karakteristika -
strahova, depresivnosti i neuroticizma - od dece starosedelaca koja su u svom
Zivotu pretrpela neku traumu i koja se mogu svrstati u decu "pod rizikom".

2. Deca izbeglice koja su smeStena u kolektivnim smestajima (izbeglickim
kampovima) pokazuju vise psihopatoloskih karakteristika od dece starosede-
laca, a u nekim karakteristikama (depresivnost, neuroticizam) i od dece izbe-
glica smestene u vankolektivnim uslovima. Ova grupa dece izbeglica pokazuje,
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takode i znatno vecu sklonost introverziji i eksternom lokusu kontrole, §to samo
potvrduje negativni doprinos kolektivnog smestaja procesu socijalizacije i
adaptacije.

3. Kod dece izbeglica uzrast se pokazuje znacajnim faktorom otpornosti na
javljanje psihopatoloskih karakteristika - na uzrastu iznad 13 godina izmedu
dece izbeglica i dece starosedelaca "pod rizikom" nisu registrovane statisticki
znacajne razlike ni po jednoj od posmatranih psihopatoloSkih manifestacija.
Ostaje nam nada da <¢e sazrevanje doprineti nestanku ispoljenih
psihopatoloskih manifestacija i kod mlade dece, Sto sugeriraju i rezultati nekih
nasih ranijih istrazivanja (Biro i sar., 1990).
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IME | PREZIME

SKALA STRAHOVA
FSSC-R

Na sledecim stranicama navedene su recenice koje ljudi koriste kada govore o svojim
strahovima. PaZljivo procitaj svaku recenicu i podvuci onu re¢ (ili NIMALO, ili MALO, ili
MNOGO) koja opisuje tvoj strah u vezi onoga sto je dato u recenici. Zapamti da uopSte
nema tacnih ili pogre$nih odgovora. Od tebe se samo trazi da podvuces onu rec¢ koja
najbolje opisuje koliko se plasi§ onoga $to je navedeno u recenici.

PLASIM SE:

1. Da govorim pred razredom. NIMALO MALO MNOGO

2. Da se vozim u autu ili autobusu.  NIMALO MALO MNOGO

3. Da me ne grdi majka. NIMALO MALO MNOGO

4. Gustera. NIMALO MALO MNOGO

5. Da ne izgledam glupo. NIMALO MALO MNOGO

6. Duhova. NIMALO MALO MNOGO

7. Ostrih stvari.  NIMALO MALO MNOGO

8. Da ne moram da lezim u bolnici. ~NIMALO MALO MNOGO

9. Mrtvih ljudi. NIMALO MALO MNOGO

10. Da se ne izgubim na nepoznatom mestu. NIMALO MALO MNOGO
11. Zmija. NIMALO MALO MNOGO

12. Da govorim telefonom. NIMALO MALO MNOGO

13. Da se vozim na ringiSpilima u zabavnom parku. NIMALO MALO MNOGO
14. Da mi ne pozli u $koli. NIMALO MALO MNOGO

15. Da me ne poSalju kod direktora. NIMALO MALO MNOGO

16. Putovanja vozom. NIMALO MALO MNOGO

17. Da sam kod kuc¢e sa nepoznatom osobom da me ¢uva. NIMALO MALO MNOGO
18. Medveda i vukova. NIMALO MALO MNOGO

19. Da upoznajem nove ljude. NIMALO MALO MNOGO

20. Bombardovanja. NIMALO MALO MNOGO

21. Primanja inekcija. NIMALO MALO MNOGO

22. Odlaska kod zubara. NIMALO MALO MNOGO

23. Visokih mesta kao $to su planine. NIMALO MALO MNOGO

24. Da me ne zadirkuju. NIMALO MALO MNOGO

25. Pauka. NIMALO MALO MNOGO

26. Da nam ne ude provalnik u ku¢u. NIMALO MALO MNOGO

27. Letenja avionom. NIMALO MALO MNOGO

28. Da me nastavnik neo¢ekivano ne prozove. NIMALO MALO MNOGO
29. Da ne dobijem loSe ocene. NIMALO MALO MNOGO

30. Slepih miseva ili ptica. NIMALO MALO MNOGO

PRODUZI NA DRUGOJ STRANICI!
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PLASIM SE:

31. Da me ne kritikuju roditelji. ~ NIMALO MALO MNOGO

32. PuSaka. NIMALO MALO MNOGO

33. Da se nadem usred tu¢e. NIMALO MALO MNOGO

34. Vatre, da se ne opeCem. NIMALO MALO MNOGO

35. Da se ne posecem ili povredim. NIMALO MALO MNOGO
36. Da se nadem u guzvi. NIMALO MALO MNOGO

37. Jake kiSe sa grmljavinom. NIMALO MALO MNOGO

38. Da moram da jedem hranu koju ne volim.  NIMALO MALO MNOGO
39. Magaka. NIMALO MALO MNOGO

40. Da ne padnem na ispitu. NIMALO MALO MNOGO

41. Da me ne udari auto ili kamion. NIMALO MALO MNOGO
42. Daidem u 8kolu. NIMALO MALO MNOGO

43. Da igram grube igre. NIMALO MALO MNOGO

44. Kada se moji roditelji svadaju. NIMALO MALO MNOGO
45. Tamnih soba ili ormara. NIMALO MALO MNOGO

46. Da nastupam na priredbi. NIMALO MALO MNOGO

47. Mrava ilibuba. NIMALO MALO MNOGO

48. Da me ne kritikuju drugi.  NIMALO MALO MNOGO

49. Ljudi koji izgledaju ¢udno.  NIMALO MALO MNOGO

50. Da vidim krv.  NIMALO MALO MNOGO

51. Odlaska kod lekara. NIMALO MALO MNOGO

52. Pasa koji izgledaju zli. NIMALO MALO MNOGO

53. Groblja. NIMALO MALO MNOGO

54. Kada trebam i¢i po svedoCanstvo na kraju godine. NIMALO MALO MNOGO
55. Sisanja. NIMALO MALO MNOGO

56. Duboke vode ili okeana. NIMALO MALO MNOGO

57. No¢nih mora. NIMALO MALO MNOGO

58. Da ne padnem sa visine. NIMALO MALO MNOGO

59. Da me ne drmne struja. NIMALO MALO MNOGO

60. Da podem na spavanje u mraku. NIMALO MALO MNOGO
61. Da mi ne pozli u kolima. NIMALO MALO MNOGO

62. Da budem sam. NIMALO MALO MNOGO

63. Da moram nositi odecu razli€itu od ostalih. NIMALO MALO MNOGO
64. Da me ne grdi otac. NIMALO MALO MNOGO

65. Da ostanem u Skoli posle ¢asova. NIMALO MALO MNOGO
66. Da ne napravim neku greSku.  NIMALO MALO MNOGO

67. Kriminalisti¢kih filmova. NIMALO MALO MNOGO

68. Glasnog zvuka sirene. NIMALO MALO MNOGO

PRODUZI NA DRUGOJ STRANICI!
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PLASIM SE:

69. Da radim nesto Sto je za mene novo. NIMALO MALO MNOGO
70. Virusa i zaraznih bolesti. NIMALO MALO MNOGO

71. Zatvorenih prostorija. NIMALO MALO MNOGO

72. Zemljotresa. NIMALO MALO MNOGO

73. Da mi otac ne umre. NIMALO MALO MNOGO

74. Liftova ili pokretnih stepenika. NIMALO MALO MNOGO

75. Mraénih mesta. NIMALO MALO MNOGO

76. Da mi se desi da ne mogu disati. NIMALO MALO MNOGO

77. Da me ne ugrize osa ili péela. NIMALO MALO MNOGO

78. Crva ili puzeva. NIMALO MALO MNOGO

79. Pacova ili miSeva. NIMALO MALO MNOGO

80. Ispitivanja u Skoli. NIMALO MALO MNOGO

81. Putovanja brodom ili €amcem. NIMALO MALO MNOGO

82. Da niko nije kod kuce kada se vratim iz Skole. NIMALO MALO MNOGO
83. Gusenja. NIMALO MALO MNOGO

84. Munje. NIMALO MALO MNOGO

85. Nepoznatih ljudi. NIMALO MALO MNOGO

86. Da me neko ne kidnapuje. NIMALO MALO MNOGO

87. Nuklearnih eksplozija. NIMALO MALO MNOGO

88. Da mi ne umre majka. NIMALO MALO MNOGO

89. Da ne poludim. NIMALO MALO MNOGO

90. Plivanja. NIMALO MALO MNOGO

91. Da ne umrem. NIMALO MALO MNOGO

92. Grmljavina. NIMALO MALO MNOGO

93. Da ne pocrvenim.  NIMALO MALO MNOGO

94. Da ne budem rastavljen od roditelja. ~NIMALO MALO MNOGO
95. Glasnih zvukova. NIMALO MALO MNOGO

96. Da ¢e me dati na usvajanje. NIMALO MALO MNOGO

97. Od drugog: NIMALO MALO MNOGO

PROVERI DA NISI ISPUSTIO NEKU RECENICU!
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IME | PREZIME

SKALA DEPRESIVNOSTI

BDS

Posredstvom re¢enica u ovom upitniku treba da pokazZe$ kako se oseca$ u zadnje
vreme. Na recCenice odgovara$ tako Sto podvuce$ ili re¢ NIKAD, ili PONEKAD, ili
NAJCESCE, u zavisnosti od toga kako se oseéas u zadnje vreme. Imaj u vidu da nema
tacnih i netacnih odgovora, vazno je samo da kaze$ kako se stvarno osecas. Molimo te

da odgovoris sto je moguce iskrenije.

1. Radujem se stvarima isto kao $to sam se i ranije radovao.
2. Spavam vrlo dobro.

3. Plac¢e mi se.

4. Rado idem napolje da igram.

5. Dolazi mi da pobegnem odavde.

6. Imam bolove u stomaku.

7. Pun sam energije (snage).

8. Uzivam u jelu.

9. Mogu sam sebe da odbranim.

10. Mislim da zivot ne zasluzuje da se Zivi.

11. Dobro uradim ono $to zapo&nem.

12. Uzivam u onome $to radim isto kao i pre.

13. Lepo mi je kad razgovaram sa mojom porodicom.
14. Imam grozne snove.

15. Osecam se veoma usamljenim.

16. Lako se razveselim.

17. Toliko sam tuzan da to jedva mogu da podnesem.

18. Veoma mi je dosadno.

NIKAD
NIKAD
NIKAD
NIKAD
NIKAD
NIKAD
NIKAD
NIKAD
NIKAD
NIKAD
NIKAD
NIKAD
NIKAD
NIKAD
NIKAD
NIKAD
NIKAD
NIKAD

PONEKAD
PONEKAD
PONEKAD
PONEKAD
PONEKAD
PONEKAD
PONEKAD
PONEKAD
PONEKAD
PONEKAD
PONEKAD
PONEKAD
PONEKAD
PONEKAD
PONEKAD
PONEKAD
PONEKAD
PONEKAD

NAJCESCE
NAJCESCE
NAJCESCE
NAJCESCE
NAJCESCE
NAJCESCE
NAJCESCE
NAJCESCE
NAJCESCE
NAJCESCE
NAJCESCE
NAJCESCE
NAJCESCE
NAJCESCE
NAJCESCE
NAJCESCE
NAJCESCE
NAJCESCE

PROVERI DA NISI ISPUSTIO NEKU RECENICU!
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SKALA RIZIKA

. Da li si nekada lezao u bolnici duze od Cetiri nedelje?
. Da li si lezao u bolnici viSe od tri puta?

. Da li boluje$ od neke hroni¢ne bolesti?

. Da li ima$ govornu manu?

. Da li si neznog zdravlja?

. Da li su ti roditelji razvedeni ili zive odvojeno?

. Ukoliko su ti roditelji razvedeni, da li je roditelj sa kojim sada Zivi$

ponovo udat/oZenjen?

. Da li si nekada bio odvojen od majke duze od Sest meseci?

. Da li ti se tokom zivota desilo da ti umre neko iz tvoje uze porodice

ili neka bliska osoba?

. Da li je neko od tvojih najblizih iznenada napustio porodicu?
. Da li neko iz tvoje porodice Cesto pije?

. Da li imas$ sestru ili brata koji idu u specijalnu skolu?

Da li je neko iz tvoje porodice bio na le€enju zbog tuge ili
zabrinutosti?

Da li imas$ brata ili sestru koji su mladi od tebe dve ili viSe godina?
Da li je neko iz tvoje porodice imao saobrac¢ajnu nesrecu?

Da li je neko iz tvoje porodice bio u zatvoru?

Da li se tvoja porodica selila viSe od tri puta?

Da li ti se desilo da bude$ gladan zato $to u kuéi nije bilo para da
kupite hranu?

DA

NE



Psihopatoloske karakteristike dece izbeglica

PSYCHOPATHOLOGICAL CHARACTERISTICS OF REFUGEE
CHILDREN LIVING IN REFUGEE CAMPS AND OUTSIDE THEM

Miklo$ Biro, Tatjana Stanic,
Dusanka Purovi¢, Nebojsa Majstorovic,
Violeta Petroska-Beska

The paper presents the results of research on presence of fears,
depression, neuroticism, extroversion and locus of control with refugee
children. We have tested 140 children living in refugee camps, 140 children
living with host families and 140 resident children evaluated as "high risk"
children by the "risk" scale that registers previously experienced traumas.

The results reveal that refugee children display more pshychopathology
characteristics (fears, depression and neuroticism) than resident children.
Compared to the other two groups refugee children living in camps display the
highest degree of psychopathology characteristics. These children also show the
strong tendency toward introversion and external locus of control. The above
confirms the negative influence of the collective, refugee camps life on the
socialisation and adaptation processes.

Key words: refugee children, psychopathology, refugee camps.

I[ICUXOMATOJIOTMYECKHUE XAPAKTEPUCTUKU NETEUN
BEXEHIEB B KOJNIEKTUBHOM N BHEKOJIJIEKTUBHOM
PASMEIIEHNN

Muxknom Bupo, Tarbsana Cranundy,
Hymanka dxyposuu, He6oifima MaiictopoBud,
Buonera Iletposcka-bemka

B pa6ote mokasbIBatoTCs pe3ynbTaThl UCCIEOBAHUSI HAJMYMs CTPAXOB,
JETNpeccu, HEBPOTHU3Ma, OKCTPABEPCHM M JIOKyca KOHTPOJA Yy JeTel
OGexenneB. VccrnegoBanuto Oputo mopBeprHyTo 140 pmereii-OeXeHIEB,
SKUBYIIUX B KOJUIGKTHBHBIX Kuimmiax (OexeHckue mareps), 140 pereit-
OeXeHI|eB, KHUBYIIMX B BHEKOJUIEKTUBHBIX Xuiuimax u 140 perei-
CTapOXWIOB, BBIOPAaHHBIX HAa OCHOBAaHMU WIKajdbl 'pucka" KoTopas
perucTpupoBana 3apaHee NEPEKUTbIE TPABMBI M KOTOpBIE OLEHEHBI Kak
rpynmna "BbICOKOIO pHucka'.

Pe3ynbpTaThl MOKa3bIBaIOT, YTO AETU-OEXKEHIIbI SBISIOTCS HOCUTENSIMU
3HAYUTEIBHO OONBIINX INCUXOMATONOTHYECKUX XAPAKTEPUCTHK — CTPaxoB,
JeTpeccuyl, HEBPOTU3MOB TI0 CPAaBHEHUIO C JE€TbMH CTAPOKUIIOB, TaKXKe ETH
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OeXeHIIeB, KUBYIIME B OEXXEHCKUX Jarepsx, IMOKa3bIBalOT Cpelu Bcex
UCCIElyeMbIX T[PYIIl CaMyl0 BBICOKYIO CTYIEHb HajW4us IICHXOIa-
TOJIOTHYECKUX XapaKTEPUCTUK. ODTOW TIpynne JeTeil OeKEHUEB IpUCYIa
ropasfo Oounblliasg CKJIOHHOCTb K WHTEPBEPCUU U OSKCTEPHOM JIOKYCY
KOHTPOJISl, YTO MOTBEPXJaeT OTPHULATEIBbHYIO pPOJIb KOJJIEKTUBHOTO
pa3MelleHusl B Ipolecce CoUpaan3anuy U MpUCIocOOIeHUsI.

KnroueBrle ciaoBa: meTu-OeXXeHIbI, ICHUXONATOJIOTHSI, KOJJIEKTHBHOE
pa3MelleHueE.
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