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Pu3ium, pU3HYHO MOHAIIALE U 31PaBJ/be JbYIH
M. O6paoosuh!, A. Tumomuh?, II. Ilepynosuh’, K. Joyuh Casuh?

Risk Factors Risky Behavior and the Health of People

M. Obradovi¢, A. Timoti¢, P. Perunovi¢, K. Joci¢ Savié

Cadicemax: Pusuxo ¢axmopu cy eeoma 3Ha-
yajnu nomadicyhu Gaxkmop nacmauwka OpOjHUX,
npeeHcmeeno  XPOHUUHUX,  OeceHepamusHUX
obomersa. Daxmopu pusuxa cy: auume Kapakme-
pucmuxe nojeouHya u ekoI0WKOCOYujanite Kapax-
mepucmuxe.

Ocnognu yum pada jecme oa ce cazneoajy
30pascmeenu pusuyu U pusuuHO NOHAWAILe CMa-
nosnuxa Cpbuje u ymuyaj Ha 30pasmse HApoOd.

Peanuzyjyhu yun paoa, usspwena je ananuza
noo0amaxa 02pOMHOZ AHKEMHO2 UCMPANCUBAILA,
Koje je uzepwiuo Hucmumym 3a jaéHo 30pasme
Cpouje.

Pesynmamu cy nokazanu oa y Cpbuju nocmoje
opojuu pusuxo axmopu. Melhymum, 5,7% wxonc-
ke oeye u 1,9% odpaciux He 3HAJy 3a RUX0BO
nocmojarve y oxkonunu. Mehy mum puzuxo gaxmo-
puma najuspadicenuju cy YB 3pauere u nacusme.

Cmanognuwmeo cmampa oa cy uajuewhu y3-
poyu obonesara nozpewina ucxpana, cmpec u
mewiky ycnosu gicusoma. Pusuyu u pusuuno no-
Hawiar.e HApoyumo cy NPUCymuu npu obonesarby
00 KapouoBaACKYIApPHUX U pecnupamopHux 0Ooie-
cmu, eojasHocmu, oujabema, nogpeda u Opyeux.

Y 6opbu ca xponuunum, macosnum 000nerwU-
Ma 3HauajHO je cmarberbe pusuKo axmopa u
npomeHna pusuurnoz nonawarea. Ilo casemy nexa-
pa u opyeux 30pascmeeHux paoHuxa y 3a0moj
200UHU je pusuuno nouauiaree npomenuno 38%
CMAHOBHUKA, U MO PAIUYUMO NO MepUmopuja-
Hum Oenosuma Cpbuje, muny uacesma, nouwy, y3-
pacmy, obpaszosary u uMOBUHCKOM cmary. Kao
pasinoce npomeHe nNoHAwALa Hagode Oonecm
(20,8%) u 30pasuju ocueom (13,3%).

Summary: Risk factors are very important fac-
tor in helping creation of numerous, primarily
chronic, degenerative diseases. Risk factors are per-
sonal characteristics of individual environmental
and social characteristics.

The main objective of this study was to examine
the health risks and risky behavior of Serbian pop-
ulation and the impact on the health of people.

To realize the objective of the work, we ana-
lyzed data carried out from the huge survey, con-
ducted by the Institute of Public Health of Ser-
bia.

Results showed that in Serbia there are numer-
ous risk faktors. However, 5.7% of school children
and 1.9% of adults do not know of their existence
in the area. Among these risk factors the most com-
mon are UV radiation and violence.

Population is considered that the most common
causes of illness are wrong diet, stress and difficult
living conditions. The risks and risky behavior are
especially present as a cause of the cardiovascular
and respiratory disease, obesity, diabetes, injuries
and others.

To struggle with chronic, massive disease it is
important to significantly reduce risk factors and
change risky behavior. On the advice of doctors
and other health workers in the last year the risky
behavior was changed in 38% of the population
with the diferencis by territorial parts of Serbia,
settlement type, gender, age, education and financial
status. They stated disease (20.8%) and healthy life
(13.3%) as a reasons for behavior changes.

Regarding the risk of the traffic they are ex-
pressed in the school children and the adult popu-

1 Mp cu. ap Mapwujona O6panoBuh, 3aBoj 3a 34paBCTBEHY 3alITUTY pagHUKa ,,/Kenesnuie Cpouje, beorpan

2 Mp Anekcannap Tumornh, Karitas, beu

3 Jumu. ex. [Ipeapar Iepynosuh, Munucrapctso 3apasiba PC, beorpaja

4 Jlp Kaja Jorh-Casuh, Kinuauuko 6oandky neHtap "3emyH"
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lImo ce muue puzuyHux RNOHAWANA V Ca-
obpahajy, ona cy uspadxcena Kako KOO WKOICKe
deye, Maxko u KoO 00paAClOoe CMAHOBHUWMEA, d
Hapouumo y yspacmy o0 18 0o 34 zooume. To
ce Hapoyumo 00HOCU Ha He Kopuuiherse 3auwimum-
He Kayuee NpU B0JXCHU. He Ge3dare nojacd, 60-
JHCHe N00 ymuyajem ankoxouad, npexopauerse Op-
3une, xopuuthere MoOUIHOZ MeneoHA Yy MOKY
80JICHbE UMO.

Kuwyune peuu: Pusuxo ¢paxmopu, pusuuuo no-
Hawaree, 30pasme, NPOMeHd NOHAULAIA.

lation, especially in age from 18 - 34 years. This
particularly applies to not use protective helmets
when driving, not wearing belt, driving under the
influence of alcohol, speeding, using mobile phones
while driving, etc.

Keywords: Risk factors, risky behavior, health
behavior change.

Y600

IPaBCTBCHH PHU3UIMU Cy ocoOmHe, norahaju
WM HaBHKe Koje moBehaBajy BepoBaTHOhy
jaBJbarba OOJIECTH, MOBpENa WU CMPTH KOI
JbyAU. AKO je YOBEK JyK€ BpEMEe H3JIOKEH Jie-
noBamy (haKTOpa pU3MKa, ATANTUBHH MEXaHH3aM
ce 3amapa M McupIbyje U oxbpambOeHe crocob-
HOCTH OpraHu3Ma Omajajy, na ce paBHOTek a 4o-
BEKa ca OKOJMHOM pEMETH W jaBJba ce OOJIECT.
@akTopu pHU3HKA CY.
+ JIMYHE KapaKTEPUCTHKE MOjeNHIIA — ieMorpadc-
Ke, 3[paBCTBEHE, COIIMOCKOHOMCKE, YKIbYUyjyhn
U [IOHAIIIabe
+  CKOJIOIIKE KapaKTePUCTHKE — PU3NUKEe, OUOJIONI-
KE 1 COIMOEKOHOMCKE.

ConyjajaHa OKOJIMHA j€ CBOJCTBEHA YOBEKY M
By YMHE Mame Wiu Behe 3ajelHuIle, ca CBOjOM
KYJITYpOM, KOja YKJbydyje 3Hame, BEpOBame, 00U-
yaje, TPaaullMjy, 3aKOHE, HAyKy, YMETHOCT, MOHa-
IIamke, HauuH OeBarba, HAYMH HCXPaHe, JPYIITBE-
HO-€KOHOMCKE OJIHOce, ypOaHM3alujy, HHIYC-
TpUjanu3alujy, pasHe IeNaTHOCTH, IOpPOJUYHE
OJTHOCE, OJTHOCE Y PAaJIHO]j, NIKOJICKOj M CIOPTCKO]
3ajelHULIM, OJHOCE y MECHO] 3ajeJHHIIH, 3/ApaB-
CTBEHY 3alITHTy M 3IPAaBCTBEHY CIYXOY.

CaBpemene 00JeCTH — XPOHHYHE, MACOBHE,
He3apas3He, 0O0JIeCTH JIereHepaTHBHOT KapakTepa
(bomecTn cpua W KPBHUX CYIOBa, ONCTPYKTHBHA
6onect miyha, aujaGer, MOBpeae U MHOTE Apyre),
KOje HacTajy Kao TOCJeIuIla JeloBama (akropa
pU3UKa M3 OKOJHMHE W 300T HEratuBHO (opmupa-
HOT o0paciia MoHallama KOjH HacTaje UCTO TaKo
MOJ YTHUIAjeM COIHjallHe OKOJHHE (TOpOAMIIe,
paaHe 3ajenHule).
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[Ipema ToMe, 31paBibe Ce CAcTOjH U3 OHOICH-
XOCOHI/IjaHHI/IX KOMIIOHEHTHU MHAWBUIAYEC W C€KOJIOUI-
KO COILMjaTHUX KOMIIOHEHTH OKOJHHE W TIPOU3Ja-
3M W3 JWHAMHYHE PAaBHOTEIKE YOBEKA U FHETOBE
OKOJIMHE. 3HauW, 37paBJbe je pe3yiTaHTa CHIOTe-
HUX, HACJCMHUX YHHWIANA, W OHHX KOjU cE ja-
BJbAjy Y TOKYy pa3Boja Iuiona mpe pohema u erso-
TCHUX KOJU OKPYXKY]y YOBEKa YUTABOI YKHUBOTA.

W3mel)y 4yoBeka U HETOBE OKOIUHE IOCTOjU
CTajJaH JUHAMHYAH OJHOC Y OOJIMKY MHTEpaKIhje
Mel)yCOOHMX yTHIIaja. 3aTO jé W OCHOBHHU IHJb
3[PaBCTBEHE 3AINTHTE [a CC YOBCK 3aPKU Y PaB-
HOTE)XHOM IIOJIOXKA]y Ca FETOBOM OKOIMHOM, a
ako TO HHMje Moryhe, OHJa IITO pPaHUje OTKPHU-
Bamke 000JbCHa M CPUKACHO JIeUCHe M pexadu-
JUTaIuja.

Huwb u memoo paoa

OCHOBHM LHMJb pajia jecTe Ja ce carienajy
3[PAaBCTBEHU PH3HIHU W PU3UYHO TOHAIIAGE JHYAN
U BUXOB YTHIAj Ha 3/paBJbe HApoaa, MOCeOHO
pU3MYHO TMOHamame y caoOpahajy. Cee To je
camielaHo 1o TepuTopujarHuM aeioBuma Cpowuje,
TUIy Hacesjha, MOy M y3pacTy, o0pa3oBamy H
MMOBHHCKOM CTamby CTaHOBHHIITBA.

Peanuzyjyhu uuse pama u3BplleHa je aHamu3a
mojiaTaka aHKETHOT HMCTPaKMBamba Koje je y JBa
Hapara (2000. u 2006. romgune), crmpoBeo MH-
CTUTYT 3a jaBHO 37paBibe CpOwuje.
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Pe3ynmamu u ouckycuja

Puzuuno nonaware wikoyicke oeue u
oopacaux

[Moganm Tadese 1. mokasyjy Aa TOCTOje H3pa-
JKCHE pasiuKe O0ONeBarba IMKOJCKE Nele W OMIIa-
nuHe, jep camo 5,7% mxoncke aene CpOuje He 3HA
A Y MECTy JKUBJbCHba W IIKOJIOBama IOCTOjE PU-
3uIM 3a 37paBibe. Pasnuke cy uspakene kon muahe
W chpoMainHuje Jene u jgene u3 beorpama. Hajus-
paxkeHHje pasnuke cy 3a YB 3paueme, 3a koje BuU-
e 3Hajy rpajicka Jiena, *KeHCKa, CTapHjuxX y3pacra
n HajumyhHuja nema. Hacuibe je Takohe u3paxkeHo,
HAPOYUTO Y CEOCKUM HACeJbUMa, KO MYyIIKapara,
CTapujux y3pacta W UMyhHHUjUX yUYCHHKA.

[letnna yveHuWka cMaTpa Oa je XUTHjCHA Yy
mKonu Jo0pa, a 0e30eaHOCT J00pOM oOlemyje
cBakd IeBeTH y4deHHK. OBO je HU3pakeHHje KO
yueHHKa IPajCKUX Hacesba, CTApHjUX paspena u
nMyhHHjHX.

Pusunm oboseBama MIKOJICKE HEIE O HEKHUX
Oosecty 300T JIOIIEr TOHAIAMka, NMPUKA3aHU Cy
y Tabeau 2.

Tabena 1: Pusnum no 3gpaerbe LWKOSCKe geue

[Ipema TuM momammma, mkosicka gena y Cp-
Ouju cmarpajy Ja 300r pHU3HYHOTI IOHAIIamba
uMajy Hajeehm pusuk ox rojasHoctu (7,1%), mo-
Bpena (3,9%), xumeprensmje (2,7%), mehepue
Oonectd, UPKYJIATOPHUX U PECIHPATOPHUX 0O-
aectu. CBe je OBO PasM4YMTO 3aCTYIJbEHO, MOC-
MaTpaHO IO THIY Haceska, MOy W y3pacTy Hu
uMyhHOM CTamy yYeHHUKA.

Puzuuno nonawarve 00pa0ﬂux

CBeCHOCT  oApacior CTaHOBHHUINTBA O
nocrojamy (akTopa pU3UKa y MECTy JKUBOTA U
pama ¥ MpOIeHAT CTAHOBHHMKA ca (pakTopuMma pH-
3UKa, NMPUKa3aHo je y Tadeaum 3.

Oppacio CTaHOBHUINTBO j€ CBECHO PUTHKA Yy
cBojoj oxomuHM — 28,1% cMmarpa na mocroju YB
3pademe, a 23,8% nacuibe, ok 1,9% craHoBHU-
ka CpOmje He 3HA 3a PHU3HMKE Yy CBOjOj OKOJHHH.
HajBumie cranoBHUKa XHBH ca (pakTopuMa PH3U-
Ka 3a obOoyeBame O KapAMOBACKYJIapHUX U pe-
criuparopHux Oojectu (Tadema 3).

3a QakTope pu3MKa BHUIIE 3HAJy CTAaHOBHULU
rpaJIcCkuX HaceJba, keHe, muahu y3pact, Te 00-
pa3oBaHUju ¥ MMYyhHHjU cTaHOBHHUIM. [IporeHar

XwurujeHa n 6e3begHocCT y

» Pu3uum no 3gpaBrbe KoY

s

MokaszaTersu E 2 H - 5L
2 o T > © I o5
T T Q T (= In
(] g = @ .2 (] £ o
b~ ™ S g S s (e} E‘ Q
8 m 3 o S s b S 3
10 > A= T3 3 0 =3
Beorpag 478 21,4 22,1 8 32,8 13,6 20,0
TeoyTonma BojsoanHa 651 22,0 23,6 6,0 19,0 9,9 13,8
prTopH) L. Cpbuja 1233 17,3 18,3 7.7 15,7 10,1 13,0
Cpbuija 2362 19,4 19,7 57 20,5 10,9 16,0
Tun wacersa paacku 1375 22,5 17,3 58 23,4 11,8 15,1
Ocranu 986 15,0 26,1 55 16,3 9,8 17,3
fon MyLUKo 1144 17,0 21,5 6,1 19,3 12,1 15,1
YKeHcko 1217 21,6 10,8 53 21,6 9,9 16,9
y 7-11 943 12,2 12,6 11,2 16,8 8,1 13,5
spact 12-14 709 19,3 20,5 3,9 23,4 12,5 14,2
15-19 710 25,9 25,5 2,0 22,3 13,1 21,3
Avviro crame | RICHPOM.. 383 13,6 10,2 10,3 11,1 7.9 17,0
y Hajumyh. 477 25,0 28,4 3,9 24,9 10,8 13,9
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Tabena 2: OGoneBatse LWKOMCKe Aele 3060r pu3nyHoOr noHalama

Beorpag 54 21 1,8 0,9 21 0,9 0,5 3,6 0,5
TepnTopHia BojsoauHa 88 | 43 | 34 2,5 2,2 08 | 04 | 42 | 00
L. Cp6uja 6,9 12 16 1,1 11 05 | 09 | 40 | 01
Cpbuja 71 27 | 22 15 16 07 | 07 | 39 | 01
Tvn Hacerba pagckm 7,5 2,8 2,4 1,8 1,7 0,8 0,9 4.3 0,2
Octanu 65 | 25 18 12 15 05 | 03 | 33 | 00
fon MyLuko 44 | 28 16 12 15 05 | 07 | 4.1 0,1
YeHcko 95 | 25 | 2,7 1,38 1.8 08 | 07 | 37 | 02
7-11 39 | 03 | 05 0,1 0,4 00 | 00 17 | 01
Yapact 12-14 73 | 24 | 21 13 14 08 | 09 | 38 | 01
15-19 98 | 50 | 37 2,9 2,9 1,2 12 | 58 | 0.1
VyhHo crame |- HBicHpoMaLL. 53 | 2,8 | 20 1.0 1,0 02 | 03 | 34 | 00
Hajumyhrujn 86 | 23 | 22 15 15 09 | 07 | 43 | 02

Tabena 3: 3Harba ogpacnux 0 NPUCYTHOCTU 3APaBCTBEHMX pU3MKa 1 NpoLeHaT CTaHOBHUKA ca hakTopuma puanka
3a oboneBare o ogpeheHnx XPoHNYHKK BonecTu

Beorpag 0,4 23,5 27,4 82,5 12,5 1,5
TepwTopwja BojsoguHa 1,9 37,6 28,6 85,4 21,4 3,0
LI. Cpbuja 2,6 25,4 19,8 86,5 18,2 2,1
Cp6uja 1,9 28,1 23,8 85,4 17,6 2,3
PR pagcku 1,4 32,6 32,4 84,3 16,2 2,6
OcTtanu 2,5 22,1 12,4 87,7 19,8 2,2
Mon Mywiko 1,5 27,2 23,1 84,0 19,5 2,0
XKeHcko 2,2 29,0 24,9 87,3 15,3 2,7
20-34 1,2 33,2 28,2 92,5 14,4 2,6
35-44 0,9 33,2 26,2 89,1 15,9 2,1
[oBHe rpyne 45-54 1,0 30,5 26,0 84,4 21,1 1,8
55-64 1,4 26,7 23,7 75,6 18,8 3,8
65-74 3,0 20,7 16,8 78,4 18,8 0,6
75+ 5,9 14,6 14,3 79,2 20,1 53
OCHOBHO 3,8 18,2 13,4 70,8 20,6 2,9
O6pasoBate Cpegre 0,8 32,5 27,9 85,4 16,8 2,4
Bucoko 0,5 37,5 35,0 79,6 15,5 1,5
WmyhHO cTakse Hajcupom.. 3,9 17,4 9,4 90,5 19,5 4,2
Hajumyh. 0,6 36,0 40,2 84,8 15,3 1,1
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Ta6ena 4: NpoueHaT CTaHOBHMKA KOju CMaTpajy Aa CBOjUM MOHalLlakeM pU3nKyjy Aa oborne o Hekux 6onectn

Bonectn
© x
5 : a o
MokaszaTterbu 5 & 8 < <, g0
o = 5 s ®© [ = © oo
3 g | v ® 5 33 8 = g3
© (o]

S| 55| 3% |25/ 5| 8|5 |88

= X =} O o C o o =0 (8] Cc

Beorpan 19,1 14,8 | 6,8 15,9 10,1 | 4,8 1,6 0,4 3,4

Tepwropuia BojsoauHa 17,6 16,7 | 8,4 18,2 9,9 49 | 26 1,1 9,6
L. Cp6uja 138 | 114 | 64 12,7 68 | 31| 1,9 | 11 7,7

Cpbuja 15,9 13,3 | 7,0 15,8 8,4 4,0 | 21 1,0 7.2

Tvn Hacerba paacku 17,8 142 | 75 15,8 9,1 46 | 22 0,9 6,7
OcTanu 134 | 22,2 | 6,4 13,4 7,5 331 20 1.1 7,8

Mon Myuiko 13,5 13,8 7,0 14,3 8,7 4,2 2,6 1,0 8,8
YKeHcko 18,5 122 | 71 15,3 8,1 3,9 1,5 0,9 5,4

20-34 15,1 11,4 | 6,0 10,4 8,9 41 1,7 1,3 7,4

35-44 18,4 16,3 7,8 17,3 11,4 5,6 2,1 1,0 8,0

[1o6He rpyne 45-54 20,2 174 | 9,6 17,5, 9,9 5,1 2,6 1,0 8,1
55-64 18,4 13,9 | 6,8 17,3 8,0 371 25 0,9 7,3

65-74 12,3 11,0 | 6,5 15,3 51 2,3 1,8 0,6 55

75+ 6,1 7,7 4,7 11,7 4,7 2,1 1,8 1.1 59

OCHOBHO 12,1 10,7 | 5,8 13,5 6,4 28 | 2,0 1,0 6,8

O6pa3zoBate Cpegtbe 17,8 144 | 7,3 14,6 9,3 42 | 21 1,0 79
Bucoko 18,4 | 16,0 | 9,5 18,7 10,2 | 6,6 | 2,2 1,0 5,8

Hajcupom. 10,9 10,5 5,7 12,1 7,1 3,1 2,3 1,3 7,6

VimyhHo cTar-e Hajumyh. 202 | 15.8 | 85 | 172 | 1,01 | 57 | 1.8 | 1.0 | 53

Tabena 5: CaBeToBake 1 MULWIbEHE O hAKTOPMMa pU3nKa U NPOMeHe MoHallaka
Hajuyewhwu pasnosun -
oboneBawa > o ©
> £ § s

© a ©

MokasaTersu 2q 534 8 g8 s = S8
ER s ® [ g 2 q = _ S I ®

5 o sSokE © 0 3 - o o ” >0 I g =

o a b X o0 O OQwE [T E s So S = ©

53 2 | 353 | 6c3| &3 | 8% | S=2| 83

C = (&) = > % = I o-c C o SoQa Cc

Beorpaz 40,9 79,1 53,5 55,3 53,9 75,5 83,3 42,3

TepuTop BojsoanHa 34,6 71,7 53,9 52,4 53,7 76,4 71,5 41,6
: Ll. Cp6uja 29,5 72,2 59,3 46,7 59,9 75,2 71,2 34,1

Cpbuja 33,3 73,1 56,6 49,7 56,8 75,3 73,7 37,8

Tun Hacerba pagcku 36,1 76,3 55,4 51,9 54,1 78,9 78,2 40,2
OcTtanu 29,6 69,0 58,1 46,8 60,8 70,6 67,8 34,9

Hon Myuiko 36,6 71,1 57,5 49,2 53,5 70,4 73,1 34,1
YKeHcko 35,2 75,4 55,6 50,2 60,4 80,7 74,4 41,9

20-34 32,7 72,2 53,5 41,0 22,8 75,9 75,9 30,3

35-44 334 77,3 55,5 45,0 37,8 79,0 77,7 31,3

[lo6He rpyne 45-54 34,5 77,3 58,4 51,8 58,7 77,7 75,9 39,9
55-64 33,7 75,1 55,7 59,0 74,1 79,2 74,3 47,3

65-74 34,2 67,8 59,3 58,1 79,5 71,9 68,6 46,1

75+ 30,5 63,7 60,1 48,2 83,7 61,5 63,8 37,2

OcHoBHO 28,3 67,3 62,1 50,4 73,1 65,4 62,1 38,6

O6pa3soBane Cpeane 34,7 75,8 55,2 49,3 46,3 79,4 77,9 38,6
Bucoko 41,2 78,4 47,7 49,4 52,4 86,1 85,8 40,1

Hajcupowm. 26,2 67,3 64,2 43,1 67,5 60,8 62,0 32,5

VIMyhHO CTare  [~pai v 39.9 | 776 | 518 | 51.8 | 474 | 824 | 846 | 405
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Tabena 6: Paznosn NnpoMeHe HauMHa X1BOTa U NOoHalLaHa

Beorpag 21,7 2,2 16,1 57,4 0,7 2,0
Teputopuja BojsoauvHa 20,7 1,1 15,2 60,8 1,1 1,1
LI. Cpbuja 20,5 1,2 10,9 65,4 0,9 1,3
Cpbuja 20,8 1,4 13,3 62,6 0,9 1,4
Tvn Hacerba pagcku 20,4 1,6 15,6 60,0 1,0 1,5
OcTanu 21,3 1,2 10,4 65,1 0,8 1,3
Mon Myuiko 18,4 0,7 12,3 66,3 0,9 1,4
YKeHcko 33,4 2,2 14,5 57,6 1,0 1,4
20-34 5,6 3,7 16,0 71,5 1,7 1,5
35-44 11,1 1,4 16,1 69,2 0,9 1,3
[oBHe rpyne 45-54 22,6 1,1 14,3 60,0 0,6 1,4
55-64 31,7 0,1 13,6 52,1 0,7 1,8
65-74 36,1 0,0 9,6 52,9 0,4 1,1
75+ 32,4 0,3 4,9 60,7 0,5 1,3
OCHOBHO 28,5 0,4 8,0 61,0 0,8 1,4
O6pa3soBare Cpegme 16,4 1,9 15,3 63,9 1,0 1,5
Bucoko 16,8 2,1 19,7 59,2 1,0 1,1
MMyhHO CTakbe Hajcupom. 22,3 0,6 7,6 67,5 0,8 1,2
Hajumyh. 17,1 2,7 19,7 57,9 0,9 1,7

Tabena 7: Pv3nyHO noHallane LUKorcke Aele y caobpahajy

Beorpag 84,6 96,0 85,5 69,8 71,7 12,1 68,2
Teputopuia BojsogunHa 88,8 96,0 53,0 52,5 447 7,5 74,9
Ll. Cpbuja 85,8 97,1 72,9 65,8 32,5 7.4 70,9
Cpbuja 86,5 96,5 66,3 61,0 41,5 8,7 71,8
Tn Hacera Ipapckn 85,7 96,2 60,5 57,5 70,5 9,3 71,8
OcTtanu 88,2 96,9 72,4 65,87 25,2 7,8 71,8
Mon Myuiko 85,2 97,1 63,2 61,1 32,3 10,8 71,5
YKeHcko 87,4 95,8 73,3 60,9 88,9 6,6 71,7
7-11 83,1 96,8 82,0 67,1 73,1 5,3 499
[oGHe rpyne 12-14 82,7 97,2 71,2 59,8 57,7 7,6 76,7
15-19 96,0 95,5 61,8 56,9 24,7 12,4 88,2
WMyhHO cTakse Hajcupomal. 97,5 96,2 76,1 71,5 21,3 4,6 60,1
HajumyhHnjm 82,1 95,7 60,2 58,3 55,7 9,1 75,0
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CTaHOBHHUKA ca (pakTopuMa pH3UKa 3a 000JeBambE
0]l HeKUX XpOHWYHUX Oonectu Behu je y ceockum
Hace/bUMa, Ka0 M KOJ Mame OOpa3oBaHMX M CH-
POMAIIHUjUX CTaHOBHHKA.

[IponeHaT cTaHOBHMKa KOjU cMarpajy Ja
CBOJUM HE3/IpaBUM IOHAIAKkEM PHU3UKY]Yy Ja 000-
e on Heke OolecTu, MpUKazaH je y Tadeau 4.

[Ipema momamnmma Tabesie 4. CBECHOCT CTAHOB-
HUKA Ja CBOJUM PH3UYHUM IIOHAIIAIHEM OIPH-
HOCce 000JeBamy O HEKUX OOJECTH pa3IUYNUTO
je mo TeputopujaHuM jenuHuiiamMa CpOuje, THITY
Hacespa, IOy, y3pacTy, OOpa30BHOM HUBOY U
HMMOBHUHCKOM CTamby CTaHOBHHUKA.

W3 Tabene 5. mpomsnasu na cy Hajuemhu pas-
J03u o0oyieBara IOrpelIHa HCXpaHa, CTpec M
TEIIKH YCIOBH XHBOTa. OBU YCJIOBU Cy H3pake-
HUjU y TPAJCKHUM, HEr0 y OCTalUM HaceJbHUMa.

CaBeT O HEOMXOMHOCTH MPOMEHE HAYWHA KH-
BOTa W MOHAIIalka Ja0 je JIeKap U IPYTH 30paB-
CTBCHU paJHHUK, a CTAaHOBHUIU MpaATC U MC,Z[I/IjCKC
Mopyke y Be3u ca 3apaBibeM (75,3%), u To BUIIE

rpaJICKUX CTaHOBHHMKA, JKeHa, MJIaJnX, 00pa3oBa-
HUJUX W UMYhHH]jHX.

VYV 3anwoj roaguHu oko 38% craHoBHHKa Cp-
Ouje je TPOMEHHIIO TIIOHAMAKke, 3HATHO BHUIIE
CTAaHOBHUIIM TPAJCKHX Hacelba, KEHa, oOpa3oBa-
HUjUX U MUMYhHUjUX CTaHOBHHKA.

PusnyHO moHamame y 3aai0j TOIMHU IIpOMe-
Hwio je 37,4% cranosHuka CpOuje. Hajuenrhu
pa3no3n mpomene jecy Oormect (20,8%) m 3apa-
BUjU HauwH kuBota (13,3%), mox cy ocramm pas-
no3u paneko pehu (tadena 6). OBu momamu cy
Pa3IMYNTO M3pAKEHU KOI TPAICKUX M CEOCKUX
Hacesba, MO MOy, Y3pacTy, 00pa3oBamy M UMO-
BUHCKOM CTamy CTAaHOBHHIIITBA.

Pusuuno nonaware y caoopahajy
[koscka aena ce BeoMa PU3MYHO IOHAIIA]Y Y

caobpahajy (Tadema 7). Tako 96,5% mneme CpOuje
HE KOPUCTH KalUTy IMpH BOXKHM Ouuumkia, 66,5%

Tabena 8: P13nyHO NoHallakwe ogpacnux CTaHoBHMKa y caobpahajy

He kopucte He kopucte
Kauury npm CBeTJIO Npu
BOXHbU BOXHU HOhy =
5} . >
= © 5

MokasaTtersu 5 g g § ? E."E_’. g 8 _ E E ,
o s s £ S oS5 | 82| 852
5 ] s g o | BFEE| 83| 8%€8
= 0 L0 (= T 0 >ac Co | ¥ 3o

Beorpag 6,0 20,1 9,8 6,0 24,4 8,1 27,6 26,8

Tepuopija BojsoanHa 0,2 57,2 28,6 7.1 16,2 8,3 22,3 18,4
L|. Cpbuja 7.4 241 13,3 6,0 14,0 7.4 18,5 16,9

Cpbuja 6,4 31,9 16,5 6,3 17,0 7.4 18,8 16,8

Tvn Hacerba Mpapckn 7,3 32,3 16,1 6,3 17,8 8,0 24,3 23,3
Ocranu 8,5 31,5 17,0 6,2 15,7 7,6 18,2 15,4

lon MyLuko 9,3 35,3 18,1 6,7 17,9 11,4 32,5 28,5
»KeHcko 6,1 28,8 14,7 57 14,2 3,8 9,6 10,2

20-34 9,9 43,7 22,6 6,3 18,9 8,9 31,0 32,1

35-44 8,6 39,4 19,4 6,4 16,8 9,1 28,8 28,1

[oBHe rpyne 45-54 8,5 32,1 16,1 6,4 16,8 9,0 25,6 21,7
55-64 6,5 27,4 14,0 6,4 14,0 8,0 17,1 12,3

65-74 5,6 20,4 11,4 6,2 14,1 5,0 8,0 5,5

75+ 5,0 12,4 8,0 5,3 21,9 4,5 5,1 4.1

OCHOBHO 6,6 24,7 14,6 5,9 17,9 5,5 9,1 7,3

O6pa3soBatse Cpentbe 8,9 37,2 18,3 6,6 17,3 9,5 27,9 25,6
Bucoko 7.1 31,5 14,7 6,1 15,6 7,6 31,1 31,1

UmyhHO CTatbe Hajcrpomalu. 6,8 26,5 16,0 5,9 15,1 6,2 10,3 8,6
HajumyhHuijm 7,6 26,8 13,0 6,4 19,3 9,4 33,1 34,0
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Ta6ena 9: PusnyHo noHawane cTaHoBHMKA y3pacTta og 18 go 34 rognHe

He kopucte cBeTno

Moka3aTersu L O P CE N O R T npu ‘B)O)Kl-bVI Hohy

Buuukna Motopa CyBo3ay Buuukna TpakTopa

Beorpag 97,1 62,1 65,7 59,1 40,8
Teputopuia BojBoaunHa 98,6 64,4 62,1 55,8 25,8
LI. Cpbuja 98,3 71,7 74,3 62,2 17,3
Cpbuja 98,2 66,4 68,1 57,8 21,9
Tl et pagcku 98,4 63,7 68,1 57,0 41,9
Octanm 98,0 69,1 68,1 58,9 14,7
Mon Myuiko 98,4 61,9 67,6 56,5 15,6
XKeHcko 98,0 84,3 69,1 59,5 56,1
18-19 94,3 58,3 65,7 57,7 25,0
[o6He rpyne 20-24 98,6 73,9 73,3 58,7 24,0
25-29 99,3 69,0 64,5 56,0 254
30-34 98,7 60,1 64,1 58,7 16,6
VMyhHO CTarbe Hajcupomalu. 97,5 58,1 60,0 63,7 12,3
Hajumyhhujn 98,1 69,8 61,9 58,7 56,8

Ta6ena 10: PusnyHo noHawane cTaHOBHMKA y3pacTa og 18 go 34 roguHe, npu Boxkun aytomobuna 'y ( % )

He kopuctu nojac o
T g= 8 % s3I ] 3
MokasaTersu > 3 NS ex> | 5EZ IS¢
m (&) m>c C o ¥ 3 - occ
Beorpag 28,1 23,0 97,1 84,5 75,2 8,4
Tepuopiia BojsoauHa 17,2 24,5 98,4 89,2 83,7 6,2
Ll. Cpbuja 15,9 21,9 97,7 91,6 87,3 5,4
Cpbuja 19,0 22,7 97,7 88,9 82,9 6,5
Tvn Hacerba pagcku 19,3 21,8 98,0 88,2 81,9 71
Ocranu 18,4 23,9 97,4 90,1 84,3 5,8
Mon MyLuko 21,4 23,7 97,1 87,8 80,2 7,0
YKeHcko 13,6 21,6 99,1 91,6 88,8 6,0
18-19 19,2 19,7 97,3 92,7 80,9 9,5
[lo6He rpyne 20-24 21,0 18,5 98,3 86,9 82,2 7,2
25-29 19,4 18,4 97,5 88,5 83,65 6,9
30-34 16,7 19,2 97,5 90,4 83,1 5,1
VMyhHO CTakbe Hajcupomalunujm 13,3 35,4 95,6 93,6 88,0 4.8
Hajumyhnuju 22,5 18,7 97,3 85,6 76,7 8,0

IIpU BOXHIU poepa, a 66,3% Ipu BOXEBU MOTOpA.
[Ipu ToMe, TIOCTOje BHAHE pPa3IUKE ITOCMATPaHO IO
TepuTopujanHuM aenoBuma CpOuje, TUIy Hacesba,
MOy M Y3pacTy, Ka0 ¥ MMOBHHCKOM CTarmby.
[Ipema nmomauuma Tadene 8. u oxapacio cra-
HOBHMIITBO CE€ PU3WYHO TMOHama y caoOpahajy.
Tako 6,4% cranoBauka CpOHje HEe HOCH KaLUTy
IpU BOXKBHU MoTOpa, a 31,9% npu BoxmU OUIH-
kima, 17% me Bexke mojac y ayty, 18,8% mpexo-

28

padyje 103BoJbeHY Op3uny, 16,8% Kopuctu Mo-
OwnHHM TeneoH y TOKYy BOXIE, a 4ak 7,4% Bo-
31 mojx yrunajem ankoxosa. OBa pH3W4HA IOHA-
mama Cy HU3pakeHHja KOI TPaICKOT CTAHOB-
HUINTBa, MYyIIKapana, MIJIauX, OO0pa3oBaHHX U
uMyhHHjUX CTaHOBHUKA.

Pu3nyHO ce HapoOUWTO MOHAIIA]Yy CTAaHOBHHIU
usmely 18 u 34 roaune, ma hemo y Tabenu 9.
MIPUKA3aTH Ty KaTeropujy CTaHOBHUKA.
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W3 rtabeme 9. ce BUIM A KalUTy TPU BOXKIGH
ounukia He kopuctu 98,3%, a moropa 66,4%, N0k
cyBozad y 61,8% cnyuajeBa. Kan je ped o BOX®BHU
MOTOpa, 3aCTYIUbCHHUjE HE KOPHCTE KaIure >KEHE,
uMyhHHUJH U CTAaHOBHMIM CEOCKHMX Haceba.. CBeT-
Ja TIpu BOXIU Onnmkira Hohy He xopuetu 57,8%,
a Tpaktopa 21,9% cranosuuka CpOuje. CBe 0OBO
MOKa3yje BUCOKO PU3WYHO MMOHAIIAKEe CTAHOBHHKA
y3pacta ox 18 mo 34 romune.

W3 noparaka Tademe 10. Buau ce Ja BHCOK
MPOIICHAT BO3aya HE KOPHUCTH Tojac, a jom Behu
nporeHar cyBo3ada. [log yTuiajeM ankoxonia Bo-
31 0kO 98% cTaHOBHHMKa OBOT y3pacTa, a IMpeKo-
padyje Io3BOJbeHY Op3uHy OKO 89%, HOK MOOHII-
HU Tene(OH KOPUCTH Y BOXIH Oko 83% Bo3ada
W3 OBE KaTeropwje.

3akmwyuax

Pusunu no 3xpaBise y CpOuju cy Beoma Ipu-
cyTHH, a camo 5,7% mIKOJCKE Jele He 3Ha Ja
Cy TH PU3HIOU TNPHUCYTHH Y MECTy JKHBJbCHA H
[IKOJIOBaa. PU3UIM Cy M3paXKEHUjU Y TPAJCKUM
cpennHaMma, koa Miahe m mmyhnuje nmerne. Hajus-
pakeHUju pusnunu cy Owin YB 3paueme u Ha-
cuJbe.

Ikoncka nmema cmarpajy na 300T pU3HYHOT
MoHaIama MOTy Ja obone oj rojasnoctu (7,1%),
nmoBpena (3,9%), te xumeprensuje, meheprne 6o-
JECTH, IHUPKYIATOPHUX U PECIHPATOPHUX Ooe-
ctu. To je pasmu4uTo HM3PaXKEHO y 3aBUCHOCTU
Ol THUIa HaceJba, IO0ja, y3pacTa M HMOBHHCKOT
cTama Jele.

Ofpacio CTaHOBHUINTBO je W3JIOKCHH]C PU3H-
Ky, a camo 1,9% He 3Ha Jga MOCTOje PU3ULHU Yy
IbUXOBOj OKOJMHU. HAPOYHUTO CY H3PAKCHU PU3H-
un YB 3pauema m Hacuipe. Pu3unum cy HapoduTo
U3paXKEHH TIpU 00O0JIeBaby OJ LHMPKYJIATOPHUX U
pecrupaTopHux OOJIECTH.

Pusunu na 300r nomier moHamama 000 Of
pa3HuX OoJiecTH Cy pa3IMYMTH O TEPUTOpHjal-
HuM genoBuMa CpOuje, THITy Hacesba, IOy, Y3-
pacty, HHBOy oOpa3oBaka ¥ HMOBHHCKOM
CTamYy.

Oppaciio CTaHOBHHILITBO cMarpa jaa Cy Haj-
yenrhu pasno3u 00osieBama TOTpelIHa HCXPaHa,
CTpec M TCIIKH YCIOBU XuBoTa. CaBeT O HeoIl-
XOJHOCTH IPOMEHA IOHAIlamka Aa0 je JeKap, a
CTAHOBHUIIM TpaTe W MEIUjcKe HWH(opMaIuje y
Be3u ca 3xapasibeM (75,3%). [IpaBuinHO MULIbEHE
0 yTHIajy pu3uKo (pakropa Ha 31paBibe MMa Behu
MPOIICHAT CTAaHOBHUKA TI'PaJCKUX Hacesba, miahe,
oOpas3oBanuje U nMyhHHje CTaHOBHHIITBO.

VY 3a7HOj TOIWHU PU3HYHO TMOHAMIAKE j& MPO-
MeHuI0 38% CTaHOBHHMKA, 3HA4YajHO Pa3IU4YUTO
10 TepuTOpHjamHuM nenoBuma Cpbuje, THITy Ha-
ceJba, TONMY, y3pacTy, 00pa3oBamy U HMOBHHCKOM
ctamy. Pa3no3u mpomeHe moHamama cy 300r 00-
nectu (20,8%) u 3mpaBujer xmBorta (13,3%).

Kaga je peu o pu3MYHOM INOHAIIAKy y ca-
o0Opahajy, OHO je H3paK€HO KaKO KOJ IIKOJICKE
JeTie, Tako M KON OfApaciiuX CTaHOBHUKA. To ce
HAPOYUTO OMHOCH Ha HE KOPHUIINCHE Kalure Mmpu
BOXKHH poJjepa, OMIMKIA M MOTOpa, 3aTHM Ha HE
kopuinheme Imojaca y BOXHH, KopUIIhewme MOo-
OwrHOr TeneoHa y TOKY BOXHE, BOXKHEE TOJ
YTHIajeM aJKOXOJla, MPeKopaveme Op3MHE HTI.
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