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Caricemax

bon je nenpujamuo cenzopro u emoyujanno
UCKYCMBO YOPYIHCEHO CA CMEAPHUM U NOMEH-
yujannum owmeherem mkuea. bon je cee ono
wmo nayujenm xaxce oa 2a 6onu. bon je uecm
cumMnmom Kauyepa, amu He u cuHoHum. llpu-
cymau je y ceum azama manucHe 001ecmu.
Ilpema emuonoeuju, Kanyepcku 001 Modice
oumu  u3azeaH  OUPEKMHUM UWIU  UHOUDEK-
MHUM  NPUCYCMBOM  MYMOpA, JlederbeM Uil
HekuM Hekanyepckum y3poyuma. Ilpema na-
Mo2eHemcKoj  Klacuguxayuju, paziuxkyje ce
HOYUOYENMUBHY, HeypOnamcKu U NCUXO2EHU
oon. Ilpema nonawarey y 6pemeHny paziuxyjemo
aKymHu U XponuyHu 0on. 3a npoyeny jauume
bona y npaxcu Hajuewhe Kopucmumo Hymepu-
uKy cxany 3a 6on epadyucary 00 0 0o 10. Onwme
npuHYUne NpuMeHe aHancemuKa ghopmynucand
je epyna excnepama Ceemcke 30pascmeeHe
opeanuzayuje. Ilpenopyuyje ce opanna npumena
CBUX aHaneemuka ysex kaoa je mo moeyhe. Ana-
Jeemuyy mpeda 0a ce npuMersyjy y npasuiHom
spemencrkom unmepsany. C30 npenopyuyje mpu
cmeneHuye y npumenu ananeemuxa. 3a neverve
bnazoe 6ona npenopyyyjy ce napayemamon u
HeCmepouoHu  aHMUUHIAMAMOPHU — 1eKO8U.
Fbuma ce y mpemmany ymepeno jaxoe u jaxoe
bona dodajy crabu onuouou, OoK ce y mepanuju
Jjakoe bona kopucme jaxu onuouou y3 UCK/byuerbe
cnaboe onuouda. He nocmoju maxcumanna 0osa
JleKa, el camo onmumManHa 003a ieka Koja nayu-
Jjenma ocnobaha 6ona be3 HexcesbeHUx dejcmasa
Koja ce He MO2y NOOHOCUIMU.

Summarry

Pain is a sensory and emotionally
unpleasant experience associated with actual
or potential tissue damage. Pain is whatever
the patient says it hurts. Pain is a common
symptom of cancer, but not synonymous.
The pain has been present in all stages of
malignant disease. According to the etiology
of cancer pain can be caused directly or
indirectly by the presence of a tumor, or any
medical treatment or some noncancer causes.
According to the pathogenesis we differs
nocioceptiv, neuropathic and psychogenic
pain. The behavior in time differentiate acute
and chronic pain. To estimate pain intensity,
numerical rating scale of 0-10 is frequently
in use. General principles of analgesic are
formulated by a group of experts of the World
Health Organization. It is recommended oral
administration of an analgesic, whenever
possible. Analgesicsshouldbeappliedatregular
intervals. WHO recommends three steps in the
application of analgesics. In the treatment of
mild pain is recommended paracetamol and
non-steroidal anti-inflammatory drugs. They
are used in the treatment of moderate to severe
pain when weak opioids are added, and in the
treatment of severe pain strong opioids are
used with exclusion of weak opioids. There is
no maximum dose, but only the optimal dose
that relieves the patient’s pain without the side
effects that can not be submitted.
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Kuayune peuu: xanyepcku 6on, xkiacugu-
Kayuja, jasuna 6ona, npuHyunu npumeHe, Heo-
NUOUOHU AHAICeMUYU, ONUOUOU.

Keywords: cancer pain, classification,
severity of pain, principles of administration,
non-opioid analgesics, opioids.

YBOI

pemMa momaruma CBETCKE 37paB-

ctBene opranmamuje (C30), y

CBETY O]l MAIMTHUX 00JIeCTH O0ITyje
15 mMunmuona spynu. Yak 2/3 obonenux TOKOM
cBoje Oonectu MMa OOJIOBE, TAKO 1@ Y OBOM
yacy oko 10 MuiIMoHa JbyAu ATy 0Jf XpPOHUYHOT
kaHiepckor 6oma.” bon je HenpujatHO ceH30-
PHO U €MOIIMjOHAIHO MCKYCTBO YIPYXXEHO ca
CTBAPHUM WM TOTCHIHMjATHUM omTehemem
TKUBA. BOJ je cBe OHO MITO MAIMjeHT Kaxe Ja
ra 6omu. boi je yect cumnTom KaHIepa, ajau He
u cuaoHuM.® Bort je mpucyTaH y cBuM (hazama
ManurHe OoNlecTM W Koj 3HaudajHOr Opoja
naryjeHara HHje aJieKBaTHo JieyeH.)

KIACH®HKALIAJA
KAHIIEPCKOT BOJIA

Kaacudgukanuja npema eTuooruju

A - Kanniepcku 0011 KOjH je h3a3BaH TyMOPOM.
b - Kannepcku 6071 k0j1 je M3a3BaH JICYCHEM.

B - Kanuepcku 001 koju je MHIUPEKTHO

M3a3BaH MaJUrHOM OoJernihy.

I" - Hekannepcku y3poru (mpuapyxen 6om).)

Hajuemnrhe je 601 n3a3Ban TUPEKTHUM TPU-
CycTBOM TyMopa. TymMop MoOxe Ja ce IupH
y OKOIHO TKHBO M Jia H3a30B€ IPHUTUCAK
Ha HOLMOLENTOpE WIM Ha HepBe. Tymopu
JIOKAJIN30BaHK y WIYIUBUM OpPraHUMa MOTY
u3a3BaT 00 300T ONCTPYKIHUje TyMeHa, JO0K
JIOKaJIHO MHBA3UBHU U €PO3MBHU TYMOPH M-
PEKTHO M3a3MBajy JeCTpyKIM]jy TkuBa. HoBuje
CTyaMje cy TOKa3aje Jla c€ Kao OJArOBOp Ha
TYMOPCKY MHBAa3Wjy WJIHM MeTacTaze M3 onpe-
heHnx TymMopa WM OKOJHUX TKHBA JAUPEKTHO
ociio6ahajy meaujaropu 6oma.
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Paznuuuti  MomanMTeTH Jieuema  MOTY
n3a3Bard 0oJ, Hajyemhe HAKOH Omeparyje
WIM JIpyre WHBa3WBHE Tmporeaype. Hajue-
mhu mocromneparuBHU OOJHU CHHAPOMHU CY:
MMOCTMAaCTEKTOMHUJCKH ~ 00JI, MOCTTOPAKOTO-
Mujcku 6onm u Oon dantomckor yaa. laBame
XEMHOTEepaneyTuka caMo 1o ceOu MOoXe u3a-
3BaTW aKyTHH OOJI WM 32 TIOCIEAWIly UMAaTH
MYKO3UTHC, apTpairuje u rmaBobosse. Ilopen
TOra OBaj BWJ Tepamuje je TOBe3aH M ca
nepudepHOM HEypomnaTujoM. 3padHa Teparuja
MOX€ OIITETUTH MEKO TKUBO WJIM HEpPBE pe3y-
ATyjyhu TIPOKTHTHUCOM, €HTEPUTHUCOM, OCTEO-
HEKPO30M U nepudepHOM HEypOIIaTHjOM.

MHoru nanujeHTd Mory OUTH HEaKTHUBHH
WIA INTO je TMOBE3aHO Ca pPa3sHUM OOJHUM
cTambuMa. Hrp. manujeHTH Koju cy IpUMUIU
MMYHOCYIPECUBHY Tepamujy WU UMajy Xema-
TOJIOIIKH MAJIMTHUTET Y MoBehaHOM Cy pU3UKy
3a pa3BOj MOCTXEpHeTHYHe Heypanruje. Ta-
Koh)e MHOI'M MaJUTHUTETH Cy IOBE3aHU ca
noBehaHOM MHIUACHIIOM Off TpoM0OO3e Koja
MOXe OMTH TIpe3eHTOBaHa 0OJIOM M OTHUIAHEM
3axBaheHor moapyyja.

[TanjeHT! 00OJNETM O KApIMHOMA MOTY
MCKYCUTH W HEJAroJHOCT Koja je JAMPEKTHa
MoclienuIa MCTOBPEMEHO TPUCYTHOT, XpO-
HUYHOT 000JbeHa (HMp. JereHepaTruBHa 000-
JbeHa 311000Ba WK JHja0eTUYHA TIOIHHEY-
pormaruja).

Crora je BeoMa Ba)XHO Pa3MOTPUTH UCTO-
pujy 6oiecTu U MOCTOjame OMII0 KaKBUX He-
MaJINTHUX CTama KOJH MOTY OWTH M3BOP CHM-
nroma. ¢

Knacuduxanuja npema naroreHe3n
A — HomnmonienThBHM.
b — Heypomnarckn.
B — Ilcuxorenn.®
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HommonentuBHu 601 je mMOCeauIia omTe-
hema TKHMBa, a NMpU HOPMAIHOM (YHKIHO-
HUCamy HEpBHOT cuctema. M3a3BaH je akTu-
Barjom nepudepanx A u L] HonmmonenTuBHIX
perenTopa, a moj JejCTBOM IITETHUX JIPaKH.
[Ipema mopexity cTUMyNTyca HOIMOLICTITUBHU
0o ce AenM Ha BUCIHEPATHH U COMATCKU
(TTOBPIIMHCKH U TyOOKH).

Comarcku 0on HacTaje U3 CTPYKTypa Me-
KHX TKHBa KOja Cy Y OCHOBHU HEHEYPOJIOIIKA U
HeBUCLepaliHa yKJbydyjyhu koctu, muinuhe,
KoKy ® 3m100oBe. bon je o6uyHo 100po j10-
Kau30BaH M TAIUjeHTH Tra OMNUCYjy Kao
omTap 0OJ KOjU C€ HAM3MEHHYHO I10jadyaBa U
nonymTa. Comarcku 6071 00MYHO Kopenupa ca
cTeneHoM omirehema TKuBa.

Bucuepanau 0on HacTtaje W3 OpraHa To-
pakca, abmomMeHa H Kapiuie. TUIUYHO je
HEjaCHO OrpaHuyeH, Audy3aH U JOCaJaH.
MaJIMrHATET MOXKE MHIYKOBAaTH BHCLEPATHH
0071 300T ONCTPYKIHje IIYIUbET OpraHa, Tu-
CTCH3HjE 3M[a, MCTe3ama Karcysae COJUIHOT
oprana (maHKpeac WM jeTpa) WK HIHPEHEM Yy
Me3eHTepHjyM. UecT y3poK BUCIIEpaIHOT OoJ1a
Cy U NEepUTOHEalHEe MeTacTa3e Koje OOMYHO
HACTajy O] MpUMapHUX aOJOMHHAIHHUX WIIH
MEJIBUYHUX TYMODA.

Heyponarcku 6on je XeTeporeHu e€HTUTET
U MOXe OWTH H3a3BaH MYITH(AKTOPU)EIHO.
VY3pokoBaH je Jie3ujoM WIHM JUCHYHKIMjOM
HEpBHOI CHCTEMa U MOXE Ce IOJIEIUTH Ha
nepudepHu u eHTpanHu. Moxe 6utu noce-
JU1a KOMIIpecHje HepBa, olTehema HepBa WK
CUMIIaTHYKU MHAykoBaH. Hyponarcku Oon ce
KIMHUYKA PAa3JIKyje OJ HOIMOIETITUBHOT.
O6uyHO ce omucyje y BUay Oolkama, yjuapa,
CJIEKTPULIUTETa WJIM JKapema U MOXe OuTH
YAPYXKEH ca MOTOPHUM, CEH30PHHUM WJIH ayTO-
HOMHUM nedunuroMm. KnacuuHo ce noka-
au3yje y IepMaToMHMa WIH Yy HOAPYYjy Koje
je wmHepBHCaHO 3axBaheHMM KHYMEHHUM KO-
penom wm 1iekcycom. Cmabo pearyje Ha
onmouse. Tepanujcke oniyje cy HEOMUOUIHU
aJIjyBaHTHU JICKOBH: aHTHENWJICNITHIIN, aHTH-
JETIPECUBH U aHTUAPUTMHIIH.

[Tcuxorenu 6o ce petko cpehe kom maru-
jeHara 00oJenux o KapIuHoMa.

3navajad Opoj maryjeHara uMa BHIIE Of je-
JTHOT MaTO(U3UOJIOIIKOT THIa 6oa. ¥

Kaacuduxkanmja npema nonamamy 0oJia 'y
BpeMeHy

A — AKyTHH.
b — Xpoununu.

AxyTHU 601 je cumnToM omTehema TKUBA,
jacHOT je To4YeTKa W OTPaHUYCHOT Tpajamba.
NuTensureT O6oa je cpa3MepaH CTEIeHy OIITe-
hema TKuMBa M TpecTaje ca W3NICYCHEM OIITe-
hewa HajkacHHje 3a mIecT Meceuu. Yecro,
MPUCYCTBO aKyTHOT 00Jla MOXKE OWTH CHTHAT
HOBHX METacTa3a WK 3HaK 030MJFHUX KOMILIH-
Kalyja MOBE3aHUX Ca KApLUUHOMOM, Kao IITO
je maronomka (pakrypa. XpoHHYHU 00N HHUjE
cumnrToM orreherwa TkuBa, Beh je Oonect cama
o ceOn. Pemetu cBe acriekTe KBaJiTeTa )KUBOTa
OoJlecHUKa, TOTopIIaBa Jpyre CHMIITOME 0O-
JeCTH W UMa TICUXHMYKE, COLMjAHE U KYINTY-
poromike mocnenune. Tpaje Ayke O IIecT
meceru.>

Kannepcku 6on je Hajuenthe XxpoHW4YaH U
IPOTpecHBaH. Y OKBHPY XPOHMYHOI' KaHIIEp-
ckor Oojla MOTy c€ jaBHTH emnu3oje mpoboja
6omna. IIpo6oj Gonma nmeduHHUIIEe ce Kao mpo-
Ja3HO Moropiiame 0oja Koje ce jaBba Ha
TEpeHy XPOHWYHOT 00Jla, CIOHTAaHO WIH Yy
BE3M ca CIeUU(UYIHUM TPEIBUIAJBUBAM HITH
HenpenBUUBMBUM oKkugadeM. [Ipo6oj OGoma
jaBjba C€ YMOPKOC pEIaTUBHO CTAOWIIHO] W
aJIecKBaTHOj KOHTposin Ooma. ['enepamHo ce
KaTeropuiie Kao ,,CIIOHTaHU KajJa je Herpe-
JIBUJIUB W ,,MHIIUJICHTAaH KaJa je TOoBe3aH ca
MO3HATUM Y3poKoM. Boi koju ce jaBiba mpen
Kpaj HWHTEpBaja J03Mpama HE cMmarpa ce
npobojeM 6o:1a, Beh ce y 0OCHOBH Hajiasu JIoIe
KoHTposiucaH 6oi. [Ipo6oj 6osa THIHYHO UMa
Op3 moderak (MPOCEYHO TPH MUHYTA JIO0 TO-
CTU3ama BpXyHIla), Kparko Tpajame (30-60
MHUHYTQ) U BEJIUKY jaunHYy.

VY neyemy oBe BpcTe O0Ja Tepamnuja ce y3uma
nmo norpedbu. JlomatHa mosa 3a mpoOoj Goma
u3HocH 1/6 yKyIlHE JHEBHE JI03€ OIHUOHUJA.
Jleueme pobOoja Oona je u Jabe mpodiaem jep
edexar opamHo yHeceHor mopduHa (kKoju ce
Hajyenrhe KOPUCTU KOJ HAc) HAcTynma HaKOH
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3045 munyTa, kaga 601 Hajuenthe ¥ CIOHTAHO
ymuHe. JIek koju Ou MOTao YCIENIHo Ja ce KO-
pucTH 3a 1po6oj 6ona Tpebdao 6u Ja UMa Jo-
BOJBHY ja4MHY, J1a My JI€jCTBO Op30 HAcTymna u
KpaTKo Tpaje U Jia ce jako npuMmemyje. [Ipema
npenopykama €BpoIlCKe acolyjanuje 3a ma-
mujatuBHy Hery (EAIIL) jenuuu 7nex koju
HCIyHaBa OBE KPUTEPHjyME j€ OPATHU TPaHC-
MyKO3HH (peHTaHwI 1uTpar.’y)

Jaunna 0oJ1a

HajBaxxamja kapakrepuctuka 0Oosa je mbe-
ropa jaunHa. He mocroju Mepmiio KojuM Mo-
KEMO MepuTH jauuHy Ooma. Jlekap Mopa
BEpOBATH TMAaIlMjCHTY aKO TAIlMjeHT Kaxe Ja
uma 6o1. Jla Oucmo oapennnu jauuHy Oona,
KOPHCTHUMO C€ MO3HAaTUM CKajama 3a 001 Koje
Ce 3aCHUBA]y Ha CyOjeKTHBHO] TIPOILIEHH 0O0-
JecHUKa. Y mpakcu Hajuemrhe kopuirhena je
HyMepHYKa cKaia 3a 6o rpagyucana ox 0 1o
10, mpu yemy je 0 6e300iIHO cTame, olieHa 14
6mar Oomn, 5—6 ymepeHo jak, oueHa Beha ox 7
jax 6o, a ouena 10 nHajjaun moryhu 6osn. bon
OLICEHEH Ca OIICHOM MPeKo 4 3aXTeBa MPUMEHY
ananreruka. [Tocroje u MonuduKoBane ckaie
Kao IITO Cy BU3yeJTHAa W BepOanHa cKama 3a
601.%)

JEYERBE KAHIIEPCKOI 5OJIA

Onmru MNPUHIMIIH JCUCHbA

bon je mpucyran y cBum ¢azama MaJaurHOT
mporeca, Maja KoJi 3HadajHor 0poja 56—-82,3%
OomnecHuKa 00J HHje aJeKBaTHO JiedeH.)

VY3poiu HeaaeKkBaTHOT Jie4erma Cy MHOTO-
OpojHU: HENOBOJbHA OOYYEHOCT TepareyTa,
JOCTYITHOCT omuoujaa, onuopoduja (Kako
KOJI TTalljeHara, Tako U KoJ JieKapa), CTaBOBU
cpeauHe W Tpagunuja. Jledewme XPOHUIHOT
KaHIlepcKor 0ona Mopa OUTH MYJITHUAMCLU-
IUIMHAPHO Ca XOJHMCTUYKHM TPHUCTYIIOM, TE
Jla Ha Taj HAYHMH JICYMMO IIEJIOKYIHY TaTHy
oonecuuka.®)

Onmite TOpUHIUIE MPUMEHE aHaJIreTHKa
dbopmynmucana je rpyma ekcrnepara CBeTcke
3npaBcTBeHe opranm3aije (C30). Tu mpu-
HUUNHA CYy: ,HAa ycTa®, ,IpeMa CaTHULHU",
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,,TIDUHIIMIT CTETMEHUIA“, ,,IpeMa MalHjeHTy
u ,,00pahame Maxkme Ha JeTabe’. YKOJIMKO
Ce OBU MPHUHLUIM HMCIOLITY]Y, XPOHUYHH Ka-
HIepcku Oon ycnemHo ce yedn y 70-90%
nanyjexara. !

[TpuHiMn ,,#va ycma“ noppasymeBa OpajiHy
NpUMEHYy CBHX aHaIreTHKa, YKbydyjyhu u
onuonzie yBeK Kama je To moryhe. On oBora
NPUHITMIIA OJICTYTIA CE KOJI MalrjeHara ca aucda-
T'jOM, M3pXCHUM MOoBpahameM M racTpouHTe-
CTUHAITHOM OTICTPYKIIHjOM, Ka0 1 KOJI ITaIlfjeHaTa
KOJH HE JKeJIe JIa y3UMajy JIEK OPajTHO.

[MpuHtmn npema camuuyu TNOIpasyMeBa
aHANTeTUIM Tpeda 1a ce MPUMEbY]y Y PEIOBHUM
BPEMEHCKUM HMHTepBaIMMa. J[03¢ aHaireTHka
Tpeba TUTpUpPaTH, OAHOCHO MOCTeneHo noseha-
BaTH JIO MOCTH3ama keJbeHoT edekra. Cneneha
71032 aHaJIreTuKa Tpeda J1a ce a mpe Hero MmTo
npecTane edekar nperxonHe g03e. Camo y Tom
cimy4ajy moryhe je mamujeHTa KOHTHHYHpPAHO
ociio0omuTH 6oJ1a.

[Mpunuun cmenenuya: C30 mpenopydyje
TPH CTENICHMIIEC Y IPUMEHH aHalreTuka. /Ipsa
cmenenuya: 3a Jedeme Omaror Oona mpe-
nopydyje ce mpuMeHa HEOTHOWJIHUX aHajre-
THKa, Mapaieramoll ¥ HECTCPOUIHU aHTUH-
Hpnamaropuu nekoBu (HCAWUJI). /lpyea cme-
nenuya: 3a JIeUeme OJaror 10 YMEPEHO jakor
0o0J1a KOPUCTE CE€ aHAITETUIU NPBE CTEIICHUIIE
y3 gomarak ciabux onuoupa (komeuH). Ipeha
cmenenuya. 3a JI4eHhe YMEPEHO JaKOoT U JaKoT
Ooma kopucte ce jaku omumouau (MopduH)
KOJU MOTY J1a ceé KOMOWHY]y ca aHaJITeTHI[IMa
npBe crenenuiie. Ha oBoj crenenuiu Tpedaino
Oou uckspyuntu cinabd onuoua. Ilo morpedu y3
OBE JICKOBE J0/71a]y ce W KoaHanreTuid. OBaj
MOCTETIEH MPHUCTYT Y HEKUM CITy4ajeBHUMa MMa
W HeJOCTaTaka jep je morpedHO BpeMe Ja ce
WHTEH3UTET Ooyia cMamH. Y TOM Clydajy ce
YMECTO CTEINEHHIIa KOPUCTH T3B. aHAITETCKH
(T, KOjU TOApa3yMeBa NpeCKaKame Apyre
CTETNIEHHUIIE U Op30 yBOheHme MalIuX /1032 JaKuX
onuoua. OBakaB MPUCTYI 3axXTeBa A00PO MO-
3HaBame Teparuje 0oJa o1 CTpaHe JeKapa.

[MpuntMn npema nayujenmy MoppasymeBa
Jla He MOCTOjH CTaHIap/iHa, MaKCHUMAaJIHA 71032
Jexa, Beh camo omnTuMmaliHa /1032, a TO je OHa
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7103a JIeKa Koja marujeHTa ociobaha 6ona 6e3
HEXEJbEHUX JIejCTaBa Koja ce He MOTY IOIHO-
CHTH.

[Ipunuun obpahare nasxcrve na demasme
Harjamasa mnoTpely 3a TPABUIHOM aIMU-
HUCTpAIMjoM aHaireTuka. Hop. opamHu mop-
¢uH Tpeba maBaTM Ha CBaKa YETUPHU cara.
CarnHuIry je moTpeOHO MPUITATOANTH HaBUKaMa
ManujeHTa M TIOXKEJbHO j& TAaIlUjeHTy JaTh
JeTajbHa yIMyTCTBA O MPUMEHH JiekoBa. )

HeonuouaHu aHAJTeTHIU Y TEPANIMjU
KaHIepCKor 0oJ1a

[Ipema npunnunuma C30, napaneraMol u
HCAWIJI cy npBu 1€KOBH KOJU CE IPUMEY]Y Y
Tepanuju KaHIepcKor 0oa kaaa je 6om 6maror
WHTECH3UTETA, JIOK Ce Yy TPETMaHy YMEpPEHO
Jakor 10 jakor 0ojia KOMOMHY]Yy ca OHOUANMA
Kako Om ce wm30amaHcupana e(QuKacHOCT M
6e30eqHocT. [IpuMeHa HEONMMOWIHUX aHAJ-
reTHKa y KOMOMHAIIM]U ca ONUOUIUMA OJTaKe
pa3Boj TosiepaHIyje, mTo omoryhasa ynorpeOy
MambHX /1032 OTHjaTa YUME CE CMambyjy lbUXO0Ba
HexesbeHa aejcrpa. s ©

AneramuHodeH (mapameramos) je Heo-
MUOUJHA aHAJITETHK Ca Mame HEXEJbEHUX
edekara y ognocy Ha HCAWMJI. Mexanuzam
JIejCTBa ImapareTaMoJia joIll yBeK HHje JOBOJHHO
no3Har. MiMa Beoma ciab aHTUHUHGIAMATOPHH
edekar. YKynHa JTHEBHA /1032 C€ OTpaHHYaBa
Ha MakCcUMaJTHO 4gr/24 carta. YKOJIHKO Ce TyKe
ynotpebsbaBa y 1034 Behoj of Makcumanse,
MOKe M3a3BaTH Temko omreheme jerpe.”

HCAWJI wumajy mo0po TMO3HATy YIOTY
y TpeTMaHy KaHIepckor Ooma, Ouio ga ce
IpUMEBY]y CaMH WIM Y KOMOMHalUMju ca
ONMOUINMA, KaJia IOBOJIC /10 aJUTUBHE aHAJ-
resuje. To je yoOu4ajeHa mpakca y TpeTMaHy
onpeleHnxX KaHIIePCKUX OOHUX CHHAPOMA, Kao
IITO Cy OHM KOLITAHOT TMopekia. Jlemyjy Tako
ITO MHXUOUpA]y nepudepHy CHHTE3y Mpo-
CTarlIaHJ1Ha, a TeK HEJJaBHO j€ CYTepUCcaHo Ja
nenyjy u nenrpaino.’®) HCAWJI uuxubupajy
€H3MM ITUKJIOOKCHTEHA3y KOju MeTaboJuIe
apaxuJIOHCKy KHCEIUHY J0 MPOCTariaHanHa U
TpomOoKcaHa. /[Ba r1aBHa H30€H3UMa IUKII00-
KcureHase cy nukiookcurenaza 1 (COX-1) u

ukiookeurenasa 2 (COX-2). COX-1 je mpu-
CyTaH y TKMBHMa M CTBapa MPOCTarIaHINHEe
KOjU YYECTBY]Y Y OZIp’KaBamby XOMeOCTase, 0K
ce COX-2 unnyKyje y 3amajbeHCKuM henujama
U cTBapa MeaujaTope 3anabema.?) [lentpantu
edekar je moe3aH ca H-meTwn J[-acnapraTHum
peuentopuma (HM/IA) — nHIyKOBaHOM aKTH-
BallMjoM cucTeMa a3oT-okcua. Oppehenun
HCAWJI 6nokupajy HMJIIA peuentop u
MHXUOMpajy nukinookcurenasy 1 u 2. He mo-
CTOj€ JIOKa3W KOjU TIOAPXKaBajy ymoTpedy
CEJICKTUBHUX HMHXMOUTOpA IUKIOOKCHUT€HA3E
2 y TpeTMaHy KaHLEPCKOr 00ia HHUTH OBH
areHCH MMajy TMPEeIHOCT HaJ HEeCEJICKTHBHUM
MHXUOUTOpUMA. YNPKOC IIHPOKO] MPUMEHH
HCAWMJI camo HEKOIHMKO CTyaHja Cy JOKY-
MEHTOBAJIC FUXOBY €(DUKACHOCT y TPETMaHy
KaHIlepcKor Oona y mopehemy ca ocraaum
O6onHuM cuHapomuma. Ilopen tora momaunu o
0e30e1HIM 1 e(PEKTUBHHM J103aMa U3 CTYIH]a O
HEKaHIIEPCKOM 00Ty HE MOTY C€ IPUMEHUTH Ha
KaHIIEPCKH 00JI C 003UPOM Ha TO J1a TAIHjeHTH
000JIeTM 0] KaplIMHOMAa UMajy U JIpyre MpH-
Jpy’KeHe 00JIeCTH U J1a KOPUCTE BHIIE JICKOBA.
[Topen Tora, moTeHIMjaIHA HEXEJbEHH ede-
ki HCAWJI mory OuTH H3pa)keHUjU KOA
nanujeHara ca y3Hanpea0BalIuM KapIIHHOMOM.
Hajmorentnuju nexosu u3 rpyne HCAWJI y
OCTBapHBay aHAJITETCKOT e(peKTa KO/l KaHIle-
pckor 6ona cy: AMKIO(pEHaK, HHAOMETAIUH U
keToposak.®

Cnaldu onuon M y Tepanuju KaHIepCcKor
0os1a

Cnabu ONMOMJIHU AaHAJITETULH KOPUCTE
ce y TpeTMaHy YMEPEHO jakor JI0 jakor 0oJa,
Ko OoJIeCHUKAa KOJ KOJUX HMj€ TMOCTUTHYTa
aJleKBaTHAa aHaJTe3Wja HEONHWOWTIHUM aHaJ-
retuliiMa. MakcumalHa JHEBHA J103a cIadux
omuouaa oxapeheHa je AO3HO 3aBUCHUM He-
KEJbeHUM e(PEeKTHMa, Ka0 M YHIECHHUIIOM Ja
cnabu OMMOWIIM MMajy TOPHY TpaHUIly edu-
KacHOCTH, INTO 3Ha4M Ja mnosehame 103e
cllabux OMUOWIA MO MaKCHMaJHE aHAJITEeTCKe
no3e ooy 10 Behe eukacHOCTH Jieka, a ca
IpeKopayemheM MaKCUMalTHe /103¢ He oBehasa
ce epukacHoct Beh Hexespena aejcraa.!?

31



CTPYYHN N HAYYHN PAOOBU

Y rpyny ciiabux ONMHUOWJIHUX aHAJITeTHKa
yOpajajy ce: Tpamaaoi, KOJACHH, TUXHUIPOKO-
JieuH U aekcTpornpornokcuden.

Jeman on HaAjKOPHCHUJUX M HajUHTEpe-
CaHTHHUjUX JIEKOBA M3 OBE TPYIIE j€ Tpamajoi.
Tpamanon je CHHTETCKHM OMHOUIHHU aHaJre-
TUK U3 Tpyle aMHUHOLMKIOXeKcaHoma. Mexa-
HU3aM [IejCTBa je IBOCTPYK, ONMHOWIHU W
HeonmuouaAHU. ONHOUTHU MEXaHH3aM Jie-
JOBaka 3aCHUBA CE€ HA AaroHUCTHYKOM JI€j-
CTBY Ha ONMHUOWJHE peuentope MU, k, 0. Mma
yMEpeHH apUHUTET 3a |1 PELEenTop U claduju
aduHUTET 3a K U O penentope. tberos akru-
BHU MeTabonut o- aecmermirpamaznon (Ml)
nocenayje Behw aduHUTET Be3WBama 3a L
onuounne penentope (uma 300400 myra
Behu adwuHHTET Om Tpamamgona) YUME Ce
ocTBapyje nobpa ananreswja. HeonmougHu
MEeXaHH3aM [I€jCTBa OCTBapyje ce OnokagoM
npey3nuMama HOpaapeHAINHA W CEPOTOHMHA
y HEPBHHUM 3aBpLICIIIMa HUCXOAHUX UHXUOU-
TOPHHMX IIyTeBa 3a OON y MpPOMYKEHO] MO-
KIMHA W Y 33IibUM pPOTOBUMAa KHYMCHE
MOXJHHE YuMe ce oHeMoryhaBa TpaHCMHUCH]ja
OONMHHUX HaApaxaja y CHHAIcama JOP3aTHHX
poroBa KuuMeHe MoxauHe. HakoH opamHOr
yHoca jeane nose ox 100mg Tpamanon ce 6p30
aricopOyje U MaKCUMaJlHE CepyMCKE KOHIICH-
Tpaluje MOCTHXKE yHyTap nBa cara. buopa-
CIIOJIO)KMBOCT HAKOH jemHe mo3e je 68% wu
oHa pacte Ha oko 90—-100% ToxkOM MynTHILIE
opaiHe npumeHe. Merabonuiie ce y jeTpu
nyteM nutoxpoM I1-450 enszumckor cucrema
u m3nydyje ce myreM OyOpera. IlomyBpeme
eMMUHAIF]e Tpamaaoia je 5—6 catu oK je 3a
M1 8 caru.()

3a jeyewme XPOHMYHOI KaHILIEPCKOr Oosna
Iperopyyyje ce opajiHa IpUMEeHa Tpamasoia
U TO y BUAY perapa Tabnera, ca Op3uM u
KOHTposucaHuM ocinobahamweMm. Perapa Tta-
Orere Tpamajoia Cy MOTO/IHE 3a JICUCHE XPO-
HUYHOT KaHIIEPCKOT OoJia 300T Tora MITO HhH-
XOBO aHAJNTETCKO JIejCTBO Tpaje 8—12 caTtu Te
ce y3uMajy jBa IyTa JHeBHO. !V

I'maBHa HexeJbeHa [€jCTBAa Cy: MYy4YHHHA,
noBpahame, BpPTOINIABUIIA, 3HOJEHE, CyBa
ycTa, MOCMaHOCT M OPTOCTATCKa XUIIOTEH3H]a.
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Hexka HexxesbeHa J1ejcTBa MOTY OMTH M3a3BaHa
MHTEPaKIMjoM Tpamanoia ca mparehum me-
KOBHMa Koje mpuma oko 45% manujenara. Y
nopehemy ca ApyruM ONMUOWANMA MMa MajH
yTHUIQ] HA MOTWJIUTET racTPOMHTECTHUHAIHOT
TpakTa. PecnuparopHa nempecuja je peTka
TOKOM XpOHHMYHE ymoTpebe Tpamajoia, Maja
je moryha kom mamujeHata ca OyOpekHOM
cnabomrhy. OBO je MOBE3aHO ca aKyMYJIalyjoM
akTUBHOr Metabommra M1 koju uma myxke
noyryBpeMe enumuHanuje. MHTOKCcHUKammja je
petka. CUMNOTOMH TIpelo3upama jaBibajy ce
Kajga ce yHece Bumie ox 25mg/kg Tpamamona
W YKJbYUyjy: clazam wmwuiinha, KOHBYJI3H]je,
KapAUOMyJIMOHAIHA JIeTIpecuja, Muo3a U
noBpahame. [ToTeHIujaIHN PU3KK OJ1 37I0YTIO-
Tpebe W TICUXWYKE 3aBUCHOCTH j€ HHUCKa Yy
nopehemy ca ApyruM ONMMOMIMMA Kao ILITO je
mop¢un.

Jaku ONUOUIHU y Tepanuju KaHIEPCKOT
00J1a

VY TpeTMaHy jakor KaHIIEPCKOT 00J1a KOPHUCTE
ce jaku omuoumu: MOphUH, XUAPOMOPQOH,
¢dbenrannn TI m MeramoH. 3ajemHuYKa Kapa-
KTePUCTHUKA JaKUX OMHUOU[A j& Ja He MOCTOjU
CTaHJapAHAa WJIM MaKCHUMajHa 1033, Beh
ONTHMAaJIHA /1032 KOja OTKJIamka 001 6e3 1mo-
jaBe HeXXEJbeHHX e(eKara Koju ce He MOTy T0-
naocutn.)

Mop¢puH je eheKTUBHM aHAITETHK, T3B.
,,3JIaTHH CTaHJapA "y JIeuemhy YMEpEeHO jaKor/
jakor 6oxa. OntuManial myT yHoca MopduHa
je opanuu myT. [locToje ABe ocHOBHE hopmy-
Janyje: Kparkojenyjyhu Koju ce KOpUCTH
3a THTpaIyjy a03e u ,,ipodoj 6oma“ u myro-
nenyjyhu 3a ompskaBame ananresuje. He mo-
CTOju CTaHIapaHa no3a mopdwuna, Beh ce
J103a TUTPUpA 3a CBAKOT MallMjeHTa MOCeOHo,
a TOYETHA Ji03a ce oxapehyje Ha OCHOBY
MPETXOJHOT AHAJNTETCKOI TpeTMaHa. TOKOM
TUTpaIldje J103¢ TOXKEJBHO j& KOPUCTUTH
dopmynanuje koje uMajy Op3 MoueTak u
NpeaBUIJbUB edekar Kako Ou ce CTaOHIIHO
cTame 00e30enuio mTo je mpe moryhe. Hakon
opajiHe TpUMEHe, KpaTkoaenyjyhu mopdunH
HajBUILE KOHIEHTpalMje y IJIa3MH MOCTHXKE
Beh y IpBOM carty, a aHaNTeTCKu eeKar Tpaje
3—6 caru. Hacynpot Tome nyronenyjyhu mop-
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(uHM HajBUIY KOHLIEHTPAIH]y Y IUJIa3MH I0-
CTHKY HakoH 2—4 cara, a aHanre3uja Tpaje
12-24 cara.'® Ha Ttpxumry PemyOnuke
CpOuje noctyna je kpatkonenyjyhu mopdux
y BUJIy pacTBOpa KOjU c€ NMPUMEYjy Ha ye-
tupH cara.'d

Mopdun ce merabonuiie y jeTpu, TAe
MOAJICKE PASTHMYUTAM METaOOIMUYKUM  ITy-
TEeBUMa, O KOJUX j€ Haj3HAYajHUjU IIYyKY-
poHHUAaNMja Koja JOBOAM JIO CTBapama JBa
aBHa Meradonuta MopduHa: MOpPUH-3-
roykyponun (M3I) u 3 mopduH-6-TIyKY-
ponun (M6I). IlpumapHu meTabonIUT MOp-
¢una je M3I, anmu ce OH HE MOXE Be3aTu 3a
OMMOUJHE penentope, 1ok M6I' ucnospaBa
CHaXaH a()MHHUTET 32 ONMOMIHE |l PELEnTOope
U CHAKHHJH j€ aHAJITETUK 0] caMoT MOp(uHa.
HberoBu akTMBHH METabOJIIMTH MOTY CE€ Haro-
MUJIaBaTH KOJl XpOHHYHE Teparnuje, moBehama
no3e, Aexuapaiyje u caadoctu Oyopera. [Ipet-
MIOCTaBJba Ce Ja HaroMuiaBawmbe M3I' noBoau
710 HEYPOTOKCHYHUX HEXEJbEHHX e(eKara, 0K
ce 3a M6l Besyje mojaBa My4HHHE, CEeaIM]je U
pecrnmparopue aemnpecuje.: 10

Hexemena nejctBa MmopduHa:

® O] CTpaHE raCTPOMHTECTUHAIHOT TPAKTA!
My4YHHHA, ToBpahame, orncTunanyja.

® ayTOHOMHA HEXeJheHa JIejCTBA: YpUHAPHA
peTeHIMja, KCepOCTOMH]ja, OPTOCTATCKa
XUTIOTEH3H]a.

e o crpane [{HC-a: MaMypityK, KOTHUTUBHU
nopemehaju, xamyuuHauuje, IEIUPHjyM,
pecnmparopHa  JENpecHja, MHOKIOHYC,
KOHBYJI3U]€, XUIIepasIre3uja.

e KOKa: cBpaod, 3Hojeme.”

Xuapomop(oH je moTyCHHTETCKH IePUBAT
Mop(¢UHa, aTOHUCT | OMUOUAHUX PELENTOopa.
Mohnuju je on mMopdpuHa 5-7 myra U UMa
CIIMYHA HEXXeJbeHa JIejCTBA Ka0 W MOpPQUH.
[Tocroju y dpopmynanrjama 3a opaiHy, mapeH-
TepajHy U pekraiHy npumeny. Opanne ¢o-
pMynanuje Mory Outu Kparkoaenyjyhe u my-
roxenyjyhe.

Hakon opanne mpuMeHe OHMOPACIIONOXKH-
BoCT xuapoMmopdona kpehe ce on 33 1o 62%.
XuznpomophoH ce MeTabonuile y jeTpu 10
HEaKTHUBHOI 001MKa, XUAPOMOP(OH-3-TIyKy-
ponuaa. Kparkogenyjyhu  xuapomopdon

ucrnospaBa edexar yHyrap 30 MuHyTa M Taj
edexar Tpaje OKO YETHUpPH cara, JOK JEjCTBO
nyronenyjyher xuapomopdoHa HacTyma Ha-
KOH jeqHor cata u Tpaje 24 cara. CtabuiHa
KOHIIEHTpaIMja XUApoMopdoHa ce OoApKaBa
48 caru. I[lpumena xuapomop¢oHa 3axTeBa
ompe3 Ko TMalujeHara ca HHCY()HI]eHITH]OM
Oyopera u jerpe."® XunpomopdoH je jenuHu
OpaJlHH Ayrojenyjyhu ONMHOWIHM aHAJITETHK
Ha Tpxumty Penyonuke Cpouje.'?

@eHTaHWJ je CUHTETCKH ONHMOWIHU aro-
HHUCT KOjU CBOj€ aHAJITETHUYKO JI€JCTBO OCTBa-
pyje Mmpeko L ONMUOMIHUX perentopa. DeHra-
Hu je 75-100 myta jaum ox mopduHa Bepo-
BaTHO 300r Tora IITO je Junoduia, mTo My
omoryhaBa Op3 mpona3zak Kpo3 XeMaTOCH-
nedanny Oapujepy. Y Jedewmy KaHIEPCKOT
Ooma (eHTaHWI Ce KOPUCTH Yy OOIHUKY 3a Tpa-
HC/IEpMaJHy NMPUMEHY U y OOJIMKY 3a TpaHC-
MYKO3HYy TPHUMEHY TIPEKO CIy3HHLE YCHE
nymee. TpaHcaepMalHU CHUCTEMHM Cy Ju3a-
JHUpaHU Tako Aa OTIYIITAjy (EHTAaHWI IMpH
KOHCTaHTHO] Op3uHH y TOKy 72 cara. ®deH-
TaHWJ C€ Ha TPXKUIUTY Hajlasd y Jgo3ama Of
25, 50, 75 u 100mcg/yacy, mro oarosapa 1034
Mopduna ox 60 1o 240mg nTHEBHO.

Kommunna (eHTaHMIa Koja ce  OTIyIiTa
NPOTIOPIMOHAIHA je ToBpmmHK (iactepa. Ha
arcopIyjy HEe yTHYE JOKAIM3aIHja U JIOKATHU
NpOTOK KpBU. DEHTaHW] HE MOJIeke Ouo-
TpaHcopmalju. YIIaBHOM ce€ MeTabomuIIe
IPEKO eH3MMCKOr cucrtema nutoxpom [1-450.
['maBHM MeTaOOMHT je HOPPESHTAHMII, & IPYTH ME-
TaOOJUTH Cy: IECIIPOITHOHMIESHTAHII, XUIPO-
KCU(EHTaHWT M XUIpOKCHHOp(eHTaHwt. OBH
METa0OIUTH TIOKa3yjy 3aHeMapJbuBy apma-
KOJIOIIKY aKTHBHOCT. 3a Ppa3lMKy OJ JPYrHX
onuonsia Ha Metabonu3aM (eHTaHIIA HE YTUIY
obosbema jerpe W OyOpera. KonueHtparmmja
(deHTaHmIa Yy cepyMy MOCTENeHO ce moBehara
TOKOM IMIPBE AaIUTMKaIMje TaKo Ja AHAITETCKO
JIejCTBO HacTyma HakoH 12 caru. Hakon Tora
KOHLICHTpAllMje OCTajy PEJIaTUBHO KOHCTAHTHE
JIO Kpaja aruTMKAIUOHOT TIePUOJIa.

[Ipenopyuyje ce 3a ynmorpely Koj maIu-
jeHata ca cTaOUIHUM OOJIOM KOjU MMajy Mpo-
Onema ca opajgHOM yHoTpeOOM JIeKOBa U KO
MalyjeHaTa Koju cy akTUBHH U HE3TOIHO UM je
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opasiHO jao3upame. CTapujuM, KaXeKTHIHUM
WIM U3HYPEHUM IalyjeHTUMa He Ou Tpebaso
natu Buie on 25mcg/car T/l denranwia Ha
MIOYETKY, OCUM YKOJIMKO HE y3UMajy BHILIE O]
25mg/nan opaaHOr MOp(QHHA WIH OMUOUIHOT
exBHuBasieHTa. KoagMuHuCTpaliyja sekoBa Koju
naxuoupajy L[YII3A4 (makponuau, a3oiHa
aHTU(QYHTMIMIHA  CPEICTBA, HMHXMOUTOPU
MpoTease) MOXKe OCIHAOUTH KIHMpPEHC (eHTa-
HWJIA ¥ MOXE pPE3yJATOBaTh TOBehaHUM HIIH
OpoAy>XeHUM onuougHuM edekrtoM. Hcro-
BpeMeHa NpuMeHa (EHTaHWIAa U LEHTPAITHO
nenyjyhux gempecopa (cegaTtuBu, ApPYTH
OTHjaTH, AHECTCTUIIM W XUMHOTUIH, (EHO-
TUA3WHU, MHOPEJIAKCAHTH, CElaTUBHU aHTH-
XMCTaMUHMIIM M AJIKOXOJI) MOXKE JOBECTHU JI0
XUMOBEHTWIANN]E, XWUIIOTCH3Hje U aKyTHE
cenamje. DeHTaHWUI je KOHTPAWHIUKOBAH
y TpeTMaHy aKyTHOT WJIM MOCTOINEPATUBHOT
00J1a, MHTEPMUTEHTHOT MJIM Ojaror 6osa Koju
MOXe OWTH a/leKBaTHO JICYEH HEONHOHTHUM
aHanreTuuuMa. Takohe, He TpeOa ra jaaBaTu
NalyjeHTUMa KOju Cy MPEOCEeT/bUBH Ha (eH-
TAHWJ WJIM HEKE JIpyre KOMIIOHEHTe chcTeMa,
KOJ TAIMjeHaTa ca TOBUIICHUM HHTpPaKpa-
HUjaJIHUM TPUTHUCKOM, TEIIKOM pecIupa-
TOPHOM WHCY(HIMjEeHIIUjoM, KoJ Aere miahe
oxn 12 roguna.

VY o0nuky ¢uactepa Tpeba ra NPUMEHUTH
LEJIOT Ha MHTAKTHO MOIpydje Koxke. BakHo
je omabpatu moapydyje rae Hema anaka. [Ipe
HETOo IITO C€ CTaBU HOBU (iacTep, MalujeHTH
MOpajy MpaBWJIHO YKJIOHUTH YHOTpeOJbeHH
¢dmacrep. [lpumena ¢uactepa Ha pa3IHIUTUM
MoJpydYjuMa Tena CcMamyje pPU3HK ON He-
KEJbEHUX JejcTaBa WM TOKcHYHOCTH. [la-
LIUjEeHTH ce MOTY Tyluupatu ca gnactepom. TJ1
¢benranun Hehe nenoBaTé MpaBWIIHO U Hehe
OuTH 6e30€e/1aH YKOIMKO CE€ MCEYE MIIH OIITETH.
Tpeba ra 3amTUTUTH O U3IATalkba EKCTPEMHO]
TOIUIOTH. BUTHO je HamoMeHyTH jAa mopact
TenecHe temneparype A0 40 creneHu Moxe
nosehatu ancopnuujy gpeHranuia 3a oxko 1/3.

Hajuenrha nexxespeHa ejcTBa Cy: MyqHHUHA,
nospahawe u oncrunanuja. Hajrexe Hexe-
JbeHO JiejcTBO (peHTaHWIa je JempecHja
mucama. Y 1-2% mnanujeHara jaBipajy ce
HE)KeJbEHa JIejCTBA Ha KOXKH — EPUTEM, TaITyJie
u eqem.”)
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MeTa/ioH je CHHTETCKH ONHOUJ Ca jeIuH-
CTBEHOM (apMakOKMHETHMKOM U (apMako-
JAMHAMHUKOM IITO JIOTPUHOCH HHETOBOj CIIOCO-
OHOCTM Ja ocinoboau Oojia ManujeHTe Koju
He pearyjy Ha japyre mohne omujare. Beoma
je TIOTeHTaH aroHMCT |I pPEeUenTopa, alu H
antaronuct HM/IA penentopa u uHXHOUTOD
MIOHOBHOTI' IIpey3UMamba CEpPOTOHMHA M HOpa-
npenanunaa y [[THC-y.?” OBa Tpu mexaHuzma
MOTYy 00jacHUTH 00Jby aHaANre3njy M Mamy
TOJICpAHIIM]y HAa aHAJITETCKU eeKaT MeTa0Ha
y oaHocy Ha MophuH. MeTajioH je palemar:
C-meTragoH yIIaBHOM TIOKaszyje edekar
AHTUTYCHKa, JOK P-meTanoH u3a3uBa aHai-
re3ujy Kpo3 apuHUTET 3a ONHUOUIHE pele-
nTope (HEroB aHanreTcku edekar je AyIUio
MOTEHTHHU]U Kao paremar).

Beoma je nunodunan u uMa BEITUKH BO-
JyMeH IucTpuOylLHrje U BUCOK a(UHUTET 3a
TKHMBA TJ€ C€ aKyMyJupa HaKOH BHILIECTPYKE
arikanuyje (mosak, miuyha, jerpa, OyOpesu,
xenynan). Mima Beoma ayr nomyskuBot (8—120
caru). buopacnonoxuBoct ce kpehe ox 70
10 90%. Hajsehum nmenom mertabomnuiie ce y
JeTpH TPEeKO MHUKPO30MAaHUX €H3UMa jeTpe,
any Takohe W y 3MIy LpeBa, JEeMETUIIALN]jOM
npeko LIYII3A4. Hakon opanHe npumeHe,
1ojaBJbyjy ce y cepyMmy Beh HakoH 30 MUHYTa,
a MakCMMaJHe KOHIIEHTpaluje y TUIa3MH T0-
CTrke HakoH 3—4 cara. AHanreTcku edekar
Tpaje 6-12 cartu, a crabwiaH HUBO JieKa TIO-
CTHke ce HakoH 2—4 nmaHa. Msmyuyje ce
YIJIIaBHOM TMPEKO JTUTeCTUBHOT TpaKTa, alu
u npeko OyOpera mro 3aBucu on pH ypuHa.
3akumesbaBambeM ypuHa (pH <6) pacte pe-
HaJHAa eKCKpelja U CMamyje ce KOHIIe-
HTpallja METa0Ha, JOK aJIKalu3allnja ypuHa
MOKE TOJUNKM HUBO METa0HA. Y XPOHUYHO]
OyOpexHO] MHCY(QUIMJCHIIUJH HE I0JIa3u [0
aKyMmyJalygje MeTaJoHa, Tako Ja J03€ MOTYy
OCTaTH HEMPOMEH-EHE.

AHTUTJPMBUYHA a30iHa cpenacTta ((ayko-
HA30Jl U UTPAKOHA30J1), HHXUOUTOPU IOHO-
BHOT mpey3umama ceporonnna (CCPH),
MakKpOIUJAM W XUHOJOHHU, IUA3eraM, IHMe-
TUJIMH, OJIOKATOpHU KaJIMjyMCKUX KaHaja,
Ne3UTPaMHH, JUXUIPOEProTaMuH, COK Ipeji-
dpyTa u jeqHa ymnoTrpeba anakoxoja MOTY TO-
BehaTW HUBO METaJIOHA W ITOTOPIIATH HEXKe-
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JbeHa gaejctBa.?” 360r cBOr Iyror W BapH-

jaOWHOT TOJMyBpeMeHa >KMBOTA HHjE TPETO-
PYWBHB y TepalHju XPOHUIHOT 00JIa MaJIMTHE
etnonoruje.!?

OKCHKO/IOH j€ IparoleHy ONMOUTHH aHaJI-
TeTHK KOJU MOXKE Jla c€ MpUMEmYje Kao mpBa
JIMHUja Teparivje WK Kaga APYTH jJaKu OTUOUIH
He ienyjy. Y ciiydajy HeIOBOJbHE aHaAJTe3 )¢ 1/
WM TIOTOPIIIaka HeXKeJbeHNX epekaTa, 3aMeHa
JPYror ONHOMJA OKCHKOJOHOM MOXE OHTH
kopucHa. E¢ukacHa aHanreswja OKCHKOIOHA
MO’Ke OMTH ITOBE3aHa ca BUCOKUM a(pMHUTETOM
3a K peuenrope, Op3UM MPOJACKOM KpO3 Xe-
MatoeHnedanHy Oapujepy u BehuM KOHIICH-
TpaljamMa y MoO3Ty Hero y 1iasmu. [Tokasyje
BUCOKY OHMOpACIOJIOKMBOCT HAKOH OpaJHe
MpUMEHEe, MITO je W Haj3HAYajHHja pa3liuKa
m3mehy oxcukomoHa u mopdunHa. Hajsuime
KOHIICHTpaIMje y IUIa3MH TIOCTHXE YHyTap
25 MuHyYTa HAKOH HWHTPABEHCKE IPUMCHE,

1,3 cara HakoH yHOca Op3zonmenyjyhe opai-
He dopmynanuje U 2,6 caTd HAKOH MPUMEHE
dopmynanmje ca KOHTPOIMCAHUM  OCJO-
O0ahamem. Merabomnuiie ce y jeTpu 10 HOPO-
kcukogoHa myteM [IYI13A4 u mHOTO Mame 110
okcumopdona npexo LIYII2J[6. 3a paszmuky
ol Jpyrux meradbonura, OKCUMOP(HOH IIOo-
Ka3yje BHCOK auHUTET 3a K pernenrtope. Ha
€IMMUHAIM]y OKCHKOJOHA 3HAuajHO yTHYE
XEMaTHYHU TIPOTOK KPBH, TaKO Ja 03y OKCH-
KOJIOHa Tpeba pelyKoBaTH KOJ| TaldjeHara ca
[IUPO30M jeTPE UITH HEKUM ApyTruM ottehemem
jerpe. Msmydyje ce myrem OyOpera ma ce
J103a CMamyje KoJ TaldjeHara ca ciabourhy
OyOpera.

Hexepern eekT Cy CIMYHU Kao M KOI
JIpyTUX OIMOWJA: CyBa YCTa, OICTHIIAIIH]a,
My4YHHHA, MoBpahame, cBpald, BPTOIIABHUIIA,
COMHOJICHITHja U KoH(py3uja.?D
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