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UVOD

ImeMartinaKiršnera(Mar tin Kirschner)jeida
naspoznatokakouopštoj,takoiuortopedskoj
hirurgiji,gdejednavrstatrakcionihiigala
zaspoqašwefiksatorenosiwegovoime.Iako
jeiprewegabilotrakcionihigala(Co do vil la, 
Klapp, Ste in man),wegovizumjeidanasostaou
širokojupotrebi.Stogabibilozanimqivovi
detikakavčovekjebioMartinKiršneriči
mesesvebavio.

BIOGRAFIJA PROF. DR MARTINA KIRŠNERA

MartinKiršnerjerođen28.oktobra1879.uBre
slauu(pokrajinaŠlezijauNemačkoj)kaojedini
sinodpetorodece(Slika1)[1,2].Odrastaojeu
porodičnojkućipodjakimuticajemoca,kojije
biopravnikipolitičkiangažovanutadašwem
gradskomipokrajinskomparlamentu.Uwegovoj
porodicibilojevišelekaraihirurgasočeve
strane,doksurođacismajčinestranebiliča
sovničari.UKiršnerovomslučajudošlojedo
jedinstvenogspajawaovadvazanimawa,kojejedo
velodotogadasewegovradnezasnivasamona
preciznojhirurškojtehnici,negoinakonstru
isawuveomaznačajnihhirurškihinstrumenata
kojisuidanasuupotrebi[3,4].

Kadajewegovotacizabranzagradonačelnika
Berlina,Kiršnersestrinaestgodinasocem
preseliouBerlin,gdejepohađaohumanistič
kugimnaziju„Luisen”sosredwimuspehom.Ma
turiraojeizdrugogputa1899.godinepoloživ
šisvepredmetesocenom„dovoqno”.Onseni
kadnijepomiriostomčiwenicomikasnijeje
govoriodaje„takatastrofasmaturom”bacila
senkunaceowegovživot.Stogajeuživotuula
gaovelikenaporeipostaojedanodvodećihhi
rurgauperioduizmeđudvasvetskarata,zajedno
sprof.drFerdinandomZauerbruhom(Fer di nand 
Sa u er bruch),kojimujebioprijateq,aliskojimje
vodioivelikepolemike(Slika2)[1].

KRATAK SADRŽAJ
Ne mač ki hi rurg Mar tin Kirš ner (Mar tin Kirschner; 1879–1942) dao je ve li ki do pri nos ne sa mo op štoj hi rur gi ji, već i 
or to ped skoj tra u ma to lo gi ji i te ra pi ji bo la. Dao je ve li ki do pri nos u usta no va ma u ko ji ma je ra dio (Ke ning sberg), a 
ne ke od wih je i osno vao (Ti bin gen, Haj del berg). Osni vao je i po kret ne bol ni ce, pre te če tra u ma to lo ške slu žbe i ur
gent ne me di ci ne. U or to pe di ji je ostao po znat po ske let nim trak ci ja ma, elon ga ci ji ko sti i izu mu tan ke igle, ko ja se 
i da nas ši ro ko pri me wu je u spo qa šwoj fik sa ci ji, a ko ja je po we mu do bi la ime „Kirš ne ro va igla“.
Kquč ne re či: Mar tin Kirš ner (Mar tin Kirschner); eks ten zi je; Kirš ne ro ve igle
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KiršnerjestudiraomedicinuuFrajburgu,
Cirihu,MinhenuiStrazburu,gdeje1902.godi
nepoložiodržavniispit,a1904.promovisan
udoktoramedicineodbranivšitezupodnaslo
vom„Siringomijelijaita bes dor sa lis”[1].Tri
godinejeproveonaspecijalizacijiinterneme
dicine,dabipopovratkusputovawapoIndiji
1908.godinekao28godišwakzapočeospecijali
zacijuizhirurgijenaHirurškojuniverzitet
skojkliniciuGrajfsvaldu.Godine1910.smen
toromErvinomPajerom(Payer)prešaojenaHi
rurškuuniverzitetskuklinikuuKeningsbergu,
gdejedobiozvawespecijalistehirurgijefebru
ara1911.odbranivširadnatemu„Slobodnite
tivniifascijalnitransplantati”,čimejeušao
upoqeortopedije[1].

Godine1912.biojenačeluekspedicijeNemač
kogcrvenogkrstauturskobugarskomratu(Sli
ka3),a1913.promovisanjeunačelnikaklinike
uKeningsbergu.Istegodinedobiojezvawepro

Сли ка 1. Мар тин Кирш нер као ле кар у Хај дел бер гу
Fi gu re 1. Mar tin Kirschner as a phi si cian in He i del berg
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fesora.PočetkomPrvogsvetskogratamobilisanje
upukuTrećegbavarskogkorpusa,1915.godinejepreu
zeoupravuceleklinikeuKeningsbergu,aposlesmr
tisvogšefa1916.postaojenajmlađihirurškior
dinarijus(imaoje37godina),štojeuonovremebi
laretkostivelikačastiobaveza.

UKeningsberguKiršnerseoženioEvomKap(Eva 
Kapp),ćerkomtadašwegguverneraIstočnePruske,ka
snijepolitičara,drVolfgangaKapa(vođeneuspešnog
vojnogpuča1920.godine,kojizamalonijedoveocar
skuNemačkudoivicegrađanskograta,ačijijeuzrok
bilonezadovoqstvovojnihstrukturatadašwimna
činomvođewadržave),sakojomjedobiotrojedece:
Gabrijelu,HartvigaiMargaretu.ŽiveojeuKening
sbergupunih15godina,do1927,kadajenasledioGeor
gaPertesa(Ge or ga Pert hes)namestuupravnikahirur
gijenaUniverzitetuuTibingenu.Godine1929.pred
staviojesvojplanzanovuhirurškuklinikukojaje
1931.isazidana.NakontogapostaojerektorUniver
ziteta„EberhardKarls”uTibingenu.

Godine1934.KiršnerizmodernebolniceuTi
bingenuprelaziustarubolnicuuHajdelbergu,gde
postaješefKatedrezahirurgiju.Iovdeseangažo
vaonaizgradwinoveklinike,kojajezavršena1939.
ikojaje,posle70godina(uznekolikomawihadapta
cija),jošuupotrebi.Od1938.svevišeseposveći

vaovojnimobavezama.Kaonačelniksanitetabioje
hirurgsavetnikXIIvojnogkorpusa.

Godine1939.Kiršnerjeoboleoodtumoranaželu
cu. Iakosugawegovisaradnicibrižqivolečilii
negovali,1942.promenenaželucusurecidivirale.
PožeqiKiršnera,RudolfCenker(Rudolf Zenker)je
izveolaparotomiju,tokomkojesuotkrivenemetasta
zenajetrikojepotičuodkarcinomaželuca.Cenker
nijehteodakažeKiršnerupravudijagnozu,većmu
jepokazaohistološkipreparatčiranaželucudru
gogbolesnika.

MartinKiršnerjeumro30.avgusta1942.godineu
Hajdelbergu.SahrawenjenagrobquuNojnhajmeru.Na
sahranije,premawegovojžeqi,govoriosamojedanpro
testantskisveštenikinijebilovojnihpočasti[1].

DELO MARTINA KIRŠNERA U MEDICINI 

Kiršnerjebiohirurgustaromsmisluterečiiiz
veovelikibrojoperacija.Kasnijejepoqesvogarada
usmerioprematraumatologiji.Wegovdoprinosor
topedskojhirurgijiitraumatologijijeogroman.To
komsvogživotaMartinKiršnerjesvojiminovaci
jamaobogatiomnogegranehirurgije.Bavioseabdo
minalnomigrudnomhirurgijom,alijenajvišedo
prinosadaouortopedskojtraumatologijiiuvođewu
hitnepomoći,nekogvidapretečedanašweslužbeur
gentnemedicine.Bavioseiterapijombola[5,6],ka
kousmislulokalne(lokalnaanestezijapodvisokim
pritiskom,1931),regionalne(modifikacijaBirove
lumbalnespinalneanestezije),takoiusmisluopšte
anestezije(narkozapomoćuintravenskeinjekcije
avertina,1929).Poznatjeiwegovpostupakpunkcije
ielektrokoagulacijeGaserovogganglionakodneural
gijetrigeminusa(1932),aouspešnostimetodegovo
rivišeod1.000izlečenihbolesnika[7].

Godine1924.izveojeprvuuspešnuembolektomi
juizplućnearterije,zahvatkojimseuvelikobavio
Trendelenburg(tzv.Trendelenburgovaoperacija),či
mejestekaoreputacijuvrsnoghirurgaivangrani
caNemačke.Istegodinesaopštiojeradpodnazivom
„Olečewugnojnogzapaqewatrbušnedupqe”,kojise
smatrakamenomtemeqcemdanašweglečewaperito
nitisa[1].Godine1934.objaviojeradoradikalnom
lečewukarcinomadebelogcreva,ukojempreporuču
jesinhronuabdominosakralnuamputacijusadvahi
rurškatima.Timejehteodaskrativremehirurškog
lečewaiizbegnepromenepoložajabolesnikatokom
operacije[8].Godine1936.prviputuNemačkojuspe
šnojeodstraniojednoplućnokrilo.Uhirurškom
lečewukilaKiršnerjeuveošavaponeurozem. ob-
liq qu sa ex ter nus na lig. in gu i na lesapotkožnimpreme
štawemsemenevrpce(postupakpoBasiniKiršne
ru)ipreporučiojeuposebnimslučajevimazatvara
wekilnogotvorasafascijalnimtransplantatom,po
stupakkojijeposledwihdecenijauzupotrebuveštač
kihmrežicadobionovikliničkiznačaj.

Uokvirulečewapovređenihosobakritikovaoje
tzv.specijalnaodeqewa,koja,premawegovommišqe

Сли ка 2. Мар тин Кирш нер као пред се да ва ју ћи Не мач ког удру-
же ња хи рур га (Бер лин, 1934) у раз го во ру с Фер ди нан дом За у ер-
бру хом (у пр вом пла ну Кирш не ро ва су пру га Ева)
Fi gu re 2. Mar tin Ki reschner as a cha ir man of the Ger man Sur gery 
So ci ety (Ber lin, 1934) in a talk with Fer di nand Sa u er bruch (in front 
Kirschner’s wi fe Eva)

Сли ка 3. Мар тин Кирш нер (у сре ди ни) као во ђа екс пе ди ци је Цр-
ве ног кр ста у тур ско-бу гар ском ра ту са ко ле га ма, се стра ма и по-
моћ ним осо бљем (1914)
Fi gu re 3. Mar tin Kirschner (in cen tre) as a head of Red Cross ex pe di ti-
on in the Tur kish-Bul ga rian war with co le gu es, nur ses and stuff (1914)
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wu,utomoblikunisumoglabitikompetentnauhi
rurškomzbriwavawuteškopovređenihlica.Ovo
senaročitoodnosilonalečewepolitraumatizova
nihbolesnika.Naime,strukturaiosobqeortoped
skihilihirurškihustanovaomogućavalesulečewe
izolovanihortopedskihpovreda,alineikompliko
vanihpovredaiistovremeneintervencijenaglavi,
grudnomkošuiabdomenu.BezovihKiršnerovihza
pažawaverovatnodanašwevisokospecijalizovane
traumatološkeklinikenebiizgledalekaoštoiz
gledaju.TojezapravoosnovdanašwihUn fallklinika,
kojesuzaživeleuNemačkoj,Austriji,Švajcarskoj,
HrvatskojiSloveniji.Kiršnerjesmatraodateško
oboleleosobekojezahtevajuintenzivnuterapijumo
rajubitismešteninaposebnomodeqewu.Takojeon
nasvojojklinicioformioodeqewezateškoobole
leisvežeoperisanebolesnike,kojejepretečadana
šwimodeqewimaintenzivnenege.

TridesetihgodinadvadesetogvekaKiršnersepo
čeointenzivnijebavitisaobraćajnimtraumatizmom.
Biojeubeđendauslučajunesrećelekarmoradoćido
povređenoglica.Ovuidejuobjavioje1938.godineu
časopisuDer Chi rurg,podnaslovom„Pokretnahirur
škaklinika”(Die fa hr ba re chi rur gische Kli nik;Slika4).
ZahvaqujućiovomečlankumožeserećidajeKirš
nerjedanodutemeqivačasavremenihsistemahitne
pomoći.Kiršnerjeimaoiidejuuvođewaambulant
nihavionausistemhitnepomoći,kojajekasnijere
alizovanauvidudanašwihhelikopterakojisedanas
usvetukoristeutusvrhu[9].Uznaksećawaizahval
nostizavelikidoprinossistemuspasavawaihitne
medicinskepomoći,svakedrugegodineRadnoudru
žewelekaraurgentnemedicineokrugaJužnogBade
nadodequjenagradu„MartinKiršner”zaizuzetne
naučneradovenatemuurgentnemedicine.

DOPRINOS MARTINA KIRŠNERA ORTOPEDIJI I 
TRAUMATOLOGIJI

Problemiortopedskerekonstruktivnehirurgijei
traumatologijebilisunajvećeinteresovaweMarti
naKiršnerapočevodpočetkaspecijalističkograda
dokrajaživota[10,11].Od1908.do1911.godinera
diojenaslobodnimtransplantacijamatetivaifa
scija.Bavioseprodužavawemekstremiteta,odnosno
kontinuiranimprodužavawemcevastihkostijuna
konosteotomijeradiprodužewaekstremiteta,kojese
danasuglavnomvezujezaimeIlizarova[12].Kiršner
jedaovelikidoprinosovojtemiradomkojijeobja
vio1916.godine(Slika5)[13].Suštinaradajedase
resekcijakostiisegmentniprenosradiprodužewa

ekstremitetavršiuzdravomdelukosti,aneuzoni
starogpreloma.Natajnačinseobezbeđujuosteogeneza
isazrevawekalusaudelukostisočuvanomintrame
dularnomiperiostalnommikrocirkulacijom.Ovaj
principimaidanasneograničenuvrednost.

Kiršnerovoimejepovezanosmnogimeponimima:
Kiršnerovapoveska,Kiršnerovašina,Kiršnerova
ekstenzionaigla.Ovoposledwejewegovanajvećaino
vacija.OslawajućisenaprethodneradoveŠtajnmana
(Ste in mann),Kodiviqasa(Co di vil las),Bekera(Bec ker)i
Klapa(Klapp),Kiršnerjeumestodebqihiinfekciji
podložnihŠtajnmanovihklinovauveoprimenutan
keigle–klavirskežicepresvučenehromomdebqi
ne0,71,5 mm,kojasemoglaplasiratiukostpomoću
burgije[4,14].Dabionemogućiosavijaweigle,kon
struisaojespecijalnudrškuzazatezaweiglekojaje
idanasuupotrebi(Slika6).Godine1909.Kiršner
jeobjaviostudijupodnaslovom„Oekstenzijipomoću
klina”(Über Na ge lex ten si on),ukojojjeopisaoprinci
pefunkcionisawaaparatazadistrakcijukojijeimao
tačkuosloncanaobafragmentakosti[1,4].

Krajem1920.godine,zavremeradauTibingenu,
predstaviojeekstenzionikrevet,dovedendosavr
šenstvaunajsitnijimdetaqima(Slika7).Krevet

Сли ка 4. Спољ ни из глед „по крет не хи рур шке кли ни ке” (1938)
Fi gu re 4. Outlo ok of „mo va ble sur gi cal ho spi tal” (1938)

Сли ка 5. Елон га ци ја екс тре ми те та са сте пе на стом ре сек ци јом ко-
сти и спа ја ње ко сти ју по мо ћу лан ца (1916)
Fi gu re 5. Elo nag tion of the limb with bo ne Z plasty, and chain fi xa-
ti on (1916)

Сли ка 6. Екс тен зи о ни апа рат за на те за ње Кирш не ро ве игле (1927)
Fi gu re 6. Ex ten si on fi xa ti on ap pa ra tus with Kirschner’s wi re (1927)
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supredstaviliwegoviproizvođačinakongresuhi
rurgauBerlinu1930.godine,aKiršnergajeopisao
umonografiji1932.Tokomsvojekarijerestalnoje
radionausavršavawutehnikeekstenzije.Zahvaqu
jućimnogimpublikacijama,stekaojevelikipubli
citetipostaonajznačajnijipobornikprimeneme
todeekstenzijetridesetihgodinadvadesetogveka,jer
jeigleiaparattehnikudoveodosavršenstvaizbe
gavajućiinfekciju[4].

Tokomrata1940.i1942.godine(kadajebiouprav
nikklinikeuHajdelberguihirurgkonsultantuvoj
sci)objaviojedvestudijesrezultatimalečewarat
nihpovredametodomekstenzije[3,4].Uwimajenaveo
dvostrukuuloguekstenzije:prvajebilaprivremena
provizornafiksacijaprelomaiprevencijainici
jalneinfekcije,adrugapostepenarepozicijaiko
načnafiksacijapreloma.

Usvojojposledwojpublikaciji,kojajeizašlane
posrednoposlewegovesmrti,Kiršnersenijesa
moosvrnuonaproblemmigracijeigleinastanka
infekcije,većjeukazaonatodaje,umestostavqa
waigleputemburgije,boqeplasiratiiglupomo
ćučekića,jersenatajnačinostvaruječvršćikon
taktigleikosti.UsvomstiluKiršnerjepredlo
žiomodelspecijalnogčekićakojibislužioutu
svrhu,kojiseidanaskoristi.Ontokomtrideceni
ježivotanijeodustaoodrazvojaidejeigleitehni
keskeletneekstenzije.Međutim,skeletneekstenzi
jesuvremenomprerasleuspoqašwefiksatore,ali
seKiršnerovitehničkidetaqiirešewakoriste
ikodovihaparata.

MartinKiršnerjebiopočasničlanmnogihudru
žewahirurgausvetu.Napisaojevišeod200člana
kaiučestvovaouosnivawusedamčasopisa,međuko
jimasu:„Hirurg”(Der Chi rurg),„Arhivzakliničku
hirurgiju”(Arc hiv für kli nische Chi rur gie)i„Brunsovi
prilozikliničkojhirurgiji”(Bruns’ Beiträge zur kli-
nischen Chi rur gie)[15].ZajednosNordmanomizdaoje
uxbenik„Hirurgija”(Die Chi rur gie),kojisepojaviou
dvaizdawaikojijekasnijeRudolfCenkerpodna

zivom„Hirurgijadanašwice”(Die Chi rur gie der Ge-
gen wart)objavioudevettomova.Kiršnerovuxbenik
„Opšteispecijalneoperativnetehnike”(All ge me i-
ne und spe zi el le Ope ra ti on sle hre),kojijeobjaviosagru
pomautora,biojestandardniuxbenikširomsveta,
aprevedenjeinaengleskiišpanskijezik.

LIČNOST MARTINA KIRŠNERA

Wegoviprijateqi,saradniciisledbenicigaopisu
jukaoveomapragmatičnoghirurgakojijesvelikim
trudom,koncentracijomiorganizacionimsposob
nostimauspevaodaobaviobimansvakodnevnipro
gram.Kiršnerovradnidanjepočiwaoušestsati
jutarwimraportom.Usedamsatijedržaopredava
we,kojejepažqivospremaoikojejebilousmereno
naprepoznavawekliničkeslikehirurškogoboqewa
[1].Studentisugasmatraliveomaposvećenimpod
učavawuiuvekspremnimdapomogne.Premakolega
maisaradnicimanaklinicibiojećutqivistrog,
kaoivećinavelikihhirurgatadašwegvremena.Va
žiojezavrhunskogoperatorasanatomskiorijenti
sanomhirurškomtehnikom,kojemjepreciznostbi
lavažnijaodbrzine.HirurškaškolauNemačkoju
posleratnomperiodujeumnogomebilazasnovanana
učewuKiršnera,aliisledbenikaizEvropeiSje
diwenihAmeričkihDržava[16].

Kiršnerje,presvega,biokliničkiistraživač
[17].Wegoviradovisupisanipragmatičnim,jed
nostavnimjezikom.Nijesezadovoqavaosamopukim
predstavqawemrezultatasvojihistraživawa,većih
jekritičkiposmatrao,naročitouodnosunaiskustva
inalazedrugihautora.Svesvojeradovejesampisao,
samdoživeoisamprocewivao.Neretkosedešava
lodasetirezultatirazlikujuodpodatakaulitera
turi.Tajindividualističkipristup,svojstventa
dašwemvremenu,danasizgledačudno,alionojebi
lovreme„velikihqudi”kaopojedinaca.

Kiršnernijebionadarenigovornik,temujeza
spremawepredavawabilopotrebnodostavremena.
Uprkostome,biojeveomatraženprezenternakon
gresimaisastancimaudružewa.

Poredsvogaposla,Kiršnerjevoleomuziku,arhi
tekturuiprirodu,anaročitoplaninarewe,takoda
sečestosporodicompewaodosvojeplaninskekućeu
Tirolu(Austrija),kojujenasledioodoca[1].

Kiršnerjerastaoutradicijicarevine,biojeauto
kratskiorijentisan,wegovapolitičkamisaojebila
nemačkonacionalistička,alinijebiočlanHitle
rovestrankekojajeutovremeuzimalamahauNemač
koj.Stogajevrločestoulaziouamfiteatarspatoa
natomskimpreparatomuruci,danebimoraopozdra
vqatistudenteprepoznatqivimnacističkimpozdra
vom.TokomDrugogsvetskogrataodbijaojedabezsa
glasnostivršiintervencijenavojnicima.

DrMartinKiršnerjesvojimdelompružioiz
uzetandoprinosmedicini(hirurgiji,traumatolo
giji,osnivawučasopisa)ibionepokolebqivihi
rurgsvelikimosećawemodgovornostizabolesnike.

Сли ка 7. Бо ле сни ци у хај дел бер шком екс тен зи о ном кре ве ту то-
ком ве жба ња са екс тен зи јом. Сли ка ука зу је на пред но сти ком би-
но ва ног ана том ског и функ ци о нал ног ле че ња пре ло ма у скла ду 
с прин ци пи ма Лу кас–Шам по није ра.
Fi gu re 7. Pa ti ents in He del berg ex ten si on bed du ring ex cer ci ses. The 
pho to shows advan ta ge of com bi ned ana to mi cal and fun cti o nal frac-
tu re tre at ment ac cor ding to Lu cas–Cham pi on niè re’s prin ci ples
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SUMMARY
German surgeon Martin Kirschner (1879-1942) made a signifi-
cant contribution not only to the general surgery but to ortho-
paedic surgery, traumatology and pain therapy as well. He 
gave a huge contribution to the institutions where he worked 
(Köningsberg), and some of them he had even built from the 
foundation (Tübingen, Heidelberg). He also established mobile 

hospitals and is the forefather of the trauma service and emer-
gency medicine. In orthopaedics, he remains renowned for 
skeletal tractions, bone elongations, invention of thin wire, 
which is still widely used today in external fixation and which 
was named after him as Kirschner wire.
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