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APSTRAKT: Poznatost i Siroko odobravanje ljudi koje nikada ne¢emo
sresti, danas mnogima izgledaju kao vredan Zzivotni cilj i izvestan
garant licne srece. Ipak, danas jos uvek nemamo celovit odgovor
na pitanje: $ta zapravo pokrece ljude koji teze ka slavi? Polaze¢i od
teorijskog okvira pozitivne psihologije, u ovom istrazivanju smo, na
uzorku od 162 srednjoskolca iz Novog Sada i Backe Topole, pokusali
da dovedemo u vezu tri psiholoska konstrukta: zelju za slavom, Zivotne
ciljeve i orijentaciju ka sre¢i. Zelja za slavom je ispitivana prevedenom
i prilagodenom formom originalne Maltbijeve skale (Maltby, 2010).
Intenzitet unutrasnjih/spoljasnjih Zivotnih ciljeva ispitivan je skalom
SC-35 (Brdar i Ani¢, 2010), adaptiranom verzijom originalne skale
Kesera i Rajana (Kasser & Ryan, 1996). Orijentacija ka sreci je ispitivana
primenom skale Orijentacija ka sre¢i SOKS-18 (Peterson, Park &
Seligman, 2005). Glavni cilj istrazivanja bio je utvrditi prediktivnu mo¢
specificnih Zzivotnih ciljeva i orijentacije ka sre¢i u odnosu na zelju za
slavom. Dobijen je statisticki znacajan prediktivni model koji objagnjava
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nesto preko 14% ukupne varijabilnosti kriterijumske varijable. Rezultati
pokazuju da je Zelja za slavom prvenstveno pokrenuta spoljasnjim
zivotnim ciljevima, kao nacin da se spolja uocljivim uspehom prevazide
unutrasnja ranjivost i nesigurnost. Ipak, Zelja za slavom moze delimi¢no
biti motivisana i altruizmom - uverenjem da ¢emo iz pozicije slave lakse
ostvariti pozitivan uticaj na okolinu.

KLJUCNE RECEL: Zelja za slavom, orijentacija ka sreci, Zivotni ciljevi.

1. Uvod

Empirijsko istrazivanje srece, pozitivnog subjektivnog
iskustva, subjektivnog blagostanja i zadovoljstva Zivotom zapocelo
je tek pocetkom devedesetih godina proslog veka u okviru pozitivne
psihologije (Hart & Sasso, 2011). Po stanovi$tu pozitivne psihologije,
prava i istinska sreca (eudaimonia) ne postize se spoljasnjim prolaznim
zadovoljstvima (hedonizmom), ve¢ ostvarenjem li¢nih unutrasnjih
ciljeva (Ryan, Huta & Deci, 2008). Teorija samodeterminacije (Deci
et al., 2000) daje prioritet unutrasnjim ciljevima, kao $to su li¢ni rast i
razvoj, doprinos zajednici i drustvenost, za razliku od spoljasnjih ciljeva,
poput bogatstva i slave. Seligman (2005) navodi tri nacina postizanja
srece koja se medusobno ne isklju¢uju. Po Seligmanu, tragajuci za
sre¢com mozemo birati izmedu hedonisticke, aktivne i smislene zivotne
orijentacije. Srec¢niji su oni ljudi koji su okrenuti zadovoljavanju visih
psiholoskih potreba, kao $to su autonomija, kompetentnost, povezanost
sa drugima i samopostovanje (Waterman, 2008). Po ovom shvatanju,
postizanje popularnosti ili uticaja, kao i novca ili luksuza, nalazi se na
dnu liste psiholoskih potreba i, samim tim, nije presudno za sre¢u onih
najsre¢nijih. Ipak, ¢ini se da u savremenoj kulturi veoma veliki broj ljudi
izjednacava srec¢u sa novcem i slavom (Kasser & Ryan, 1996).

Zelja za slavom, poznato$cu i javnim odobravanjem svakako je
vazna odlika savremene medijske kulture. Slava se cesto namece kao
osnovni preduslov srece, a uspeh sam po sebi nije dovoljan ukoliko
nije prepoznat i podrzan od ire javnosti. Zelja za slavom je narocito
rasprostranjena medu mladima. Prema izvestaju Pew Research Center
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(Kohut, Parker & Keeter, 2007), slava je primarni zivotni cilj za 51%
mladih na uzrastu 18-25 godina starosti. Vr$njacka popularnost je
dobar prediktor osec¢anja srece kod dece (Holder & Coleman, 2008). U
neformalnoj anketi koju je na 2.500 dece sproveo engleski dnevni list
Independent krajem 2006. godine, biti slavan je bio najces¢i odgovor na
pitanje: $ta je najbolja stvar na svetu? Ipak, uprkos tako velikom broju
mladih koji u slavi vide vrhunsko ostvarenje zivotnih aspiracija, malo
je empirijskih istrazivanja ovog fenomena (Maltby, 2010; Gountas, et.
al.,, 2012). Zbog toga jo$ uvek nemamo celovit odgovor na pitanje: §ta
zapravo pokrece ljude koji teze slavi?

U ispitivanju licnih uverenja osoba koje teze ka slavi, Maltbi
(Maltby, 2010) zakljucuje da je Zelja za slavom, koju karakteri$e Zudnja
za zivotnim stilom slavnih, nastala pod uticajem porodice, vrinjaka i
medija, a da je Zelja za slavom koja je nastala iz nesigurnosti cesto odraz
niskog samopostovanja, neuroticizma i neprevazidenih teskoc¢a ranog
afektivnog vezivanja. Ovakva motivacija je o¢igledno spoljasnja, buduci
da je nastala bilo pod uticajem drugih (porodica, vr$njaci, mediji), bilo
kao nacin da se spolja opazivim uspehom prevazidu nereseni unutrasnji
konflikti. S druge strane, po Maltbijevim nalazima, Zelja za slavom koju
motiviSe altruizam korelira sa saradljivo$¢u, a teznja za slavom koja
odrazava opsti motiv korelira sa savesno$¢u. Saradljivost i savesnost
su tesno povezane s unutra$njom motivacijom i prosocijalnim
ponasanjem. Takav redosled argumentacije upucuje na zakljucak koji
bi, naravno, trebalo empirijski proveriti — da Zelja za slavom moze biti
motivisana i spolja$njim i unutrasnjim zivotnim ciljevima.

Stoga bi, polaze¢i od unutrasnjeg/spoljasnjeg odredenja
zivotnih ciljeva, bilo zanimljivo ispitati koji zivotni ciljevi se izdvajaju
kao prediktori Zelje za slavom i na koji nacin je Zelja za slavom povezana
sa razli¢itim Zivotnim orijentacijama ka postizanju srece. Po pozitivnoj
psihologiji (Ryan, Huta & Deci, 2008), zelja za slavom je jedna od
defini$ucih odlika spoljasnih Zivotnih ciljeva, dok je po Maltbiju (2010)
zelja za slavom delimi¢no zasi¢ena i motivima koji svakako dolaze
od unutrasnjih zivotnih ciljeva. Koliko nam je poznato, dosad nema
objavljenih empirijskih istrazivanja koja su direktno ispitivala odnose
izmedu zelje za slavom, zivotnih ciljeva i zZivotne orijentacije ka sre¢i.
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Zbog toga smo obavili istrazivanje sa ciljem da utvrdimo
medusobne odnose izmedu ova tri psiholoska konstrukta. Pretpostavili
smo da je zelja za slavom prvenstveno motivisana spoljasnjim zivotnim
ciljevima, iako, delimi¢no, moze biti definisana i unutrasnjim zivotnim
ciljevima. Osim toga, pretpostavili smo da ugodna Zivotna orijentacija
pozitivno korelira s ve¢inom latentnih dimenzija Zelje za slavom,
dok smislena Zivotna orijentacija pozitivho korelira sa unutrasnjim a
negativno sa spoljasnjim zivotnim ciljevima.

2. Metod
2.1. Uzorak ispitanika

Istrazivanje je obavljeno na 100 ucenica i 62 ucenika drugog,
treceg i Cetvrtog razreda gimnazija u Novom Sadu i Ba¢koj Topoli.

2.2. Psihometrijski instrumenti

Zelja za slavom je ispitivana prevedenom i prilagodenom
formom (ZS-90) originalne Maltbijeve skale (Maltby, 2010). Intenzitet
unutradnjih/spoljasnjih Zivotnih ciljeva ispitivan je skalom SC-35 (Brdar
i Ani¢, 2010), adaptiranom verzijom originalne skale Kesera i Rajana
(Kasser & Ryan, 1996). Stavke opisuju znacaj koji ispitanici pridaju
unutradnjim (licni rast, povezanost sa drugima, doprinos zajednici)
i spoljasnjim zivotnim ciljevima (bogatstvo, popularnost, zdravlje i
izgled). Skala Orijentacija ka sre¢i SOKS-18 (Orientation to Happiness;
Peterson, Park & Seligman, 2005), koja je kori$¢ena u ovom istrazivanju,
kroz 18 stavki meri tri pretpostavljene Zivotne orijentacije (smislen,
aktivan i prijatan zivot).

3. Rezultati
Primenom faktorske analize glavnih komponenata, uz
ortogonalnu Varimax rotaciju, izdvojeno je sedam faktora skale zelje

za slavom prikazanih u Tabeli 1. Izdvojeni faktori zajedno objasnjavaju
44,37% varijanse pocetnog skupa varijabli.
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Tabela 1. Latentna struktura skale Zelja za slavom ZS-90

Pouz-
Naziv ) Procenat danost
latent Karakteri- biagni Sadrsai fakt
atentno objasnjene adrzaj faktora
fak & sti¢ni koren J B ) (Kron- )
aktora varjanse o oo
a)
uzdrmano
B samopostovanje,
Ranjivost 15,21 16,9 0,86 .
povredivost,
nesigurnost
Intenzitet opisi slave kao
teznje za 6,74 7,49 0,87 zelje, cilja,
slavom vrednosti
naglasavanje
. mogucih puteva
Nacin B )
o koji vode ka slavi:
postizanja 5,29 5,88 0,86 o ,
optimizam, sreca,
slave o
raspolozenje,
samopouzdanje
) trud, rad, planovi
Motiv slave 4,11 4,57 0,87 )
povezani sa slavom
slava kao prilika
za ispravljanje
. nepravde,
Altruizam 3,27 3,64 0,87 .
pokazivanje
dobrog primera
drugima
Zivotni stil isticanje, luksuz,
. 2,73 3,03 0,79
slavnih bogatstvo
opularnost,
Prednosti P p- )
2,57 2,86 0,77 priznanje,
slave . i
uvazavanje
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Primenom faktorske analize

glavnih  komponenata, uz
ortogonalnu Varimax rotaciju, izdvojeno je Sest faktora kojima je
objasnjeno 57,23% ukupne varijanse skale Intenzitet unutrasnjih/
spoljasnjih zivotnih ciljeva (Tabela 2),

Tabela 2, Latentna stuktura skale Intenzitet Zivotnih ciljeva SC-35

Pouz-
Naziv Karakteri-  Procenat ~ 92nOst
latentnog sticni objasnjene (Kron- Sadrzaj faktora
faktora koren varijanse o4 oo
)
deliti svoj zivot,
Interakcija 6,63 18,93 0,82 biti voljen, imati
dobre prijatelje
biti slavan,
pojavljivanje
Slava 5,59 15,96 0,85 u medijima,
divljenje drugih,
privlacan imidz
imati dovoljno
Bogatstvo 2,83 8,08 0,86 novaca, mnogo
skupih stvari
rad na poboljsanju
D(?prln.o.s 1.89 5.41 0.79 drustva,.
zajednici pomaganje
drugima
uvidati uzroke
Radoznalost 1,69 4,83 0,64 ponasanya, uc.1t1.
nove stvari, bliski
odnosi
zdrav zivotni
Zdravlje 1,41 4,02 0,56 stil, dobar izgled,

fizicka kondicija
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Faktorskom analizom drugog reda, upotrebom Varimax
rotacije sa Kajzerovom normalizacijom, dobijeno je resenje koje izdvaja
dva faktora drugog reda: unutrasnje i spoljadne Zivotne ciljeve. Po tom
reSenju, unutrasnji ciljevi (interakcija, doprinos zajednici, radoznalost i
zdravlje) objasnjavaju 37,85% ukupne varijanse, spoljasni ciljevi (slava
i bogatstvo) objasnjavaju 23,49% ukupne varijanse, dok se privlacan
izgled nije se izdvojio kao posebna komponenta unutar unutrasnjih
ciljeva (Tabela 3).

Tabela 3. Faktorska struktura drugog reda skale Intenzitet Zivotnih
ciljeva SC-35

Faktori Faktori drugog reda
Unutrasnji Spoljasnji
prvog reda dilievi ciljevi
Radoznalost ,768 ,066
Interakcija ,758 ,161
Doprinos zajednici ;721 -,187
Zdravlje ,612 ,390
Bogatstvo ,090 ,860
| Slava ,017 | 811 |

Primenom faktorske analize glavnih komponenata, uz
ortogonalnu Varimax rotaciju, izdovojena su tri faktora skale Orijentacija
ka sreci, koji objasnjavaju 42,33% ukupne varijanse (Tabela 4).
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Tabela 4. Latentna struktura skale Orijentacija ka sre¢i SOKS-18

Naziv
latentnog
faktora

Procenat

Karakteri-
sti¢ni koren

varijanse

objasnjene

Pouz-

danost

(Krom-
bahova a)

Sadrzaj faktora

Smislen Zivot

Aktivan Zivot

Ugodan zivot

4,10

2,05

1,47

22,79

11,38

8,15

psihicka
preokupiranost
0.73 poslom,
delotvorno
delovanje,
odgovornost
usmerenost
za Posao,
0,52 ravnoteza
izmedu izazova
i sposobnosti
Culne,
kratkoro¢ne
0,63 prijatnosti,
koje vode do
zadovoljstva

Priroda i ja¢ina linearne povezanosti izdvojenih faktora je
ispitivana pomocu Pirsonovog r koeficijenta (Tabele 5, 6 i 7).

Tabela 5. Linearne povezanosti skala Zelja za slavom i Intenzitet Zivotnih
ciljeva i njihovih latentnih dimenzija

TeZnja za slavom
Intenzitet Nacin .
.. . . o Motiv
Ranjivost teznje za postizanja
slave
slavom slave
Unutrasnii | T -0,023 -0,148 0,02 -0,06
B ) 0,775 0,061 0,854 0,457
!
£l sooliazi | T 0,317* 0,14 0,262* 0,14
& P 0,001 0,088 0,001 0,078
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Teznja za slavom
Altruizam Zivotni stil slavnih Prednosti slave Ukupno
0,253* -0,01 -0,02 0,008
.q;) 0,001 0,914 0,862 0,923
T‘.j
g 0,025 0,503* 0,250* 0,357*
>i\2] 0,754 0,001 0,001 0,001

*statisticki znacajno posle Bonferonijeve korekcije na nivou o = 0,003
r- Pirsonov koeficijent korelacije, p-nivo statisticke znacajnosti

Bivarijatne korelacije prikazane u Tabeli 5. ukazuju da je teZznja
za slavom prvenstveno u vezi sa spoljasnjim Zivotnim ciljevima. Spoljasnji
Zivotni ciljevi znagajno su korelirali sa ukupnim skorom skale Zelja za
slavom i sa cetiri od sedam latentnih dimenzija skale.

S druge strane, unutrasnji Zivotni ciljevi su znacajno korelirali
sa altruizmom, latentnom dimenzijom skale Zelja za slavom koja nije
bila u statisticki znacajnoj korelaciji sa spoljasnim Zivotnim ciljevima.
Dobijeni nalazi idu u prilog nasim pretpostavkama, po kojima je Zelja
za slavom dominantno objasnjena spoljasnjim Zivotnim ciljevima, ali da
postoji deo varijanse teZnje ka slavi koji ne mozemo objasniti isklju¢ivo
spoljasnjim Zivotnim ciljevima.

Dve latentne dimenzije skale Zelja za slavom (intenzitet slave i
motiv slave) nisu korelirale ni sa spoljasnjim ni sa unutrasnjim Zivotnim
ciljevima. Upadljivo je i da su spoljasnji Zivotni ciljevi u najve¢em stepenu
korelirali sa latentnim dimenzijama Zivotni stil slavnih i ranjivost.
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Tabela 6. Linearne asocijacije skala Zelje za slavom i orijentacije ka sreci
i njihovih latentnih dimenzija

Teznja za slavom
Intenzitet Nacin .
.. . . .. Motiv
Ranjivost | teZnje za postizanja
slave
slavom slave
2
=g
2 g Smislna r -0,110 - 0,064 0,104 - 0,056
=5 p| 0165 | 0418 0,187 0,477
N 0
15
Aktivna | T | 0004 | -0,058 0,173 0,033
p 0,954 0,464 0,028 0,680
Ugodna | r 0,065 0,044 0,270* 0,088
P 0,411 0,577 0,001 0,263
Ukupno | r - 0,033 - 0,041 0,232 0,019
p 0,678 0,606 0,003 0,806
TeZnja za slavom
Altruizam Zlvotm. stil Prednosti Ukupno
slavnih slave
=2
=g
= g Smislna r 0,255* -0,016 0,009 0,025
Z 9 p 0,001 0,841 0,907 0,753
N e
5)
Aktivna r 0,292* 0,201 0,028 0,147
p 0,001 0,010 0,725 0,062
Ugodna | r 0,099 0,209 0,091 0,196
p 0,210 0,088 0,250 0,012
Ukupno | r 0,295* 0,160 0,052 0,152
p 0,001 0,043 0,512 0,053

*statisticki znacajno posle Bonferonijeve korekcije na nivou o = 0,0015
r- Pirsonov koeficijent korelacije, p-nivo statistIcke znacajnosti

Bivarijatna korelaciona analiza otkrila je daleko slabiju
povezanost izmedu skale Orijentacija ka srei i skale Zelja za slavom
i njihovih latentnih dimenzija. Nije otkrivena statisticki znacajna
korelacija izmedu ukupnih skorova dve skale, a altruizam je bio jedina
latentna dimenzija skale Zelja za slavom koja je imala zna¢ajnu korelaciju
sa ukupnim skorom skale Orijentacija ka sre¢i. Altruizam je, takode,
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znacajno korelirao i sa latentnim dimenzijama ove skale koje ukazuju
na smislenu i aktivhu Zivotnu orijentaciju. Otkrivena je i statisticki
znacajna korelacija izmedu indikatora ugodne Zivotne orijentacije
i latentne dimenzije skale Zelja za slavom postizanje. Ovi rezultati
direktno protivrec¢e nasoj pretpostavci da ugodna Zivotna orijentacija
visoko korelira sa ve¢inom latentnih dimenzija teznje ka slavi.

Tabela 7. Linearne asocijacije skala Orijentacija prema sreci i Zivotni
ciljevi i njihovih latentnih dimenzija

Orijentacija prema sreci
Smislena | Aktivna | Ugodna | Ukupno

_ Unutrasnji | r 0,527* 0,365% 0,277* 0,535*
g E ciljevi P 0,001 0,001 0,001 0,001
SIS Spoljasnji | r 0,056 0,207% 0,429* 0,284*

ciljevi p 0,482 0,008 0,001 0,001

r- Pirsonov koeficijent korelacije, p-nivo statist¢ke znacajnosti
*statisticki znacajno posle Bonferonijeve korekcije na nivou o = 0,006

Indikatori unutrasnjih zivotnih ciljeva visoko su korelirali sa
indikatorima smislene Zivotne orijentacije i sa ukupnim skorom skale
SOKS-18. Nasuprot tome, nije otkrivena znacajna statisticka povezanost
izmedu indikatora spoljasnjih Zivotnih ciljeva i indikatora smislene
zivotne orijentacije. Treba uociti i da su indikatori spoljasnjih zivotnih
ciljeva imali vi$e korelacije sa indikatorima ugodne Zivotne orijentacije,
dok su indikatori unutrasnjih zivotnih ciljeva imali viSe korelacije sa
indikatorima aktivne Zivotne orijentacije. Smislena Zivotna orijentacija
je pozitivno korelirala sa unutra$njim Zzivotnim ciljevima, ali, suprotno
na$im ocekivanjima, nismo uspeli da otkrijemo statisticki znacajnu
negativnu korelaciju izmedu smislene zivotne orijentacije i spoljasnjih
zivotnih ciljeva.

Upotrebom visestruke regresione analize, potrazili smo odgovor
na pitanje: da li Zivotni ciljevi i razlicite Zivotne orijentacije predvidaju
teznju ka slavi? Kao kriterijumska varijabla kori$¢en je ukupan skor
na skali Zelja za slavom, a kao prediktori kori$éeni su faktori drugog
reda skale Zivotni ciljevi i faktori prvog reda skale Orijentacija ka sre¢i
(Tabela 8).
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Tabela 8. Zivotni ciljevi i orijentacija ka sreci kao prediktori teZnje ka

slavi
Nestandardni Standardni
L L Korelacije
Model koeficijenti koeficijenti
p Nultog . Semi-
B SE B Parcijalna
razreda parcijalna
(konstanta) 1,814 0,283 0,001
Spoljasni ciljevi | 0,21 0,053 0,331 0,001 | 0,357 0,304 0,296
Unutranji ciljevi | -0,09 0,080 -0,110 0,235 | 0,008 -0,095 -0,088
Smislena 0,001 0,056 0,002 0,98 | 0,025 0,002 0,002
Aktivna 0,061 0,053 0,101 0,252 | 0,147 0,092 0,085
Ugodna 0,03 0,048 0,053 0,535 | 0,196 0,052 0,046

*R=0,38, R?=0,143, SE= 0,43; F _ _=5,21, p<0,01

156,5

Dobijen je statisticki znac¢ajan model koji objadnjava nesto preko
14% ukupne varijabilnosti kriterijumske varijable. Pregledom Tabele 8
moze se ustanoviti da prediktivha mo¢ modela pociva, uglavnom, na
pozitivnoj povezanosti kriterijumske varijable i spoljasnjih Zivotnih
ciljeva. Prediktivni doprinos unutrasnjih zivotnih ciljeva bio je daleko
manji i imao je negativan predznak, dok je prediktivni doprinos sve tri
zivotne orijentacije bio gotovo zanemarljiv.

4. Diskusija

Na$ osnovni nalaz ukazuje na povezanost zivotnih ciljeva,
prvenstveno onih spoljasnjih, i Zelje za slavom na nacin na koji je ona
definisana ovde koris¢enom verzijom Maltbijeve skale. Ranjivost, kao
najizrazitija latentna dimenzija skale Zelja za slavom, govori o mladima
koji su precenili vrednost emocionalne pogodnosti ekstrinzi¢nih ciljeva
i veruju u to da ¢e u buducnosti biti viSe uvazavani i prihvaceni ako
steknu vece bogatstvo i slavu (Sheldon et al., 2010). Spoljasnji Zivotni
ciljevi bili su u pozitivnoj korelaciji sa slede¢im dimenzijama skale
Zelja za slavom: ranjivost, nacin postizanja slave, Zivotni stil slavnih
i prednosti slave. Korelacije i znacajan doprinos spoljasnjih Zzivotnih
ciljeva regresionom modelu za predvidanje ukupnog skora na skali
Zelja za slavom upucuju na zaklju¢ak da je Zelja za slavom prvenstveno
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pokretana spoljasnjom motivacijom. Pozitivne korelacije latentnih
dimenzija skale Zelja za slavom, koje svoj sadrzaj crpe iz nesigurnosti,
teznje ka isticanju, luksuzu i zelje za op$tim prihvatanjem, sa spoljasnjim
zivotnim ciljevima, sasvim su u skladu sa uverenjem da je kod mladih
teznja za slavom u velikoj meri motivisana zeljom da se kompenzuje
poljuljano samopouzdanje.

Istovremeno, nasi nalazi su saglasni s nasom pocetnom
pretpostavkom da Zelja za slavom moze biti motivisana i spoljasnjim,
ali i sa unutra$njim ciljevima. Altruizam, kao jedna od sedam latentnih
dimenzija skale Zelja za slavom, bio je u pozitivnoj korelaciji sa
unutrasnjim zivotnim ciljevima, ali i sa smislenom i aktivnom Zivotnom
orijentacijom. Prema tome, teznja za slavom moze biti motivisana i
zeljom da se odgovornim ponasanjem, kroz li¢ni primer slavne osobe,
ostvari pozitivan doprinos $iroj zajednici. Na§ nalaz o pozitivnoj
korelaciji izmedu altruizma i Zelje za slavom u skladu je sa novijim
nalazima Grinvudove i saradnika (Greenwood, Long & Dal Cin, 2013).
Faktorska analiza njihove psihometrijske skale, koja meri privlacnost
slave, otkriva tri glavne latentne dimenzije: teznju da budemo opazeni/
vrednovani, teznju ka elithom zivotnom stilu i prosocijalnu teznju
da koristimo slavu kako bismo pomogli drugima. Ocigledno, postoje
razliciti i medusobno protivre¢ni motivi zelje za slavom koji mogu da
proisticu i iz razli¢ito postavljenih (unutrasnjih ili spoljasnjih) Zivotnih
ciljeva pojedinca.

Ipak, unaSem istrazivanju altruizam je jedina latentna dimenzija
zelje za slavom koja je bila u pozitivnoj korelaciji sa smislenom i
aktivnom zivotnom orijentacijom. Na osnovu toga moze se zakljuciti
da aktivna i smislena Zivotna orijentacija nisu povezane sa najve¢im
brojem latentnih dimenzija skale Zelja za slavom.

U skladu sa nasim ocekivanjima, spoljasnji Zivotni ciljevi su bili
najjace povezani sa ugodnom Zivotnom orijentacijom, a nesto slabije
sa aktivnom Zivotnom orijentacijom. Iznenadujuce je da nije otkrivena
ocekivana negativna veza izmedu smislene Zivotne orijentacije
i spoljasnjih zivotnih ciljeva. Ipak, odsustvo statisticki znacajne
korelacije izmedu ova dva konstrukta ukazuje na njihovu psiholosku
nepovezanost. Nasi podaci su u najvecoj meri saglasni sa istrazivanjem
(Brdar & Ani¢, 2010) u kome je, takode, saop$tena jaca povezanost
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unutrasnjih Zivotnih ciljeva i smislene i aktivne Zivotne orijentacije. Isto
tako, u oba istrazivanja nije pronadena statisticki znacajna veza izmedu
spoljasnih Zivotnih ciljeva i smislene Zivotne orijentacije. Medutim,
za razliku od ovde prikazanih rezultata, Brdareva i Aniceva (2010)
saop$tavaju da je povezanost unutra$njih zivotnih ciljeva sa ugodnom
zivotnom orijentacijom ja¢a od povezanosti spoljasnjih zivotnih ciljeva
sa ugodnom zZivotnom orijentacijom. Nas nalaz da preferencija ugodnog
zivota jace korelira sa spolja$njim nego sa unutra$njim Zzivotnim
cilievima je u skladu sa uverenjem da je usmerenost ka spoljagnim
zivotnim ciljevima obelezena teznjom ka kratkotrajnim Zivotnom
zadovoljstvima, dok su usmerenost na posao i traganje za situacijama
koje predstavljaju izazov za postoje¢a znanja i sposobnosti odlike
unutra$nje postavljenih Zivotnih ciljeva.

Ovde prikazana faktorska struktura skale Zelja za slavom izdvaja
sedam umesto originalno predlozenih $est latentnih dimenzija (Maltby,
2010). U potpunoj saglasnosti sa Maltbijevim nalazima, ranjivost i
intenzitet su faktori koji najvise zasi¢uju konstrukt teznje ka slavi. Isto
tako, postoji velika sli¢nost izmedu nasih nalaza i sadrzaja Maltbijevih
faktora — motiv slave, altruizam i Zivotni stil slavnih.

Latentna struktura upitnika SC-35 izdvaja slavu i bogatstvo kao
spoljasnje ciljeve, a interakciju, doprinos zajednici, radoznalost i zdravlje
kao unutrasnje. Za razliku od originalne skale (Kasser & Ryan, 1996),
u ovom istrazivanju fizi¢ki izgled nije bio obuhvacen psihometrijski
definisanim spoljasnjim ciljevima. U istrazivanju zivotnih ciljeva
diskutabilna je pripadnost faktora zdravije (Rijavec, et al., 2011). T u
nasem istrazivanju zdravlje je u vecoj meri koreliralo sa unutrasnjim
Zivotnim ciljevima, ali je delom svoje varijanse pripadalo i spoljasnjim
Zivotnim ciljevima. Takav nalaz je u skladu sa prethodno iznetim
rezultatima (Williams, et al., 2000). Ovde prikazana latentna struktura
skale Orijentacija ka sre¢i ne odudara od originalnog trofaktorskog
redenja (Peterson, Park & Seligman, 2005).

Nalazi ovog istrazivanja su svakako ograniceni koris¢enjem
prigodnog uzorka upitne reprezentativnosti. Isto tako, u ovom
istrazivanju su koriS¢ene psihometrijske skale koje nisu u
potpunosti standardizovane za upotrebu na ispitanicima iz naseg
kulturnog okruzenja. Ipak, treba ista¢i da ovde saopsteni nalazi - o
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zadovoljavajucoj pouzdanosti, reproducibilnoj i smislenoj faktorskoj
strukturi — podrzavaju validnost i buduc¢u upotrebu ovde koris¢enih
psihometrijskih skala.

Prediktivna veza izmedu zivotnih ciljeva, Zivotne orijentacije
i teznje za slavom objasnila je samo 14,3% varijanse kriterijjumske
varijable. Izgleda da se najve¢i deo varijanse koji zahvata Maltbijev
konstrukt teznje za slavom nalazi izvan podru¢ja definisanog
varijansama ovde kori$¢enih prediktorskih varijabli. Istrazivanja koja bi
obuhvatila i ovde a i prethodno (Maltby, 2010) koris¢ene prediktorske
varijable, mogla bi bolje da rasvetle psiholosku sustinu teznje za slavom.
Prikazani rezultati govore u prilog misljenja da je kod mladih teznja za
slavom prvenstveno, ali ne isklju¢ivo, motivisana spolja$njim Zivotnim
ciljevima. Buduca istrazivanja usmerena na vezu unutra$nje motivacije
i teznje ka slavom mogla bi da promene danas preovladujuce shvatanje
teznje za slavom.
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LIFE GOALS AND HAPPINESS ASSOCIATED WITH DESIRE
FOR FAME

The fame and wide acceptance by bunch of unknown people, today
seem as a worthy life goal and a certain guarantor of personal happiness,
Nevertheless, we still do not have a complete answer to the question:
What really drives people who want to became famous? Starting from
the theoretical framework of positive psychology, we tried to link three
psychological constructs: desire for fame, life goals and orientation
towards happiness, on a sample of 162 high school students from Novi
Sad and Backa Topola, The main aim of the research was to determine the
predictive power of specific life goals and orientation towards happiness
in relation to the desire for fame,The desire for fame was examined by a
translated and adapted form of the original Maltby scale (Maltby, 2010),
The intensity of internal / external life goals was examined by SC-35
(Brdar and Ani¢, 2010), an adapted version of the original scale of
Keser & Ryan (Kasser & Ryan, 1996), The orientation to happiness was
examined using the SOKS-18 scale (Peterson, Park & Seligman, 2005),A
statistically significant model was obtained which explains something
more than 14% of the total variability of the criterion variable, The results
show that the desire for fame is primarily driven by external life goals,
as a way to transcend internal vulnerability and insecurity outwardly
from observable success, Nevertheless, the desire for fame can be partly
motivated by altruism, believing that it will be easier for us to achieve a
positive influence on the environment from the position of fame,

KEY WORDS: desire for fame, orientation towards happiness, life goals
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