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Apstrakt: U radu se predlaZze subjektivni indikator ekoloske dimenzije kvaliteta Zivota u
Republici Srbiji. Autorka ¢e definisati indikator nazvan ,ekoloske godine godine® (EGZ) koji
je baziran na cinjenici da je ,biti ziv® osnovni preduslov za uzivanje u bilo kom segmentu
Zivota (pa tako i ekoloskom segmentu). Ocekivani zivotni vek je osnova ovog indikatora,
iako EGZ odrazava da samo preZivljavanje nije dovoljno. U tom smislu, o¢ekivane godine
zivota kombinuju se sa subjektivnom procenom zadovoljstva stanovniStva Zzivotnom
sredinom u kojoj su nastanjeni. Na osnovu podataka SILK ankete i tablica dozZivljenja
(Svetska zdravstvena organizacija), autorka ¢e za proracun ovog indikatora koristiti dobro
ustanovljen Salivan metod. Racunanje EGZ podrazumevace ponderisanje ocekivanih godina
Zivota prema specificnoj starosti sa proporcijom zadovoljnih ekoloskim domenom Zivota
takode prema starosti. Glavni rezultat upucuje na postojanje velikog jaza izmedu ukupnih
godina zivota i ekoloskih godina zivota ukazujudi na nizak stepen zadovoljstva stanovnistva
Srbije ekoloskim uslovima.

Kljuéne redi: EkoloSke godine Zivota, kvalitet Zivota, subjektivno zadovoljstvo, Salivan
metod, Srbija.

~ECOLOGICAL YEARS OF LIFE" IN SERBIA

Abstract: This paper proposes a subjective indicator of ecological dimensions of quality of
life. The author defines this indicator as ,Ecological years of life" (ELY) based on the fact that
being alive is an essential prerequisite for enjoying any quality of life. While life expectancy is
at the basis of this indicator, ELY also reflects that mere survival is not enough; therefore, life
years are combined with the subjective assessment of satisfaction with living environment.
Based on data from the EU-SILC survey and WHO life tables, the author uses the well-
established Sullivan method. ELY are calculated by weighting in a life table the age-specific
person-years lived with age-specific proportions of satisfaction with living environment. The
main result is the existence of a large gap between total life years and ecological life years,
which indicates a low level of population satisfaction with the ecological conditions in Serbia.

Key words: Ecological life years, quality of life, subjective satisfaction, Sullivan method,
Serbia.
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UVOD I CIL] ISTRAZIVANJA

Stanovnistvo i zivotna sredina su dva centralna resursa cija zajednicka odrzivost u
nasoj zemlji biva sve teza s obzirom na brojne demografske i izazove Zivotne sredine.

Iako je porast oCekivanog trajanja zZivota istorijski proces koji u nasoj zemlji egzistira
decenijama unazad, ipak su mortalitetni uslovi u Srbiji loSiji u odnosu na ostatak Evrope.
u odnosu na evropski prosek. Tako je u 2022. godini ocCekivani Zivotni vek na rodenju bio
75.2 godine u Srbiji, dok je prosecan zivotni vek u EU bio za 5 godina duZi i iznosio je 80.6
godina. U nekim zapadnoevropskim zemljama ocekivano trajanje Zivota prelazi 83 godina
(Spanija, Luksemburg, Svajcarska itd.), stoga je odstupanje u odnosu na nasu zemlju ¢ak
8 ili viSe godina (baza Eurostat-a, link u spisku literature). Glavni razlog ove divergencija
izmedu Istoka i Zapada je taj Sto istoCne i centralnoevropske zemlje, medu kojima je i
Srbija, nisu ucestvovale u kardiovaskularnoj revoluciji koja je omogudila Zapadu da napravi
veliki napredak po pitanju zivotnog veka (Meslé, 2004). Zato se kao glavha mogucnost
za produzenje ocekivanog trajanja Zivota navodi smanjenje mortaliteta starije populacije
kroz kontrolu kardiovaskularnih bolesti (Radivojevi¢, 2002). Pored toga, podaci sugeriSu
da su stope mortaliteta odojcadi u Srbiji znacajno veée u odnosu na evropski prosek, sto
upucuje na to da se napredak po pitanju zivotnog veka moze postic¢i i smanjenjem smrtnosti
najmladih.

Sa druge strane, u svetu generalno u poslednjih nekoliko decenija raste zabrinutost
povodom izazova Zivotne sredine (Funk i sar. 2020). Srbija ¢e postati jedno od podrucja koje
Ce jako biti pogodeno klimatskim promenama, narocito u smislu rasta prose¢nih temperatura.
Od sredine proslog veka zabelezen je pozitivan porast prosecne temperature za 0.36 °C po
dekadi, dok scenariji predvidaju da ¢e ukupni porast temperature biti izmedu 2°C i 4.3°C do
2100. godine (Bozani¢, Mitrovi¢, 2019, Jankovic i sar. 2019). Razliciti vremenski i klimatski
ekstremi postaju sve intenzivniji upravo zbog ovakvog porasta prose¢ne temperature. Tako
se 57% teritorije Srbije smatra ugroZzenim podrucjem koje je zahvaceno nekim od rizika
koji su u vezi sa klimatskim promenama (toplotnim talasima, suSama, poplavama, Sumskim
pozarima, klizistima itd.) (Dragicevic i sar. 2011). Pored klimatskih promena, aerozagadenje
je jedan od najvecih izazova Zivotne sredine sa kojim se nasa zemlja suocava. Svetska
zdravstvena organizacija procenjuje da prosecna godisnja koncentracija PM 2.5 Cestica u
Srbiji dostize 19.4 pg/m3, sto znacajno prevazilazi preporucene vrednosti SZO (10 pg/
m3). Prema Evropskom izvestaju o kvalitetu vazduha iz 2020. godine, procenjeno je da
preko 16 hiljada ljudi umre prevremeno svake godine u Srbiji zbog poveéane koncentaracije
polutanata u vazduhu.

Ovakvi izazovi zZivotne sredine sa kojima se Srbija suocava bili su motiv da se fokus
rada stavi na ekoloSku dimenziju zivota. S obzirom na predocene nepovoljne uslove zivotne
sredine, najpre se postavlja se pitanje - kakav je kvalitet Zivota stanovnistva Srbije? Da
li je kvalitet Zivota odraz subjektivne percepcije ili pak objektivnih indikatora? Sve su ovo
otvorena pitanja na koja naucnici traze odgovor. NajceSce koriSéeni indikatori kvaliteta
Zivota jesu materijalne prirode, kao Sto su prihod ili bruto domaci proizvod. Medutim, da
li materijalni indikatori zaista dovoljno govore o celokupnom kvalitetu Zivota stanovnistva?
Sta je sa ,nematerijalnim™ delom kvaliteta Zivota? Sta je sa ekolodkom dimenzijom kvaliteta
Zivota i da li zadovoljstvo zivotnim okruzenjem predstavlja potporu za uzivanje u drugim (ne)
materijalnim zadovoljstvima? Nedavno istrazivanje na reprezentativnom uzorku pokazalo je
da je za vecdinu stanovnistva Srbije (67%) zdrava Zivotna sredina vaznija od ekonomije
(UNDP, 2022). Imajuci u vidu poprilicno nepovoljne uslove Zivotne sredine u Srbiji, pitanje
je kakav je subjektivni dozivljaj takvih okolnosti od strane stanovnistva. Zato je prvi cilj rada
da predoci na subjektivno zadovoljstvo ekoloSkim segmentom Zivota stanovnistva u nasoj
zemlji, kao i da ga uporedi sa ostalim evropskim zemljama. Drugim rec¢ima, prvi cilj rada
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jeste da odgovori na pitanje da li nepovoljni objektivni uslovi Zivotne sredine istovremeno
ukazuju i na subjektivno ekoloSko nezadovoljstvo stanovnistva? Istraziviti ekoloski segment
zivota iz demografske perspektivne je drugi cilj rada. Demografski koncept tablica mortaliteta
ukazuje da je ,biti Ziv" osnovni preduslov za uZivanje u zdravoj Zivotnoj sredini. Medutim,
posto se puko prezivljavanje ne moze smatrati dovoljnim, stoga se ono kombinuje sa
subjektivnom procenom ekoloskog zadovoljstva. Precizniji, drugi cilj rada jeste da odgovori
na pitanje u kojoj meri su ukupne godine Zivota stanovniStva Srbije zapravo zadovoljne
godine (Zivotnom sredinom).

METODOLOGIJA ISTRAZIVANJA

,Ekoloske godine Zivota® (EGZ) predstavljaju subjektivni indikator ekologke
dimenzije kvaliteta zivota u Republici Srbiji. Dva kriterijuma su uzeta u obzir prilikom
izracunavanja ,ekoloskih godina zivota“. Prvo, ,biti ziv" je najvazniji preduslov za uzivanje
u bilo kakvom kvalitetu Zivota, pa tako i u zdravoj Zivotnoj sredini. Upravo je zato kao
prvi kriterijum u izradunavanju EGZ uzeta duZina Zivotnog veka. Zivotni vek (ocekivano
trajanje zivota) je najkoriS¢eniji demografski indikator smrtnosti koji se dobija iz tablica
mortaliteta na osnovu specificnih stopa mortaliteta prema starosti. Drugo, cinjenica je
da puko preZivljavanje nije dovoljno, zato se EGZ definiée kao prose¢an broj godina koje
osoba prozivi u stanju subjektivnog zadovoljstva (u ovom slucaju zivotnom sredinom). U
izratunavanju EGZ primenjena je dobro ustanovljena metoda koju je prvi put predloZio
Salivan (1971). Salivanovom metod je uspesno primenjen u izracunavanju ,sreé¢nih godina
zivota" (Yang, 2008), ,godina dobrog zivota" (Lutz et al. 2018), kao i ,zadovoljnih godina
Jivota® (Miri¢, 2021). U sludaju EGZ, Salivan metoda ukljuéuje ponderisanje broja Zivih
starih x godina iz tablica mortaliteta (Ix) sa starosno specificnim proporcijama stanovnistva
koji su zadovoljni zivotnom sredinom u kojoj zive. Autorka kombinuje agregirane podatke
iz dva medunarodna izvora podataka: SZO-Svetska zdravstvena organizacija (tablice
mortaliteta) i SILK istrazivanje-Anketa o prihodina i uslovima Zivota. Stope dozivljenja prema
starosti i polu iz tablica mortaliteta preuzete su iz baze Svetske zdravstvene organizacije
(link u spisku literature). Podaci o proporciji ,zadovoljnog" stanovnistva Zivotnom sredinom
u kojoj Zive preuzeta je iz Ankete o prihodina i uslovima Zivota (Eurostat link u spisku
literature). Domen subjektivnog zadovoljstva, koji se ispituje kroz SILK istrazivanje, pokriva
zadovoljstvo razlic¢itim oblastima Zivota, kao Sto su finansijska situacija, zdravlje, personalni
odnosi, pa tako i zadovoljstvo zZivotnom sredinom. Prema SILK metodologiji, zadovoljstvo
zivotnom sredinom se rangira na skali od 0 (,nezadovoljni* zivotnom sredinom) do 10 (,u
potpunosti zadovoljni® Zivotnom sredinom). Baza podataka na Eurostatu sadrZi procenat
stanovnistva koje zadovoljstvo zivotnom sredinom ocenjuje kao ,visoko“, ,srednje" i
»nisko". Klasifikacija je bazirana na 20:60:20 distribuciji. Ovo znaci da je 20% odgovora
nisko na skali, 60% odgovora su u sredini i preostalih 20% su visoko na skali, Ssto dovodi do
definisanja sledecih pragova: 0-5 kao ,nisko" zadovoljstvo, 6-8 kao ,srednje" zadovoljstvo
i 9-10 kao ,visoko" zadovoljstvo. U ovom radu, stanovniStvo koje je zadovoljstvo zivotnom
sredinom podrazumeva ono stanovnistvo koje je svoje ekolosko zadovoljstvo ocenjuje kao
srednje (6-8) i visoko (9-10). Razlog za to jeste taj Sto je Eurostat-ova baza podataka
ukljucuje trihotomnu klasifikaciju zadovoljstva (nisko, srednje, visoko) pri ¢emu nisko
zadovoljstvo ukljucuje nezadovoljnu populaciju Zivotnom sredinom (rang 0). Sa druge
strane, cilj rada jeste da se analizom obuhvati stanovnistvo koje izrazava zadovovoljstvo (a
ne nezadovoljstvo) zivotnom sredinom. Treba istaéi da SILK anketom nisu obuhvacena deca,
pa je stoga pretpostavljeno da su oni zadovoljni Zivotnom sredinom kao i pojedinci stari
od 15 do 19 godina. Isto tako, postoji samo jedan broj za staro stanovnistvo, a to je udeo
zadovoljnih zivotnom sredinom starih 75 i viSe godina koji je primenjen na stope dozivljenja
kod svih petogodignjih starosnih grupa preko 75 godina. Postupak izratunavanja EGZ dat je
u prilogu na kraju rada.
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REZULTATI ISTRAZIVANJA

Na grafikonu 1. prikazan je udeo zadovoljnog stanovniStva zivotnom sredinom,
tac¢nije stanovnistva koje je zadovoljstvo zivotnom sredinom ocenilo kao srednje i visoko (6-
10 na skali od 0 do 10). Podaci SILK istrazivanja pokazuju da je u proseku 75% stanovnistva
Republike Srbije zadovoljno zivotnom sredinom u kojoj Zive. Posmatrano prema starosnim
grupama, pokazalo se da su ,ekoloski® najzadovoljniji najmladi (16-19 godina) i najstariji
stanovnici (75 i vise godina). Osamdeset, Cak i viSe, procenata muskaraca i zena ovih
starosnih kategorija izrazava zadovoljstvo zivotnom sredinom. Sredovecna populacija
relativno je u najmanjoj meri zadovoljna zivotnom sredinom, tacnije, u proseku oko 70%
njih je ekoloski zadovoljno. MoZe se pretpostaviti da je ovo kontingent stanovnistva koji
trenutno radi, privreduje i veliki deo njih Zivi u porodicama sa malom decom, odakle moguce
proistice njihova veca zabrinutost za Zivotnu sredinu u odnosu na najmlade i najstarije.
Odstupanja u ekoloskom zadovoljstvu izmedu polova nisu izrazena kod populacije starije
od 40 godina. Medutim, u mladim starosnim grupama primecuje se da zene u proseku
izrazavaju vece zadovoljstvo Zivotnom sredinom u odnosu na musku populaciju. Tako recimo
skoro 90% Zenske omladine izrazava ekolosko zadovljstvo, dok je ovaj procenat kod muske
populacije 16-19 godina starosti niZi za skoro 15 procentnih poena (grafikon 1).
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Grafikon 1. Procenat zadovoljnog stanovnistva zivotnom sredinom po
starosnim grupama u Republici Srbiji (2022)
Izvor: Eurostat baza podataka (linku u spisku literature)

Poredenja radi, na grafikonu 2. predstavljeno je zadovoljstvo Zivotnom sredinom u
razli¢itim evropskim zemljama u kojima se sprovodi SILK istrazivanje. Zadovoljstvo zivotnom
sredinom predstavljeno je u formi prosecne ocene stanovnistva (musko/zensko) razlicitih
zemalja na skali od 0 do 10. Generalni je zakljucak da stanovnistvo Srbije izrazava najmanje
ekolosko zadovoljstvo u evropskom kontekstu Sto korespondira sa objektivno loSim stanjem
Zivotne sredine u nasoj zemlji. Tako stanovnistvo Srbije ekolosko zadovoljstvo ocenjuje u
proseku sa 5.0 (na skali od 0 do 10) i time se svrstava u red zemalja u okruzenju, kao Sto su
Bugarska, Crna Gora, Hrvatska, Madarska i Severna Makedonija, koje imaju ispodprosecno
zadovoljstvo zivotnom sredinom (evropski prosek 7.2). Na drugoj strani su najrazvijenije
zemlje Evrope, poput Austrije, Holandije, Engleske, Irske, Luksemburga i Skandinavskih
zemalja, koje spadaju u red zemalja Cije je stanovnistvo najzadovoljnije Zivotnom sredinom
(prosecna ocena oko i preko 8.0).
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Grafikon 2. Prosec¢na ocena zadovoljstva zivotnom sredinom na skali od 0 do 10 u
razli¢itim zemljama (2022)
Izvor: Eurostat baza podataka (linku u spisku literature)

Kombinovanjem proporcije zadovoljnih Zivotnom sredinom (grafikon 1) i tablica
mortaliteta dobijene su ,ekoloske godine Zivota“. Rezultati su prikazani u tabeli 1, dok je
metod izraCunavanja dat u prilogu. Jaz izmedu ukupnih godina Zivota (oCekivanog trajanja
Zivota) i ,ekoloskih godina zivota“ ukazuje na vaznost Zivotne sredine kao jednog od
segmenata kvaliteta Zivota. Drugim recima, ovaj jaz sugeriSe da je stanovnistvo Srbije
,uskraceno" ekoloskog zadovoljstva tokom velikog dela svog Zivotnog veka. Muska populacija
moze ocekivati da Zive u stanju zadovoljstva zivotnom sredinom samo 53.6 godina, Sto je
za skoro 20 godina niZze od ukupnih godina Zivota kod muskaraca u Srbiji (72.9 godina).
Isti obrazac evidentiran je i kod Zene, s tim Sto kod njih ekoloSke godine Zivota beleze vecu
vrednost Sto proistice iz veceg zadovoljsta zivotnom sredinom u mladih starosnim grupama
(kao i generalno duzeg zivotnog veka u odnosu na muskarce). Tako zenska populacija moze
ocCekivati da ce ziveti u stanju ekoloskog zadovoljstva 67.4 godina sto je za oko 11 godina
nize od ukupnih godina Zivota Zena u Srbiji (78.1).

Tabela 1. Ocekivano trajanje zivota i ,ekoloSke godine Zivota™ u Republici Srbiji (2022)

Ocekivano trajanje zivota Ekoloske godine Zivota
Muskareci Zene Muskarci Zene
Republika Srbija 72.9 78.1 53.6 67.4
Izvor: Kalkulacija autora
* % %

U ovom radu, autorka je koristila SILK istraZivanje i SZO tablice mortaliteta za
izratunavanje ,ekolokih godina Zivota® (EGZ) kao subjektivnog indikatora ekoloske
dimenzije kvaliteta Zivota u Republici Srbiji. Konceptualni okvir istrazivanja podrazumeva
kombinovanje ocekivanog trajanja zivota i subjektivne procena zadovoljstva Zivotnom
sredinom. Osnovna prednost ovog indikatora jeste jednostavno izraCuvanje i razumljiva
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interpretacija. Sa druge strane, osnovni nedostatak odnosi se upravo na subjektivnost u
proceni ekoloske dimenzije kvaliteta Zivota. Subjektivno iskustvo potencijalno moze varirati
izmedu razli¢itih generacija i kultura i samim tim moZe potencijalno odstupiti od objektivnih
uslova zivotne sredine. Stoga, iako komparacija nije predmet ovog rada, treba naglasiti
da EGZ ima smisla koristiti za poredenje ekologke dimenzije kvaliteta Zivota u homogenim
drustvima/drzavama/regionima.

Rezultati pokazuju da subjektivna procena zadovoljstva zivotnom sredinom u velikoj
meri odgovara objektivnim ekoloSkim uslovima u Srbiji. Zadovoljstvo zivotnom sredinom
u Srbiji se moZe oceniti kao ,nisko" imaju¢i u vidu da stanovnistvo nase zemlje ekolosku
satisfakciju ocenjuje u proseku sa 5 (na skali od 0 do 10). U evropskom kontekstu, moze se
zakljuciti da je stanovniStvo Srbije u najmanjoj meri zadovoljno zivotnom sredinom, Sto je
i ocekivano s obzirom na nepovoljne objektivne ekoloske okolnosti.

U kojoj meri su ukupne godine Zivota stanovniStva Srbije zapravo zadovoljne
godine (zivotnom sredinom)? , Ekoloske godine Zivota" pokazuju da populacija Srbije moze
oCekivati da ce Ziveti u stanju zadovoljstva Zivotnom sredinom u proseku 60 godina. Na
znacaj ekoloskog segmenta Zivota ukazuju evidentirani veliki jaz izmedu ukupnih godina
Zivota i ,ekoloskih godina Zivota“ u iznosu od u proseku 15 godina. Ovaj jaz sugeriSe da
stanovnistvo Srbije provodi veliki deo svog zZivotnog veka u stanju nezadovoljstva ekoloskim
segmentom Zivota.

Buduca istrazivanja bi¢e usmerena ka regionalnoj dimenziji ,ekoloskih godina zivota",
kao i ka samom unapredenju ovog indikatora putem ukljucivanja odredenih objektivnih
pokazatelja stanja Zivotne sredine koji ¢e potencijalno ublaziti nedostatke subjektivnosti.
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PRILOG
Postupak izra¢unavanja ,ekoloskih godina Zivota" (EGZ) za musku populaciju Srbije.
Regularne tablice mortaliteta ,Ekoloske" tablice mortaliteta
" Zbir" Ocekivano % .
Starost | groj ivin | >reomt | ST | sane | 22dovolinih 5
(1) broj Zivih brvc-J].eva Sivota nj.uskaraca elx eTx EGZ

(Lx) zivih (e0x) 2|v0t'nom

(Tx) sredinom
<1 100000 99686 | 7296822 729682 73,5| 73269,21 5363164 53,6
1-4 99582 | 398050 | 7197136 722738 73,5| 292566,8 5289895 53,1
5-9 99450 | 497086 | 6799085 683667 73,5| 365358,2 4997327 50,2
10-14 99384 | 496817 | 6301999 634105 73,5 365160,5 4631969 46,6
15-19 99343 | 496199 5805182 584360 73,5 364706,3 4266809 43
20-24 99137 | 494796 | 5308984 535520 73,5 363675,1 3902103 39,4
25-29 98781 | 492837 | 4814188 487358 41,7 205513 2007516 20,3
30-34 98353 | 490457 | 4321351 439370 44,6 218743,8 1927323 19,6
35-39 97829 | 487253 3830894 391589 44,6 217314,8 1708579 17,5
40-44 97072 | 482390 3343642 344451 70,9 342014,5 2370642 24,4
45-49 95884 | 474068 | 2861252 298407 70,9 336114,2 2028628 21,2
50-54 93743 | 460145 | 2387184 254652 70,9 326242,8 1692513 18,1
55-59 90315 | 437657 1927039 213368 77,2 337871,2 1487674 16,5
60-64 84748 | 403524 1489382 175743 77,2 311520,5 1149803 13,6
65-69 76662 | 356425 1085858 141643 72,6 258764,6 | 788332,9 10,3
70-74 65908 | 294366 729433 110674 72,6 213709,7 | 529568,4 8
75-79 51838 | 217953 435068 83928 79,9 174144,4 | 347619,3 6,7
80-84 35343 | 135844 217115 61431 79,9 | 108539,4| 173474,9 4,9
85+ 18995 81271 81271 42786 79,9 64935,53 | 64935,53 3,4
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