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Kratak sadrzaj

Antimikrobna rezistencija (AMR) predstavlja jedan od najvecih izazova za zdravlje
ljudi i zivotinja i zahteva uskladeno delovanje sektora u okviru koncepta ,Jedno
zdravlje“. U okviru projekta Organizacije za hranu i poljoprivredu Ujedinjenih nacija
(FAO) TCP/SRB/4001 ,Podrska Republici Srbiji u borbi protiv antimikrobne
rezistencije u sektoru proizvodnje hrane i poljoprivrede primenom koncepta ‘Jedno
zdravlje’™ izradena je serija nacionalnih vodi¢a za odgovornu i racionalnu primenu
antibiotika kod goveda, svinja, ovaca i koza, Zivine, kao i pasa i macaka. Vodici su
pripremljeni na inicijativu Uprave za veterinu Ministarstva poljoprivrede, Sumarstva
i vodoprivrede Republike Srbije, u saradnji sa Veterinarskom komorom Srbije, a
njihov sadrzaj je unapreden kroz javnu stru¢nu raspravu. Dokumenti objedinjuju
nacionalni regulatorni okvir, preporuke WHO, WOAH, EMA i FAO, principe
dijagnostike bakterijskih infekcija, izbor i pravilnu primenu antimikrobnih lekova,
podatke o preparatima registrovanim u Republici Srbiji i prakti¢ne preporuke za
najznacajnije bakterijske bolesti ciljnih Zivotinjskih vrsta. Terapijske opcije
razvrstane su prema linijama izbora, uz naglasenu prednost antibiotika uzeg spektra
i ocuvanje kriticno vaznih antibiotika za jasno indikovana stanja. Poseban znacaj dat
je laboratorijskoj potvrdi bakterijske infekcije i ispitivanju osetljivosti uzrocnika,
pravilnoj dozi i trajanju terapije, poStovanju karence, pracenju ishoda i vodenju
evidencije. Vodi¢i istovremeno promoviSu biosigurnost, vakcinaciju, dobro
upravljanje zdravljem stada i jata, kontrolu faktora rizika i saradnju veterinara sa
farmerima i vlasnicima zivotinja. Njihova dosledna primena moze da standardizuje
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veterinarsku praksu, smanji nepotrebnu i neadekvatnu upotrebu antibiotika,
unapredi dobrobit Zivotinja i bezbednost hrane i doprinese ocuvanju efikasnosti
antimikrobnih lekova u veterinarskoj i humanoj medicini.

Kljucne reci: antimikrobna rezistencija; antibiotici; veterinarska medicina;
odgovorna primena; Jedno zdravlje; nacionalni vodici

UuvoD

Antibiotici su nezamenljiv terapijski resurs humane i veterinarske medicine, ali
njihova efikasnost nije neogranicena. Selekcija i Sirenje rezistentnih bakterija
ubrzavaju se kada se antimikrobni lekovi primenjuju bez jasne indikacije, u
neodgovarajucoj dozi ili trajanju, nepotrebno Sirokim spektrom ili bez kontrole
ishoda. Globalna analiza procenila je da je bakterijska AMR tokom 2019. godine bila
neposredno odgovorna za priblizno 1,27 miliona smrtnih ishoda kod ljudi
(Antimicrobial Resistance Collaborators, 2022). Istovremeno, rezistentne bakterije i
geni rezistencije mogu kruZiti izmedu ljudi, Zivotinja, hrane i Zivotne sredine, zbog
Cega kontrola AMR zahteva pristup ,Jedno zdravlje“.

Odgovorna primena antibiotika ne znaci uskracivanje terapije bolesnoj Zivotinji.
Naprotiv, njen cilj je da zivotinja dobije pravi lek samo kada je potreban, u
adekvatnoj dozi, odgovaraju¢im putem i dovoljno dugo da se postigne klinicki i
mikrobioloski efekat, uz najmanji mogudéi rizik za pacijenta, populaciju i Zivotnu
sredinu. Nacionalni vodi¢i treba da ovu opStu obavezu prevedu u odluke koje
veterinar svakodnevno donosi u ambulanti, na farmi ili u radu sa jatima i zapatima.

IZRADA I NAMENA NACIONALNIH VODICA

Serija od pet vodica izradena je u okviru projekta FAO TCP/SRB/4001, na inicijativu
Uprave za veterinu Ministarstva poljoprivrede, Sumarstva i vodoprivrede Republike
Srbije. Obuhvaceni su goveda, svinje, ovce i koze, zivina i ku¢ni ljubimci - psi i macke.
Izabrane ciljne grupe pokrivaju najvaznije sisteme proizvodnje hrane Zivotinjskog
porekla, kao i sektor male prakse u kome je primena antibiotika individualna, ali se
odvija u neposrednom zivotnom okruzenju ljudi. Autori su veterinari razlicitih
strucnih profila, a nacrti su razmatrani kroz javnu stru¢nu raspravu sprovedenu u
saradnji sa Veterinarskom komorom Srbije. Time su medunarodni principi
prilagodeni dostupnim lekovima, dijagnostickim kapacitetima i realnim uslovima
prakse u Republici Srbiji.

Svaki vodi¢ ima zajedni¢ku osnovnu strukturu: objasnjenje AMR; nacela odgovorne
primene; nacionalni zakonski okvir; dijagnostiku bakterijskih infekcija; klasifikacije
antimikrobnih lekova prema WHO, WOAH i EMA; specifi¢nosti farmakoterapije ciljne
vrste; pregled registrovanih lekova i nacionalnih podataka o rezistenciji; preporuke
za izbor terapije kod najvaznijih oboljenja; kao i preventivne ili alternativne
strategije za smanjenje potrebe za antibioticima. Ovakva struktura povezuje
regulatorni, mikrobioloski, farmakoloski i klinicki aspekt terapijske odluke.
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JEDINSTVENI STRUCNI OKVIR ZA TERAPIJSKU ODLUKU

Polazna tacka svih vodica jeste da antibiotik treba primeniti samo kada postoji
opravdana sumnja ili potvrda bakterijske infekcije. Anamneza, epizootioloski podaci,
klini¢ki pregled i, kada je relevantno, patomorfolos$ki nalaz usmeravaju pocetnu
procenu. Uzorak za mikrobiolosko ispitivanje treba uzeti pre pocetka terapije kad
god to stanje Zivotinje i tok bolesti dopustaju. Izolacija i identifikacija uzro¢nika, uz
ispitivanje osetljivosti, omogucavaju ciljanu terapiju i pravovremenu Kkorekciju
empirijski zapocetog leCenja. Ako se terapija mora zapoceti bez odlaganja, izbor
treba zasnivati na najverovatnijem uzroc¢niku, lokalnim ili farmskim podacima o
osetljivosti i prethodnim terapijskim iskustvima, a zatim suziti ili promeniti po
dobijanju laboratorijskog rezultata.

Kada je viSe lekova efikasno, prednost ima antibiotik prve linije, uZeg spektra i
manjeg znacaja za humanu medicinu. Vodi¢i primenjuju logiku prvog, drugog i
rezervnog izbora u skladu sa WHO, WOAH i EMA-AMEG kategorizacijama (WHO,
2024; WOAH, 2024; EMA, 2025). Antibiotici od kriticnog znacaja za humanu
medicinu ne treba da budu rutinsKi ili poCetni izbor, ve¢ opcija za jasno indikovana
stanja kada nema delotvorne alternative i kada je njihova primena, po pravily,
potkrepljena antibiogramom. Time se terapijska efikasnost povezuje sa
odgovornos$¢u ocuvanja lekova od najveéeg javnozdravstvenog znacaja.

Racionalan izbor leka nije dovoljan bez pravilne primene. Neophodni su pravilno
odredena doza prema telesnoj masi, odgovarajuci interval i put primene, dovoljno
trajanje terapije, pracenje terapijskog odgovora i pravovremeno preispitivanje
odluke o primeni izabranog antibiotika. Kod Zivotinja namenjenih proizvodnji hrane
obavezno je poStovanje karence za meso, mleko i jaja. Za svaku terapiju treba
evidentirati indikaciju, lek, dozu, put i trajanje primene, broj ili identitet tretiranih
zivotinja, karencu i ishod. Takva dokumentacija omoguéava stru¢nu proveru prakse i
pracenje potrosnje antimikrobnih lekova, dok rezultati laboratorijskih ispitivanja
omogucavaju izradu lokalnih kumulativnih antibiograma

SPECIFICNOSTI PRIMENE PREMA VRSTAMA ZIVOTINJA I SISTEMIMA DRZANJA

Zajednicka nacela ne ukidaju bioloske i organizacione razlike medu vrstama. Vodici
zato isti okvir primenjuju na razlicite klinicke i proizvodne situacije (Tabela 1).

Kod goveda, svinja, ovaca i koza i Zivine odluka cesto istovremeno utiCe na
pojedinacnu Zivotinju, stado ili jato, ekonomiku proizvodnje i bezbednost hrane.
Zbog toga vodici insistiraju da se grupna i metafilakticka terapija ne uvode rutinski,
ve¢ na osnovu procene rizika i jasnih klinickih i epizootioloskih kriterijuma. Posebno
je vazno obezbediti pravilnu koncentraciju leka u vodi ili hrani, proceniti stvarni
unos i spreciti subterapijsko izlaganje velikog broja Zivotinja. Kod pasa i macaka
nema karence, ali blizak kontakt sa vlasnikom i moguénost koriS¢enja antimikrobnih
lekova iz humane medicine stvaraju drugaciji javnozdravstveni rizik. Zato su
mikrobioloska potvrda bakterijske infekcije, razumna primena kaskade, ogranicenje
rezervnih antibiotika i saradnja sa vlasnikom posebno naglaseni (Frey i sar., 2022;
Allerton i Russell, 2023).
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Tabela 1. Klju¢ne specifi¢nosti nacionalnih vodica prema ciljnoj vrsti

Ciljna Posebni kontekst terapijske Kljucni aspekti odgovorne
vrsta odluke primene
Razli¢ite proizvodne kategorije; Terapija prema kategoriji i
mastitis, respiratorne bolesti, uzrocniku; selektivni pristupi;
Goveda : o o X .
bolesti teladi, infekcije papaka; karenca za mleko i meso; zdravlje
individualno i grupno lecenje. stada.
Intenzivni sistem, brzo Sirenje
. ey . Protokol za konkretan zapat;
infekcija i Cesta primena putem ) o
- i . precizno doziranje grupne
Svinje vode ili hrane; moguénost .. .. o
e . terapije; biosigurnost, vakcinacija
metafilaktiCke primene .
e i kontrola stresa.
antibiotika.
Ekstenzivni i intenzivni sistemi; Procena rizika sistema drzanja;
Ovce i ograniCena dostupnost pojedinih | laboratorijska potvrda; zakonski
koze registrovanih lekova; individualne | opravdana primena i karenca;
i grupne terapije. kontrola parazita i vakcinacija.
Veliki potencijal Sirenja patogena; | Dijagnoza na nivou jata; procena
terapija jata, primena preko vode, | stvarne potrosnje vode i precizna
Zivina kratki proizvodni ciklusi kod doza leka; biosigurnost, optimalni
brojlera; specificnosti terapije kod | zoohigijenski i mikroklimatski
nosilja i roditeljskih jata. uslovi, imunoprofilaksa.
o . . . Mikrobiolo$ka ispitivanja i izrada
Individualni pacijent, blizak o pitivanja 1 Izt
AR . antibiograma; prva linija i uzi
.. kontakt sa ljudima, mogucnost o
Psii ., spektar antibiotika;
. kaskade i primene lekova . . )
macke perioperativna profilaksa samo

registrovanih za druge vrste
Zivotinja ili humanu medicinu.

kada je indikovana; saradnja sa
vlasnikom.

PREVENTIVA KAO SASTAVNI DEO ODGOVORNE PRIMENE ANTIBIOTIKA

Najvaznija zajednicka poruka vodica jeste da se odrzivo smanjenje upotrebe
antibiotika ne postiZe administrativnim ogranicenjem terapije, ve¢ smanjenjem
ucestalosti bakterijskih bolesti. U proizvodnim sistemima to podrazumeva spoljasnju
i unutrasnju biosigurnost, karantin i kontrolu kretanja, higijenu objekata, pravilnu
gustinu naseljenosti, ventilaciju i mikroklimu, zdravstveno ispravnu hranu i vodu,
vakcinaciju, kontrolu parazita, smanjenje stresa i kontinuirani veterinarski nadzor. U
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maloj praksi preventiva obuhvata vakcinaciju, kontrolu endo- i ektoparazita, negu
koze i zuba, odgovarajucu ishranu, higijenu, rano prepoznavanje bolesti i kontrolu
infekcija u ambulanti. Probiotici, prebiotici, organske kiseline, fitogeni dodaci i druge
komplementarne mere mogu imati ulogu u integrisanom programu, ali ne
predstavljaju automatsku zamenu za dokazano potrebnu antibiotsku terapiju.

Ovakav pristup Stiti i dobrobit Zivotinja. Cilj racionalizacije nije da se bolesne
zivotinje ne lecCe, ve¢ da se izbegnu i nepotrebna terapija i kasnjenje opravdanog
leCenja. Veterinar ostaje odgovoran za individualnu procenu, izbor terapije i pracenje
klinickog odgovora, dok farmer, osoblje farme ili vlasnik Zivotinje moraju razumeti
nacin primene leka i znacaj zavrSetka propisanog rezima.

DOPRINOS VODICA NACIONALNOJ KONTROLI AMR

Vodi¢i doprinose kontroli AMR na vise medusobno povezanih nivoa. Na nivou
pacijenta i populacije podsticu precizniju dijagnozu, ciljanu terapiju i bolji ishod
lecenja. Na nivou struke pruZaju zajednicki jezik za propisivanje, konsultacije,
edukaciju i stru¢ni nadzor. Na nivou sistema povezuju propisivanje sa registracijom
lekova, karencom, bezbednos$¢u hrane, laboratorijskim podacima i medunarodnim
kategorijama znacaja antibiotika. Kona¢no, na nivou koncepta ,Jedno zdravlje“
usmeravaju veterinarsku praksu ka smanjenju selektivnog pritiska i ograni¢avanju
Sirenja rezistentnih bakterija i gena rezistencije izmedu Zivotinja, ljudi i Zivotne
sredine.

Posebna vrednost nacionalnog pristupa jeste njegova prakticna primenljivost.
Medunarodne liste WHO, WOAH i EMA odreduju prioritete i nivo opreza, ali same ne
odgovaraju na pitanje koji je preparat registrovan u Srbiji, koji uzorak treba uzeti,
kada je empirijska terapija opravdana ili kako izabrati prvu i rezervnu opciju za
konkretno oboljenje. Nacionalni vodic¢i povezuju te nivoe i omogucavaju da se opsti
standardi koriste u svakodnevnom radu. Istovremeno, oni nisu zamena za klinicko
prosudivanje, vazeCi saZetak karakteristika leka ili rezultat antibiograma, vec
strukturisana podrska odlucivanju.

PREDUSLOVI ZA DELOTVORNU PRIMENU

Objavljivanje vodi¢a predstavlja pocetak, a ne zavrSetak programa odgovorne
primene antimikrobnih lekova. Za njihov merljiv efekat potrebni su Siroka
dostupnost Stampanih i elektronskih verzija, kontinuirana edukacija veterinara,
ukljucivanje preporuka u programe stru¢nog usavrSavanja, dostupna i kvalitetna
mikrobiolo$ka dijagnostika, standardizovano vodenje evidencije i povratne
informacije o obrascima propisivanja. Na farmama je korisno razvijati pisane
planove zdravlja i terapijske protokole zasnovane na lokalnim podacima, dok u maloj
praksi elektronska evidencija i periodi¢na revizija propisivanja mogu da identifikuju
nepotrebnu profilaksu, predugo trajanje terapije i prekomernu primenu lekova
Sirokog spektra.

Potrebno je pratiti procesne pokazatelje, kao Sto su ucestalost mikrobioloskog
uzorkovanja pre primene rezervnih antibiotika, udeo terapija prve linije,
dokumentovanost indikacije i trajanja i posStovanje karence, ali i zdravstvene ishode:
mortalitet, recidive, neuspeh terapije i pojavu rezistentnih izolata. Redovno
azuriranje vodica treba zasnivati na promenama nacionalne registracije lekova,
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novim podacima o AMR, izmenama regulative i iskustvima korisnika. Na taj nacin
vodi€i postaju dinamican deo nacionalnog sistema, a ne stati¢na publikacija.

ZAKLJUCAK

Nacionalni vodici za goveda, svinje, ovce i koze, Zivinu i pse i macke predstavljaju
prvi objedinjeni stru¢ni okvir za odgovornu i racionalnu primenu antibiotika u
veterinarskoj medicini Republike Srbije. Njihova snaga je u povezivanju principa
sJednog zdravlja“, nacionalne regulative, medunarodnih klasifikacija, laboratorijske
dijagnostike, farmakoterapije i prevencije sa konkretnim klinickim i proizvodnim
situacijama. Dosledna primena preporuka moZze da smanji nepotrebnu i neadekvatnu
upotrebu antibiotika bez ugrozavanja zdravlja i dobrobiti Zivotinja, unapredi
standardizaciju prakse i bezbednost hrane i o¢uva efikasnost antimikrobnih lekova.
Da bi taj doprinos bio trajan i merljiv, vodice treba pratiti edukacijom, dostupnom
dijagnostikom, nadzorom primene, povratnim informacijama veterinarima i
periodi¢nim aZuriranjem preporuka.

ZAHVALNICA

Vodici su izradeni u okviru projekta FAO TCP/SRB/4001 ,Podrska Republici Srbiji u
borbi protiv antimikrobne rezistencije u sektoru proizvodnje hrane i poljoprivrede
primenom koncepta ‘Jedno zdravlje’”, na inicijativu Uprave za veterinu Ministarstva
poljoprivrede, Sumarstva i vodoprivrede Republike Srbije, uz stru¢nu saradnju
Veterinarske komore Srbije i ucesnika javne strucne rasprave.
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Summary

Antimicrobial resistance (AMR) represents one of the greatest challenges to human
and animal health and requires coordinated cross-sectoral action in accordance with
the One Health approach. Within the framework of the Food and Agriculture
Organization of the United Nations (FAO) project TCP/SRB/4001, “Support to the
Republic of Serbia in Combating Antimicrobial Resistance in the Food and
Agriculture Sector through the One Health Approach,” a series of national guidelines
for the responsible and rational use of antibiotics in cattle, pigs, sheep and goats,
poultry, and dogs and cats was developed. The guidelines were prepared at the
initiative of the Veterinary Directorate of the Ministry of Agriculture, Forestry and
Water Management of the Republic of Serbia, in cooperation with the Veterinary
Chamber of Serbia, and their content was further refined through a public expert
consultation process. The documents integrate the national regulatory framework,
recommendations issued by WHO, WOAH, EMA and FAO, principles for diagnosing
bacterial infections, the selection and appropriate use of antimicrobial agents,
information on veterinary medicinal products authorised in the Republic of Serbia,
and practical recommendations for the most important bacterial diseases affecting
the target animal species. Therapeutic options are classified according to lines of
treatment, with a clear preference for narrow-spectrum antibiotics and the
preservation of critically important antibiotics for clearly indicated conditions.
Particular emphasis is placed on laboratory confirmation of bacterial infection and
antimicrobial susceptibility testing of the causative agent, appropriate dosage and
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duration of treatment, compliance with withdrawal periods, monitoring of treatment
outcomes, and record-keeping. The guidelines also promote biosecurity, vaccination,
effective herd and flock health management, control of risk factors, and cooperation
between veterinarians, farmers and animal owners. Their consistent implementation
can contribute to the standardisation of veterinary practice, reduce unnecessary and
inappropriate antibiotic use, improve animal welfare and food safety, and help
preserve the efficacy of antimicrobial agents in both veterinary and human medicine.

Keywords: antimicrobial resistance; antibiotics; veterinary medicine; responsible
use; One Health; national guidelines
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